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Geleneksel medyanin sosyal ¢aga doniisiimii, Web 2.0’mn ortaya ¢ikmasina paralel ger¢eklesmistir. Baska bir deyisle
medya ‘sosyallesmis’, kullanict merkezli ve sosyal tabanli olmustur. Sosyal medyanin temel manifestosu katilim,
aciklik, baglantili olma, karsilikl: iletisim ve topluluk kavramlarindan ortaya ¢ikmistir. Sosyal medya ve gelisen mobil
teknolojiler ile medya araglarmi kullanma bigimleri de doniisiime ugramis ve beraberinde getirdigi yeniliklerle
toplumlar1 global bir ¢erceveye baglamistir. Bu global ¢ergeve, toplum bilimlerinde oldugu kadar diger disiplinlerde de
aragtirma alanlar1 dogurmugtur. Bu ¢aligma, multidisipliner agidan, yukarida bahsedilen yeni medya- yeni teknolojiler
ve yeni sosyal toplum iizerinden iretilen sanatsal galismalarin incelenmesi lizerine temellendirilmigtir. Sosyal bir
fantazya lizerinden olusturulan yeni kiiltiiriin, anti-sosyal bir zemine dogru kaymasina sahit oldugumuz giiniimiizde, ele
alinan sosyal ger¢ekligin ne kadar gergek oldugunu irdelemektedir. Olusturulan hiper-gergek kimliklerin, bireylerin ‘mig
gibi’ davrandiklari platformlar iizerinden gergekligini sorgulamaktadir. Olusturulan fantazya bir distopyaya doniismekte
midir? Sosyal medya kimlikleri, bireyleri anti-sosyal bir mecraya siiriiklemekte midir? Ozellikle son yillarda iiretilen
filmlerde islenen distopik sosyal-medya temalarinin artmasi yalnizca bir kaygmnin sonucu mudur? Caligma, sosyal
medyanin, bireyler, toplumlar ve gelecek perspektifi agisindan ele alindigi, film, kisa film ve diziler iizerinden
incelemeler ve 6rneklemeler sunmaktadir. Sosyal medya bagimliligi, sosyolojik ve psikolojik etkileri, kisilik bozuklugu
gibi farkli bagliklar ekseninde {iretilen sanatsal ¢aligmalar incelenmektedir. Sosyal medyanin yanlis kullanimi ile ortaya
cikan 0zel hayatm gizliligini ihlal, birey iliskileri, sanal taciz, siber zorbalik, sanal siddet gibi pek ¢ok basligin sanatsal
caligmalar lizerinden verdigi mesajlara atif yapilmistir. Calismalarda islenen anti-sosyal temalar, kavramsal baglamin
diginda, kullandiklar1 gorsel dil, renk, doku gibi sanatsal bilesenler ile incelenmis, verilen mesaj ile olusturulmak istenen
gorsel algi seviyesi kargilastirilmistir. Sonug olarak, yeni medyada yeni esitsizlikleri, sosyal-medya ekseninde ele alan
bu calisma, kitle-yogun medya ortamlarinin, toplumlar {izerinde olusturdugu negatif etkileri sanatsal calismalar
iizerinden inceleyerek, elestirel bir sosyal-medya tablosu ortaya koymaktadir.
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Giris

Utopyanin karsit1 olan ‘distopya’ kavrami, insanlarin sefil, insanliktan g¢ikarilmis, Korkulu
hayatlar stirdiigii hayali bir diinya veya toplum, seklinde ifade edilmistir (“dystopia™). Yeni teknolojiler
ve beraberinde getirdigi yeni teknolojik bilesen ve uygulamalar, ortaya ¢iktig1 giinden gelinen zamana kadar
gozlemlenebilen bir dongiiyi siirdiirmektedir. Yeni beklentiler, uyum saglama, benimseme veya reddetme
gibi kullanim ve siirdiiriilebilirlik baglaminda c¢iktilar iiretmektedir. Bu dongii Amerikan aragtirma,
danigmanlik ve bilgi teknolojisi sirketi Gartner tarafindan belirli teknolojilerin olgunlugunu, benimsenmesini
ve sosyal uygulamasini temsil etmek i¢in arastirilmis ve ‘Hype Cycle’ olarak adlandirilan bir model elde
edilmistir. Hype Cycle, gelismekte olan teknolojilerin olgunlugunun bes asamada grafiksel ve kavramsal bir
sunumunu sagladigi bir model ingsa etmektedir (Fenn ve Blosch, 2018). Model, teknolojilerin bir zirve,
ardindan hayal kiriklig1 ve daha sonra beklentilerin geri kazanilmasiyla telaffuz edilen birbirini takip eden
asamalardan gectigini iddia etmektedir (Fenn ve Raskino, 2008). Teknolojik bir inovasyonun ortaya
cikmasiyla birlikte ‘Teknolojik Tetikleyici’ agamasi ortaya ¢ikmaktadir. Erken benimseyiciler tarafindan
kullanilan bu yeni teknolojik iiriin yeni beklentiler sunmaktadir. Bu asama, medyada daha fazla yer alan veya
artirilan yiiksek beklentilerle karakterize edilir. Ikinci asama olarak ‘Kopiirmiis Beklentiler Zirvesi® bu
baglamda ortaya ¢ikmaktadir. Yiiksek beklentilerin kargilanamamasi veya olumsuz-yetersiz ¢iktilar sonucu
ticiincli asama ‘Hayal Kirikligi Ovasi’ ortaya ¢ikmaktadir. Bu asama, ilk asamanin tersine olumsuzluklarin
abartildig1 bir asama olarak kabul edilmektedir. Dordiincii asama ‘Aydinlanma Patikasi’, bazi erken
benimseyicilerin net faydalar elde etmeye baslayip motivasyonlarin1 yeniden kazanmaya basladigi,
performansin artmasi ile devam eden siiregtir. Potansiyel hedef kitlenin %20 ila %30’una ulasildiginda son
asamaya gecilmektedir. ‘Verimlilik Platosu’, teknolojik bilegenin gergekgi olarak deger kazandigi ve kitlesel
olarak benimsendigi son agamadir (Dedehayir ve Steinert, 28-41).

Hype Cycle, yeni medyaya uyum siirecinde biilyiik bir rol oynamaktadir. Yeni medya baglaminda
ortaya atilan teoriler, giiniimiiz sosyal medya teknolojileri ve bilesenleri ag¢isindan da ele alinmakta ve analiz
edilmektedir (Negroponte, 1996, Dyson, 1997). Sosyal medyanin ortaya ¢ikardigi yeni kitleler ve kitleleri
yonlendiren kavramlar agisindan incelendiginde Hype Cycle modelinin sosyal bir dongiiye de ilham
olabilecegi goriilmektedir.

Sosyal medya genel tanimi itibariyle, sanal topluluklar ve aglar aracihigiyla bilgi, fikir, kariyer ilgisi
ve diger ifade bigimlerinin olusturulmasini ve paylasilmasini kolaylastiran etkilesimli bilgisayar aracil
platformlar olarak ifade edilmektedir (Safko ve Brake, 2009: 6, Kaplan ve Haenlein 2010, Kietzmann vd.
2011). Genis erisim ve yiiksek iletisim hizi, sosyal medyay1 diger iletisim bi¢imlerinden ¢ok farkli kilan
onemli 6zelliklerden bazilaridir (Kumar ve Nanda, 2019). Scott (2013:170) sosyal medyayi, “iceriklerin
demokratiklesmesini saglayan ve insanlara icerik tiiketicisi olmaktan 6te igerik yayimcisi olma imkénlari
sunan internet tabanli yayimcilik teknolojileridir”, seklinde ifade eder. Sosyal medyanin bu demokratik
yapisl, bireyleri tek-yonlii iletisimden ¢ok-yonlil bir iletisime davet eder. Genel 6zellikleri Mayfield (2010:6),
tarafindan tanimlanan sosyal medya ‘katilim, agiklik, karsilikli konusma, topluluk, baglantili olma’
kavramlari ile katilim, geribildirim, paylasim, etkilesim ve aktif iletisimi tesvik etmektedir. Bu 6zellikleri
barindiran ve giliniimiizde etkin olarak kullanilan sosyal medya tiirleri; bloglar, is aglari, ortak projeler,
kurumsal sosyal aglar, forumlar, mikrobloglar, fotograf paylasimai, iiriin / hizmet incelemesi, sosyal yer imi,
sosyal oyun, sosyal aglar, video paylasimi ve sanal diinyalardir (Aichner ve Jacob, 2015: 259-60,
Ahumaraeze, 2018). Ortaya ¢ikan sosyal medya tiirleri, sosyal medyanin ifade edilen 6zelliklerinin birkagini
veya timiinil tagimaktadir. Bu baglamda sosyal medyada hizla artan talep dogrultusunda farkli hitap
yontemleriyle hizmet sunan platformlar ortaya ¢ikmustir. 2004 yilinda kurulan Facebook, diinya genelinde
aylik 2,4 milyar aktif kullaniciya ulasmistir (Statista, 2019). Instagram kuruldugu 2010 yilindan giiniimiize,
toplamda 1 milyar ve giinlik 500 milyon aktif kullaniciya hitap etmektedir. 2019 Ekim ayinda diinyada
kullanilan en popiiler sosyal aglar incelendiginde, Tablo 1’deki gibi bir istatistik elde edilmistir (Statista,
2019).
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Grafik 1. Diinya Capinda En Popiiler Sosyal Aglar (Ekim, 2019: Aktif kullanici sayisi: Milyon)
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Ortaya cikan grafik, sosyal medya platformlarinin kullanici sayisini ifade ederken, bir baska ¢alisma
ise, kullanicilarin telefonlarini kullanimi ile ilgili bilgiler sunmustur. 2015 yilinda yapilan c¢aligsma,
katilimcilarin telefonlarii her giin ortalama 85 kez kontrol ettigini ve akilli telefonlarint kullanarak giinde
5,05 saat harcadigini ortaya koymustur. Ortaya ¢ikan grafik sosyal medyanin giindelik hayati ele
gecirmesinin bir sonucu olarak karsimiza ¢ikmakta ve endise verici bir gozlem sunmaktadir (Andrews vd,
2015).

Bir Fantazya Olarak Sosyal Medya

Giinlimiizde, tabloda goézlemlendigi gibi, milyonlarca insan sosyal medyay: kullanmakta, icerik
paylasmakta ve fikirlerini ¢cevrimigi ifade etmektedir. Baglangicta bu demokratik ve 6zgiir ortam bireylere
smirsiz olanaklar saglayan ve etkilesimi maksimize eden bir medyum, bir ‘teknolojik tetikleyici’ olarak
ortaya ¢cikmistir. Lindstérm (2014), artan kullanict sayilari, etkilesim yordamlarinin gesitliligi ve hitap edilen
kitlelerin talepleri dogrultusunda her gegen giin gelisen ve sayilar1 artan sosyal medya platformlarinin; hitap
edilen Kitlelerin demografik o6zellikleri, siyasi ve ticari tutumlari, iletisim ve etkilesim tercihleri de g6z
oniinde bulunduruldugunda, sosyal hayatin vazgegilmez bir bileseni olarak siirekli giincellenecek ve
evrilecegini ifade etmektedir. Bu giincelleme ve evrilmenin toplumun sekil almasinda olumlu veya olumsuz
etkilerinin ortaya ¢ikmasi kaginilmazdir.

Bir fenomen olarak sosyal medyanin faydalar ve sagladig: olanaklar agisindan incelendigi pek ¢ok
arastirmaya ulasmak miimkiindiir. Sosyal medya kiiresellesme, mobilite, igbirligi gibi dncelikli 6zellikleri ile
bir isletmenin etkin bir sekilde yiiriitiilmesine olanak saglar (Kumar ve Pradhan, 2016). Ayrica kuruluslar
tarafindan sunulan iriinler ve hizmetler hakkinda bilgi yaymak i¢in bir platformdur (Kumar ve Mittal, 2012).
Kuruluslar, tiiketicilerin ve paydasglarin igbirligi yaparak verimli kararlar alabilecegi ortak bir sosyal medya
platformu araciligiyla sosyal medyanin potansiyelini kullanarak baglant1 kurabilir (Naik, 2015).

fletisim ve etkilesim online platformlar tarafindan gergeklestirilirken yiiz yiize iletisime yardimci
olabilmektedir (Barnhart, 2012). izole edilmis yashlarm yalnizhgini azaltma (Cotten vd, 2013), intihar
Onlemeye yardimci olma (Kime, 2016), anksiyete ve depresyon gibi psikolojik sorunlarin ¢6ziimiine katki
saglama (Yuhas, 2014), egitim kaynaklarina kolay erigsme ve egitim esitligi saglama (Alampi, 2012), saglik
ve acil durumlarda hizli ¢6ztiim yollar1 olusturma (Kelly, 2014), se¢gmen katilimi ve toplumsal degisimleri
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kolaylastirma (Markoff, 2012) gibi pek ¢ok baslikta ¢aligmalar yapilmig ve yapilmaktadir. Bu ¢aligmalar
sosyal medyanin {iirettigi ve katkida bulundugu olumlu sonuglara atif yapmaktadir. Bu baglamda elde edilen
sonuglar, sosyal medyanin bir Fantazya olarak karsimiza ¢ikmasini olagan hale getirmektedir.

Fantazyadan Yeni Distopyalara

Yeni medyadan sonra ortaya ¢ikan yeni toplum, dolayisiyla ‘yeni sosyal’ olarak ifade edilebilecek
olan bir sosyal yasant1 i¢ine girmistir. Yeni sosyalde insanlar iletisim i¢in sosyal ag sitelerini kullanmaktadir.
Ortak ilgi alanlari, gruplar ile etkilesim, bilgi paylasimi gibi pek ¢ok alanda kullanilan bu sosyal medya uzay1
genisledikce, bireylerin olumsuz deneyimleri de artmaya baglamistir (Kumar ve Nanda, 2019). 2017
istatistiklerine gore, Amerika Birlesik Devletlerinde sosyal medyay1 aktif olarak kullanan 18-29 yas grubu
yetigkinlerin, %75'i sosyal medyada gordiikleri paylasimlar, yorumlar veya resimlerden rahatsiz olmustur.
%356’simin kigisel baglanti, yorum ve gonderileri istenmeyen kisiler tarafindan goriilmiistiir. %21°1 internette
yaymlanan resimler yiiziinden okulda veya iste sorun yasamis, %20'si ¢evrimig¢i yayinlanan resimler
nedeniyle potansiyel bir is firsatin1 kaybetmistir. %48'i ise istemedikleri bir sey satin almig veya internetten
para harcamigtir (Statista, 2017).

Sosyal medyanin yikict dzelliklerinden en dnemlisi kisilerin yasadigi benlik kaygisi ve yarattiklari
sosyal medya kisiliklerini ger¢ek olanla kurgulamaya c¢alismalar1 olarak sdylenebilir. Markus ve Nurius
(1968), kisinin kendisi hakkindaki kavrayiginin iki kategoriye gore ayirt edilebildigini iddia eder: Bagkalari
i¢in olusturulmus bir kimlik; ‘simdiki benlik’ ve bagkalarinin bilmedigi bir kimlik; ‘olas1 benlik’. Bireyler,
kendilerine ait bilinmesini istemedikleri bilgileri saklayarak, istenmeyen fiziksel 6zelliklerini gizleyerek ve
rol yaparak ikinci duruma ulagabilirler. Bu durum daha ¢ok, ‘gercek’ benligin saklanabildigi anonim
¢evrimigi diinyalarda belirginlesir. Olasi benlik i¢in bu tiir anonim ¢evrimigi platformlar, arzu edilen sosyal
kimligin yansitilabildigi ideal ortamlardir (aktaran Mehdizadeh, 2010). Ellison ve arkadaglari1 (2006) da bu
aragtirmaya paralel bir sekilde, insanlarin sosyal ag ortamlarinda, anonim ortamlarda etkilesimde bulunanlara
kiyasla farkli davrandiklarini ortaya ¢ikarmistir. Bu bulgunun ¢evrimi¢i diinyada kimlik olusumunda ¢ok
biiyiik etkileri olmustur. Ozellikle gevrimigi 6z sunumun, ortamin dogasina gore degistigi gdzlemlenmistir.
(Mehdizadeh, 2010) Ayrica bu platformlar bireylerin onay ve benzersizlik arayisinda gergek kimliklerini feda
etmesine ve dijital diinyada kabul edilebilir bir kimlik olarak goérdiikleri kimliklerle karakterlerini
sekillendirmelerine sebep olmaktadir. (Mascheroni vd., 2015, Arnett, 2010:340) Sosyal medyanin dijital
kimlikleri, baska bir deyisle mikro tinliiler olarak da bilinen ‘infuencer’larin ¢evrimi¢i ortamda kendilerinin
mitkemmel goriintiilerini yaratmalari, imajlarimi dikkat ¢ekmek i¢in kullanmalar1 da ortaya ¢ikan kimlik
sorununa yeni bir boyut eklemektedir (Chae, 2017). Son zamanlarda yapilan arastirmalar, sosyal medya
kullanimmin ¢ogunlukla ergen kizlarda viicut memnuniyetsizligini, yeme bozukluklari semptomlarini
tetikledigini iddia etmektedir (Ferguson vd., 2014). Internete bagl yasam evreleri, genisleyen iiziintii ve
gerginlik boyutlari, kotii dinlenme kalitesi, 6z algida hayal kirikligi, siber zorbalik ve kagirma korkusu
‘FOMO?’ (Fear of Missing Out) gibi kavramlari beslemektedir (Dion, 2016, Wiederhold, 2018). Diisiik benlik
saygisi, depresyon, mitkemmeliyetgilik, zayiflik idealinin igsellestirilmesi ve goriiniisiin kendine degerde
merkezi olmasi (Perloff, 2014) ortaya ¢ikan diger kaygilar iken, sosyal medyada harcanan zaman miktarimin
artmasimin da benzer sekilde olumsuz duygulari ve {iziintii ve tedirginlik oranlarmi arttirabilecegi
kesfedilmistir (Boyd, 2007).

Sosyal medyanin bireyler {izerinde olusturdugu ruhsal ve psikolojik etmenlerin, bu alana 6zgii yeni
hastalik tanilarina yol agtigi gézlemlenmektedir. ‘Snapchat Dismorphia’ olarak adlandirilan bir hastalik,
insanlarin filtrelenmis 6z ¢ekimleri gibi goriinmek igin estetik cerrahiye bagvurmalarma sebep olan, akilli
telefon fotograf filtrelerinin viicut imaj1 sorunlar1 ve bedensel dismorfik bozukluk gibi akil sagligi sorunlari
tizerindeki zararl etkilerini ortaya koymaktadir (Rajanala vd., 2018).

Bir diger hastalik ‘Facebook Addiction Disorder’, Facebook'u giinliik stresten kagmak, rahatlamak ve
sosyal destek bulmak icin yogun bir sekilde kullanma egiliminde olan depresif bireylerin, olumsuz
semptomlarimt gii¢lendirdigini gostermektedir. (Brailovskaia vd., 2018). Bu arastirma ve bulgulara atifla
sosyal medyanin bir anti-sosyal medya séylemine kaymasinin olasi oldugu gézlemlenebilir.
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Distopyay: Sanat Uzerinden Okumak

Sosyal medyanin yapisi ve 6zellikleri, bu sosyal kavramin birden fazla disiplinin tizerinde ¢aligmalar
yapmasina olanak saglamaktadir. Siire¢ i¢inde sosyal ve psikolojik etmenlerin yarattigi bireysel ve toplumsal
doniitler bu alani sanatsal ¢aligmalara da elverigli hale getirmektedir. Sanatsal baglamda, 6zellikle gorsel
sanatlarin bu kavrami ele alma yordamlar1 zengindir. Bir distopya olarak sosyal medya, kurgu, hikaye
anlaticihigi, renk, doku ve kurgusal elemanlarla sanatsal yapita doniisiir. izleyicisine vermek istedigi mesaji
zenginlestirilmis bir gorsel 6rgii i¢inde sunarak duyular: tetikler, algilar1 manipiile eder.

Renklerin Dili ve Duyularin Rengi

Erken tarihlerden itibaren, renklerin bireyler iizerinde duygusal, psikolojik ve hatta fiziksel etkileri
tizerine pek ¢ok caligma yapilmistir (Norman, 1995, Moon 2005, aktaran Chu vd, 2009). Gorsel sanatlar
alaninda mesajin kendisi kadar kullanilan renkler de biiyiik bir onem arz eder. Sinematik anlatida kullanilan
renkler, izleyicilerde psikolojik tepkiler uyandirmay1 hedefler. Ayrica insan psikolojisini ifade etmenin etkili
bir yontemidir (Nowell-Smith, 1996). Renkler uygulandig1 sahne veya hikdyeye gore birgok farkli anlama
gelebilir veya birgok farkli sekilde kullanilabilir. Wei ve arkadaglarinin (2004) yaptiklari ¢alismada renklerin
sembolize ettigi genel kavramlar, Tablo 1°deki sekliye siniflandirilmaktadir.

Tablo 2. Renk-Ruh Hali Tonlar1 iliskileri

Renkler iliskili Ruh Hali Tonlar1 (Duygu Terimleri)
Siyah Nefret, Yas, Uziintii, Belirsizlik
Yas, Keder, Depresyon
Kirmzi Ask, Nefret, Hayat, Asaletli
Turuncu Neseli, Mutlu

Mutlu, Aydinlik, Neseli

Yesil Siiklinet, Huzur, Yasam
Mavi Baris, Huzur, Asaletli
Mor Sevgi, Asaletli, Otoriter

Sinemada uygulanan renk teorileri rengin genellikle belirli baglamlarda, belirli nesnelerde
konumlandirilmig olarak nasil anlagildig: ile ilgilidir. Paul Rand (2000), rengin bir ‘iliskiler meselesi’
olduguna isaret eder. Rand’a gore malzemeler, dokular, bitisler, 151k, gdlge, yansima, sekil-zemin iligkileri,
zitliklar, oranlar, nicelikler, yakinlik, uyum, tekrar, sekil ve icerik, rengin iliskide oldugu kavramlardir. Renk,
bu haliyle bir montaj unsurudur ve filmlerde tiim bu iliskiler siirekli hareket ve degisim halindedir.

Bir Distopya Olarak Anti-Sosyal Film Okumalari
The Truman Show

The Truman Show’un yaymlandigi 1998 yili, sosyal medyanin heniiz hayatlar1 etkine aldig1 bir
doneme ait degildir. Bu baglamda The Truman Show’un bir anti-sosyal medya kurgusu ile tretildigi
sOylenemese de giiniimiiz sosyal medya kaygilarinin bir 6n izlemesi oldugu ifade edilebilir. Psikanalitik
alanda yaymlanan bir makale, ana karakter Truman't su sekilde analiz eder: “Filmin basinda prototip bir
ergen. Kendisinin (uzak bir adaya kagma fantezisi disinda) baska se¢enegi olmadigina inanarak, onunla
tamamen 0zdeslesemedigi halde uyum saglamaya ¢alistigi ailevi ve sosyal bir diinyaya hapsolmus hissediyor.
Sonunda Truman, bir yetigkin olarak daha olgun ve otantik bir kimlik gelistirerek, cocugunu geride birakarak
ve bir Ger¢ek Adam haline gelerek, ‘evi terk etme’ durumuna iligkin yeterli farkindalik kazanir” (Brearley
ve Andrea, 2008). The Truman Show, Thomas More'un 1516 tarihli Utopia kitabina paralellikler gosterir.
More’un tek girisi ve tek ¢ikist olan adasi, Truman’in ‘gercek’ olarak bildigi diinyaya benzer. Truman'in
diinyasi, onu gergeklerden habersiz tutan toplum ve 1950’lerin Amerikan rityasin1 animsatir (Beuka, 2004).
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Knox ise, Truman’mn diinyasin1 Baudrillard’in, “Tiim karmasik simiilasyon diizenlerinin miikemmel bir
modeli” olarak adlandirdigi Disneyland’t ile iliskilendirir. Bir gerceklikten yoksun ger¢egin modeller
araciligryla tiretildigi bir ‘hipergergek’ yani ‘simiilasyon’dur (Baudrillard, 2011: 14). Disneyland ve
Truman’m yasadig1 yer olan Seaheaven, ¢evrelerinden dikkatle ayrilmis ve siirekli planlama ve izlemeye
dayanan, dylesine kapali, hayali ve amansizca neseli alanlardir (Knox, 2010). Seaheaven gériintiide bir riiya,
fantazya iken bir distopya kurgusu ¢izer. Sosyal medyanin bir Seaheaven, Utopia veya bir Disneyland olarak
sunuldugu diinyast, kontrol ve izleme ve yonetme iizerine metaforlar tiretir. Filmin gorsel dili ii¢ 6nemli renge
odaklanir: kirmizi, siyah ve sar1. Bu ii¢ renk baskin oldugu sahnelerde kontrol, itaat, otorite, gii¢, iyimserlik
ve Ozgiirliik baglaminda mesajlar1 desteklemektedir (Abdullatif, Nd).

Resim 1. The Truman Show Filminden Bir Kare

Sight, 2012

Eran May-Raz ve Daniel Lazo'nun kisa flitiiristik filmi, yiikselen teknolojinin potansiyel etkisi
lizerine yorum yaparak artirtlmig gergeklik konusunu basariyla ele almaktadir. Sanal gercekligin, bir kontakt
lens benzeri bir cihaz ile hayatin igine yerlestirildigi bir diinya sunmaktadir. Giindelik yasam becerilerinden
duvardaki sanat eserlerine kadar sanal bir diinyaya indirgenen hayat, bilgisayarla gii¢lendirilmis bir rahatlik
ortamindan daha karmagik ve daha karanlik bir gergeklige tasinmaktadir (Hansen, 2012). Filmin kiigiik
detaylarindan merkezi olay orgiisiine kadar, beynin 6diil merkezinin uyarildiginda insanlari motive etmeye
yonelik yeterli bir tesvik oldugu goriilmektedir. Filmde, bir gérev ya da rutin eglenceli bir oyun bi¢ciminde
sunuldugunda, puanlanan miikemmellige ulagmak ic¢in sonuglarinin uygunsuz, zararli veya tehlikeli
olmasinin 6nemli olmadigi vurgulanmaktadir (Paige, 2017). Karakterlerin bireysel iligkilerde sanal
gercekligin dogasina hitap eden davranislari ile fiitiiristik bir distopya kurgusu yaratilmaktadir. Sight, renk
dili agisindan kullanilan soguk renkler, fiitiiristik ve distopik kurguyu destekler niteliktedir.

Resim 2 ve Resim 3. Sight Kisa Filminden Kareler
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Black Mirror 2.2: Whitebear, 2013

Black Mirror ikinci sezon ikinci boliimii White Bear, 1960'larda Moors cinayetleri olarak bilinen,
Mira Hindley ve Ian Brady tarafindan dldiiriilen bes cocuk cinayetine atif yapmaktadir. Hindley ve Brady’nin
cinayetlere ait kaydettikleri ses ve fotograflarin durusmada sunulmasi ile Hindley, basin tarafindan
‘Ingiltere'nin en kétii kadin1’ olarak adlandirilmistir (Brooker vd., 2018) ideolojik baglamda bir distopya insa
eden boliim, cinayetlerin medyada yer almasi, teknolojinin insanlarin empati iizerindeki etkileri, rontgencilik,
intikam, iskence, duyarsizlagtirma, eglence olarak siddet, adalet ve ceza kavrami ve gergekligin dogasi gibi
cagdas toplumun yaralarina 1sik tutmaktadir (Geger ve Serbes, 2018). Ana karakterin masumiyet imaj1 ile
sunuldugu boliimde ¢evresindeki kisiler tarafindan cep telefonlariyla ¢ekilerek, takip ve taciz edilerek siddete
yoneltildigi goriilmektedir. Kurgu sonunda ana karakterin bir masum degil bir katil oldugu ortaya
cikmaktadir. Isledigi cinayetin ‘gdze goz’ psikolojik iskenceyle her giin hafizas silinerek tekrar yasatildig
bir sova donustiiriildiigii islenerek bu sova halk dahil edilmekte ve sug siradanlastirilmaktadir (Jones, 2017).
Boliim, insanlara mevcut gesitli kavramlar araciligiyla adalet, gozetleme ve kiiltiirel duyarsizlastirma
ticgenindeki insanlar1 sorgulama firsat1 vermektedir (Geger ve Serbes, 2018).

Resim 4 ve Resim 5. Black Mirror: White Bear Boliimiinden Kareler

Black Mirror 3.1: Nosedive, 2016

Black Mirror dizisinin tglincii sezon, birinci boliimii olan Nosedive, insanlarin sosyoekonomik
durumlarin etkileyebilecek her etkilesim igin birbirlerini bir ila bes yildiz arasinda derecelendirebildigi bir
diinyada gegmektedir (Shepherd, 2016). Nosedive hem distopik bir kurgu hem de akut sosyal hicivdir.
Insanlarm bir uygulama ile birbirlerini puanlayabildigi ve puana dayal bir sistemde konumlandirilan hayat
idealleriyle yasanan sisteme elestirel bir bakis acis1 ile yaklagmaktadir. Elestirmenler, boliimiin gergek diinya
uygulamasi Peeple ve Cin'in yaklagmakta olan Sosyal Kredi Sistemi ile olan benzerliginin yani1 sira sosyal
medya hakkinda toplumsal cinsiyet temalar1 ve imaja saplantili kurgusal ¢alismalara dikkat ¢ektigini ifade
etmektedir (Gilbert, 2016).

Ana karakter Lacie, her kiiciik etkilesimin artirilmig gerceklik kontakt lensleri ile senkronize olan bir
uygulamada yer alan kisiler tarafindan puanlandigi; kisilerin birbirini agmaya ve puanlarmi yiikseltmeye
caligmaktadir. Lacie’nin diglanma, begenilmeme, asagilanma ve ikinci sinif vatandas olarak siniflandirilmaya
kars1 yasadig1 kayginin, pastel bir gorsel estetikle sunumu ¢atigmanin dogasina ait metaforlar iiretir. Bir bagka
deyisle, “Nosedive’in yemyesil, sakinlestirici gorselleri artan kaygiyla giizel bir sekilde ¢atisiyor ve Lacie’nin
i¢ hiisranini1 anlatirken neseyle siritiyor” (Gilbert, 2016).

118



Karatay, Ayse. Yeni Distopyalara: Anti-Sosyal Medya™. ilge, 56 (2021 Ocak): 5. 112-124. doi: 10.7816/ulakbilge-09-56-10

Resim 6 ve Resim 7. Black Mirror: Nosedive Boliimiinden Kareler

The Circle, 2017

Sosyal medyanin hayatimizda aktif rol oynadig1 giiniimiizde, gelisen teknolojilerin kullanimi ile
herseyin kaydedildigi ve erisilebildigi bir diinyada mahremiyeti korumanin zorlugu goz ardi edilemez. The
Circle filmi bu baglamda giiniimiiz sosyal medyasina 151k tutmaktadir. Biiyiik bir teknoloji sirketi, tasarladig1
uygulamalar ile insanlarm her bilgisini kaydetme, isleme, saklama ve paylasmayi miimkiin kilmaktadir.
Calisanlar arasinda da bir puanlama sistemi ve yilizeysel sosyal yasamlarin tesvik edildigi The Circle sirketi,
mahremiyetin kalkmasi ile toplumlarin miikemmellige erisecegini iddia etmektedir (Lee, 2017). insan
haklari, agiklik, topluluk ve demokrasi adina yapildigi iddia edilen paylagimlarin, kamusal alanda
kameralarin yayginliginin sugu ve trajedileri 6nleme gibi faydalar1 oldugu, ayn1 zamanda ‘insan haklar1’ ve
‘topluluk’ kavramlarinin insan hayatinin kurumsal kontroliinii ve mahremiyetin ortadan kaldirilmasini
maskeleyen abartilmig terimler olabilecegini savunmaktadir (Matthews, 2017). Hakim yargi mahremiyetin
ortadan kaldirilmasi ve kullanicilarin bunu géniillii bir sekilde kabul etmesi iken, etki giiciinii genisleten
sirketin yoneticilerinin ise kendi mahremiyetlerini korumasi filmin vurgu yaptig1 6nemli noktalardan biridir.
Filmin renk dili beyaz ve doygun bir kirmizidir. Kullanilan cesur kirmizi bilginin giicline ve tehlike ile giiglii
baglarina atif yapmaktadir (Grouchnikov, 2017).

Resim 8. The Circle Filminden Bir Kare
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Sonug

Bu calisma, iki soyut kavram iizerinden ilerleyerek sosyal medya gergekligini ele almayi
amagclamistir. Bir fenomen olarak fantazya, sosyal medyanin ortaya ¢ikisi ile sekillenen yiiksek beklentileri
ifade etmektedir. Diger bir agidan sosyal medyanin bir distopyaya doniisimiine sebep olan gergeklik
yorumlanmustir. Sosyal medyanin ortaya ¢ikisi ile insan hayatinda edindigi konum, her gegen giin
genislemektedir. Yiikselen kullanici sayilari ve kullanim siirelerindeki artis, sosyal iletisimin daha ¢ok sanal
alanlara kaydigini gosterir niteliktedir. Sosyal iletisim ve etkilesimin yogun bir bicimde gerceklestigi sosyal
medyanin, bireysel ve toplumsal pek cok etkiye sebep oldugu bilinmektedir. Baslangicta ortaya ¢ikan
kopiirtillmiis beklentilerin bir kismi zaman i¢inde hayal kirikligina sebep olmustur. Birgok agidan sosyal
medya, bir fantazyadan distopyaya doniigmiistiir.

Ortaya ¢ikt1g1 giinden giiniimiize sosyal medya pek ¢ok disiplin tarafindan ele alinmig ve pek ¢ok
aragtirmaya konu olmustur. Hayatin vazgecilmez bir bileseni olarak, sosyal medya yeni teknolojilerle
gelismeye ve sosyal hayatimizi degistirmeye devam edecektir. Bu siiregelen degisim ile sosyal medya
aragtirma ve ¢aligmalarinin kapsami da genislemektedir.

Bu ¢aligma, sosyal medyay1 ve sosyal medya ¢iktilarini sanatsal baglamda film incelemeleri iizerinden
ele almaktadir. Bir distopya olarak sosyal medyay1 gelecek perspektifi {izerinden ele alan filmler, gorsel
dgelerin kullanim ile incelenmistir. Ozellikle renk kullanimu ile ilgili yapilan ¢alismalar, distopik kurguyu
destekler niteliktedir. Calisma birkag film ile sinirli olmasina ragmen toplumsal bir kaygi olan sosyal medya,
sayisiz calismaya kaynak olmustur ve olmaktadir. Bir calisma alani olarak sosyal medya avantajlari,
dezavantajlari, olumlu ve olumsuz etkileri, kaygilar ve gelecek perspektifi acisindan ele alinmasi gereken bir
alandir. Baudrillard’in Disneyland’i, Truman’in Seaheaven’1 veya More’un Utopia’si, yasadigimiz hiper-
gercek alani bagka bir deyisle sosyal medyay1 kavramsallagtirmaktadir. Oysa bu hiper-gercek alan, gergek
sosyali bir distopyaya doniistirmektedir. Arastirma, bir fantazya olarak sunulan sosyal medyay1 siireg iginde
distopyaya ceviren olgularin ve kaygilarin gergekligini irdelemektedir. Sinematik anlatinin bilesenlerinin bu
alanda ¢ikan ¢aligmalara olan etkisi incelenmistir. Sonug olarak insan hayatinin vazgegilmez bir pargasi olan
sosyal medyanin gercekligi ile yiizlesmeye olanak saglayan sanatsal ¢alismalarin sosyal medyaya baska bir
pencereden bakma firsati sundugu goriilmektedir.
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FROM FANTASIA TO NEW DYSTOPIAS:
ANTI-SOCIAL MEDIA

Ayse Karatay

Abstract

The transformation of traditional media into social age took place parallel to the emergence of Web 2.0. Social media
and developing mobile technologies and ways of using media tools have also been transformed and connected the
societies to a global framework with the innovations it brings. This study is based on the multidisciplinary perspective
on the study of the above-mentioned new media- new technologies and artistic works produced through the new social
society. Nowadays, when we witness the shift of the new culture created over a social fantasy to an anti-social ground, it
examines how real the social reality is. It questions the reality of the hyper-real identities created through the platforms
where individuals act as ‘pretend to be’. Does the created fantasy turn into a dystopia? Do social media identities drag
individuals into an anti-social channel? Is the increase of dystopic social-media themes processed especially in the films
produced in recent years only a result of anxiety? The study offers reviews and examples through films, short movies and
series in which social media are addressed in terms of individuals, societies and future perspectives. Artistic works
produced on the basis of different topics such as social media addiction, sociological and psychological effects,
personality disorder are examined. Reference is made to the messages given by many topics such as violation of privacy,
individual relations, virtual harassment, cyberbullying, and virtual violence that arise with the misuse of social media.
Apart from the conceptual context, the anti-social themes covered in the studies were examined with artistic components
such as visual language, color, texture, and the level of visual perception desired to be created with the given message
was compared. As a result, this study, which deals with new inequalities in the new media in the social-media axis,
reveals a critical social-media picture by examining the negative effects of mass-intensive media environments on
societies through artistic works.

Keywords: social media, anti-social media, dystopia, new media, art
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