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Oz

Aile ve cocuk ebeveyn iliskisi i¢inde dnemli bir rolii olan “baba” kavrami tarihsel donemler icerisinde birgok bilim
alanma konu olmustur. Arastirmanin amaci farkli gelisim donemlerinde “baba” kavramanina iligkin algilar1 ortaya
koymaktir. Bu amagla, baba kavraminin yag dénemlerine gore ne ifade ettigi prototip analizi yontemi ile belirlenmistir.
Arastirma nitel desende yiritilmiistiir. Arastirmaya ilkokul (40), ortaokul (40), lise (40), tiniversite (40), geng
yetiskinlik (40), orta yas (40) olmak iizere 240 katilimci dahil edilmistir. Katilimcilara tizerinde bir kavrami ifade
etmenin drnekle somutlastirildigl ve baba kavraminin ne anlam ifade ettiginin soruldugu bir forma kavramin kendileri
i¢in ne anlam ifade ettigi sorulmustur. Elde edilen verilerin analizi igin “Prototip Analiz Y6ntemi” kullanilmigtir. Baba
ile ilgili tanimlamalar frekanslar seklinde cinsiyete ve gelisim donemlerine gore siniflandirilarak ve yiizdelikleri
hesaplanarak en cok tekrarlanandan en az tekrarlanana dogru siralanmis ve tablo halinde sunulmustur. ilkokul
doneminde baba daha ¢ok, sevgi, maddi ihtiyaclari karsilayan, sefkat, kizginlik, saygr kaynagi gibi kavramlarla
tanimlanirken; ortaokul donemindeki katilimcilar evin diregi, sevgi, mutluluk, para, fedakar, seklinde
tanimlamiglardir. Lise donemindeki katilimcilar babay1 evi gecindiren, koruyucu, evin diregi, sevgi, destek; liniversite
donemindeki katilicimlar babay1 koruyucu, dayanak, mutluluk kaynag, giiven, fedakdriik, seklinde tanimlamiglardir.
Geng yetigkinlik donemindeki katilimcilar babay1 daha ¢ok; giiven, koruyucu, otorite, fedakdr, yol gosterici, seklinde
tanimlarken; orta yas donemindeki katilimcilar ise babay1 daha ¢ok; destek olan, aile reisi, koruyan, sevgi, otorite,
seklinde ifadeler kullanarak tanimlamislardir. Ozetle ilkokul doneminde baba en cok sevgi unsuru, ortaokul
doneminde evin digeri, lise doneminde evi ge¢indiren kisi, tiniversite doneminde koruyucu, geng yetiskinlik
doneminde giiven veren ve son orta yas déoneminde destek olan kisi olarak algilanmaktadir. Bu sonug gostermektedir
ki babaya dair alg1 ve atiflar yasa gore ve zamanla farklilasmaktadir.
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Giris

Dogumla birlikte, kendisine biitiiniiyle yabanci bir ortama gelen bebek yasamini siirdiirebilmek igin yeterli
donanimdan yoksundur (Giingérmiis, 1997). Cocugun ilk toplumsal g¢evresini olusturan ailenin etkisi gocuk
diinyaya merhaba dedigi andan itibaren baglamaktadir. Cocuklar, hem biyolojik hem de sosyal agidan anne ve
babalarina bagimli bir sekilde hayatlarina baslarlar, ilk duygusal ve fiziksel bagin kuruldugu kisiler cocuklarin
yine anne ve babalaridir (Yal¢inoz, 2011:1). Aile ¢cocugun beslenme, korunma ve diger fiziksel gereksinimlerini
karsilayan bir sistemdir (Yavuzer, 1993). Gelisim bir siire¢ ve bu siireci ¢ocuklariyla birlikte yasatan, ¢ocugun
gelisiminde rol oynayan ebeveynler gesitli gorevler tistlenmektedir. Aragtirmalar da, babalarin da en az anneler
kadar ¢ocuklarinin ihtiyaglarina cevap verdikleri, onlarin gelisim dinamiklerine katkida bulunacak yeterliliklere
sahip olabilecegi vurgulanmistir (Cagdas, 2002; Yavuzer, 1993). Aile bakis acisindan baktigimizda babanin
genellikle anne ve gocuklar1 i¢gin giiven kaynagi oldugu belirtilmektedir. Cocuklar babay1 gii¢lii, saygi uyandiran
kigi olarak algilamakta ve babanin ¢ocuguna karsi olan davraniglarinin niteligi ¢ocugun gelisim alanlarini
etkilemektedir (Yavuzer, 1993).

Bireyin kisilik yapisinda, diinya goriigiinde ve tutumlarinda kendine 6zgii 6zellikler 6miir boyu devam eder
ancak ayni birey dogumundan Oliimiine kadar degisik gelisim asamalarindan geger (Ciiceloglu, 1992: 367).
Gelisim agamalarinda bir¢ok yapr1 ile birlikte kisinin aileye bakis agisi da degisebilir. Aile unsurlarini algilayis
tarzlar1 da degiskenlik gosterir (Santrock, 2014). Aile kavrami diinyadaki insanlar i¢in bir¢ok anlama gelmektedir.
Aile etkili, deger goriilen, paylasimin oldugu, destek bulunan bir ¢evre olarak tanimlanabildigi gibi olumsuz
olarak cezanin oldugu, toleransin ¢ok az goriildigi, mesafenin ve yalmizligin oldugu ortam olarak da
tanimlanabilir (Yal¢indz, 2011: 1).

Aile, kiiltiire gore degiskenlik gosteren bir olgudur (Ozbek, 2014). Tiirk aile yapisi, temellerini ¢ok eski
zamandan almaktadir. Osmanli doneminde ii¢ kusagin birlikte yasadig1 genis aileler, en yash birey olan babanin
otoritesi altinda birlikte yasamaktaydi (Yal¢indz, 2011: 5). Tiirkiye Cumhuriyetinin kurulusu ile aile yapilarinda
toplumsal degisimler yasanmistir. Cumhuriyet oncesi dénemde ailesel yap1 birgok kiiltirel gegisin oldugu
yapilardan olusmaktaydi (Duben, 2002). Bu ailelere mensup aile iiyeleri de birbirlerine psikolojik, sosyal ve
ekonomik olarak bagli olduklari, bireylerin birbirleri ve aile ile etkilesimlerini toplumsal cinsiyet rollerinin
belirledigi bilinmektedir (Baltag, 1997). Baba ailenin lideridir, es ve ¢ocuklarindan sadakat ve itaat beklemektedir
(Kiray, 1976). Bunun karsiliginda babanin gorevi de evin gegimini saglamaktir (Altin, 2014:6). Yani ataerkil
toplumlarda babalik, otorite, sorgulamaksizin kabul ve saygi, aileyi koruma ve gecimi saglama ile
iligkilendirilmistir (Altin, 2014). Baba mesafeli, (Cabrera, Tamis-LeMonda, Bradley, Hofferth ve Lamb, 2000:
127) evin ekmegini kazanan kisi (Doucet, 2004: 296; Morman ve Floyd, 2006: 114; Unlii, 2010: 2; Maurer ve
Pleck, 2006: 102) olarak algilanmaktadir. Cocuklar gelisimin ilk asamalarinda birincil bakici olan anne ile daha
cok iliski i¢indeyken, baba baslangigta sadece kenardadir, daha sonrasi i¢indir (Langeveld, 1944: 5). Anne bakim
ve besleme igin varken, baba aslinda ¢ocugu korumak igin vardir. Giivenin semboliidiir (Langeveld, 1944: 9).

Sosyal bilimciler, babalik kavrammin tarihinin ¢ok eskilere dayandigini savunmaktadir. ilk zamanlarda erkek
ebeveynler i¢in dogada herhangi bir rol tanimlanmamigti. Tarim devriminden sonra yaklasik 6 bin yil onceki
gelismeler sonucunda ise babalik roliinde degismeler olmustur. Bu durum o kadar ¢ok stiinliik haline getirilmistir
ki hatta erkek ebeveynlerin kadinlara ihtiya¢ duymadan ¢ocuk sahibi olabileceklerine erkeklere tanri kral gorevi
yiiklendigi zamanlar da olmustur (Kramaer, 1991: 1). Cocugun diinyaya gelmesinde biyolojik gbrev tek basina
yeterli gozilkmemektedir. Annelik-babalik ¢ok eski tartigmalara dayanan kavramlar olsalar da ¢ocuk gelisiminde
ortak sorumluluk, temel ihtiyaclarin karsilanmasinda is birligi, 6zellikle ilk donemlerde giivenin olusabilmesi igin
cocuga verilecek olan fiziksel, duygusal ve sosyal destekler dnemlidir (Altin, 2014: 1). Cocukla daha yogun iliski
kuran, bakiminda ve egitiminde yiikiin agirin1 ¢eken anne iizerine ¢ok yazilip ¢ok konusulmustur. Bir yandan
annelerin 6nemi vurgulanmig, 6te yandan da elestirilerin ¢ogu onlara yoneltilmistir (Y 6riikoglu, 2002: 215-216).
Erkekler daha agirlikta ya otorite, gii¢, iktidar gibi baglamlarda ele alinmis ya da kadinlarla kargilastirma sz
konusu oldugunda giindeme gelmistir. Bu kavram ve kiyaslamalarin Gtesinde erkeklik ve babalik kavramlar
birgok boyutu igermektedir (Zeybekoglu, 2013: 299).

Baba figiirii 18-19. ylizyilin baglarinda ahlaki 6gretim yapma rolii olarak algilanirken, 19. yy’den itibaren baba
ekmegi kazanan aileye bakan kisi olarak algilanmistir (Pleck, 1998: $.351-354). Kiiltiirel yapmnin da etkileriyle
milkemmel anne figiirii “birinci dereceden bakici”y1 ideal baba g¢ercevesi ise uzakligi ve otoriteyi temsil
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etmektedir (Sefer, 2006: 34). Evrensel ve tek boyutlu bir baba tanimlamasi yapilamamaktadir (Recepov, 2000:
29). Bunun yerine, kiiltiirel ve ailesel faktorlere gore kimi ¢ocuklar; babay1 bakim saglayici, koruyucu, 6gretmen,
aile reisi, ahlak ve terbiye ogreticisi seklinde tanimlamaktadir (Lamb ve Tamis Lemonde, 2004). Ozellikle
¢ocugun baba figiiriinii model almasi ve kii¢iik yastan itibaren onunla 6zdeslesmesi ilerideki kimligini olugturmasi
acisindan 6nem tasir (Sahin, 2012: s.127). Baba bireyin hayatinda onemli bir figiirdiir. Toplumdaki sosyal
degisiklikler, ebeveyn-cocuk iliskileri yaninda babalik roliinde de degisikliklere neden olmaktadir
(Giiler,2010:5.37). Kadinlarin is hayatina daha fazla katilmasi evde var olan bu rol ve gorevlerin erkek ve kadin
tarafindan paylasilmasi gerekliligini ortaya ¢ikarmistir. Bu da erkeklerin ¢ocuk bakimi konusunda daha aktif rol
almalarma sebep olmaktadir (Giingormiis Ozkardes ve Arkonag, 1998: 253). Babaya yonelik algilar ilk
zamanlarda once ahlak dgretmeni ve disiplini saglayan kisi olarak goriilmiig, daha sonra ailenin ge¢imini saglayan
kisi, cinsiyet rol modeli ve sonunda arkadas, anne ile birlikte bakim veren baba kisi olarak agiklamaktadir (Pleck
ve Pleck, 1997: 41-47). Sonugta giiniimiizde gelinen noktada baba artik anne ile birlikte ¢ocuga bakim veren kisi
(Tamis-Lemonda ve Cabrera 1999: 3, Pleck, 2010: 36) olarak tanimlanmaktadir. Yani kiiltiirel bakis ag¢isinin
aksine babalik rolii ¢ocugun ekonomik ihtiyaclarint karsilamak ve onu disipline etmek olarak algilanmanin
Otesinde, bunun yaninda c¢ocugun hayatina duygusal anlamda katilim baba faktorii algisinin niteligini
belirlemektedir (Kuzucu, 2011). ilk basta cocuk dogumla beraber anne ile temas halinde olmaktadir ama ilerleyen
donemlerde baba figiiriinii kendilerinin giivenligini saglayan, gii¢ unsuru, koruyucu sekilde algilamaktadirlar
(Langeveld, 1944: 17). Babalik, kendi i¢inde sistematik bir ¢cer¢eve olusturmaktadir; aile dinamikleri i¢inde bazen
babalik giiven ve huzuru temsil ederken bazen de korku ve huzursuzlugun sembolii olabilmektedir (Tabak, 2007).
Bu durum, babalig: sadece dar c¢erceve iginde erkeklerin bireysel 6zelliklerinden veya bir takim davraniglarindan
ya da baba-cocuk ikili iliskilerinin 6zelliklerinden ibaret olarak degil; babayi, anneyi, ¢ocuklari, genis aileyi ve
onunla baglantili kiiltiirleri icine dahil edecek sekilde gormektir (Ozbek, 2014). Bu nedenle babalik, aslinda
cocuklarin hayatlarinda yer alan biitiin ilgili taraflarin diisiince, inang, motivasyon, tutum ve davraniglarinin bir
semasi seklinde olugmaktadir (Atmaca Kogak,2004). Ailede anne kadar babanin da ¢ocuk iizerinde etkili oldugu
bilinmektedir (Yavuzer, 1993). Babanin genellikle anne ve ¢ocuklari i¢in giiven kaynagi oldugu belirtilmektedir.
Cocuklar babay1 giiclii, saygi uyandiran kisi olarak algilamakta ve babanin ¢ocuguna karsi olan davranislarinin
niteligi cocugun gelisim alanlarini etkilemektedir.

Cocuklarin babayi algilayisi ile ilgili bakis acilarinda baba-ogul iliskisinde erkek ¢ocuk icin baba dis diinyayz,
glicii, rekabeti, iktidari, macerayi, “erkek olmay1”, “erkek gibi davranmayi1” temsil etmektedir. Baba-kiz
iliskisinde ise kiz ¢ocugunun babayla kurdugu diri ve saglikli iliski kizin 6zgiivenini saglamlastirir, baba-kiz
iligkisinin en kritik evresi kizin gelismeye ve serpilmeye basgladigi donemdir (Karakdse ve Karakose, 2012: 55-
59).

Babalarla ilgili yapilan c¢alismalarin, anne ve babanin ¢ocuk gelisimi tizerindeki farkli etkilerinin
karsilastirilmasindan, baba yoksunlugunun olumsuz etkilerine kadar genis bir yelpazede oldugu gézlemlenmekle
birlikte son yillarda yapilan ¢alismalarin, baba katilimi ve baba-¢ocuk iletisiminin ¢ocuk gelisimi tizerindeki
etkilerine yogunlastigi goriilmektedir (Fagan ve iglesias, 1999). Yapilan arastirmalar baba katiliminin gocugun
zihinsel ve sosyal gelisimi ile pozitif bir iliski icinde oldugunu gostermistir. Diger bir¢ok aragtirmanin sonug lar
da baba-¢ocuk iliskisinin, ¢cocugun psikolojik uyum (Venezieno ve Rohner, 1998), akademik basar: (Evans ve Mc
Carter, 1997) ve saglikli gocuk gelisimi tizerinde 6nemli etkileri oldugunu (McBride, 1989) ortaya koymustur.

Arastirmalar, babalarin da en az anneler kadar ¢ocuklariin ihtiyaglarina cevap verebilecegi, onlarin gelisim
dinamiklerine katkida bulunacak yeterliliklere sahip olabilecegi vurgulanmistir (Cagdas, 2002: 35-37). Bir baska
deyisle, babalarin, ¢ocuklarin yasam donemlerine ve onlarin hayattaki uyum problemlerine anneleri kadar duyarli
olduklar1, ¢ocugun dogumundan itibaren ¢ocuklariyla ayricalikli bir iliski kurduklari ve yalniz anneye bagh
olmadiklar1 gorilmiistiir (Karakdse & Karakose, 2012). Anne-baba arasinda iyi iliskiler, anne-¢ocuk arasindaki
iliskiyi de olumlu yonde etkilemektedir. Babanin varligi ve anneye destegi, anne-cocuk iligkisinin daha saglikli
olmasini saglamaktadir. Eger anne-baba arasindaki iliski saglikli degil ise, anne bu boslugu doldurmak i¢in biitiin
ilgisini ¢ocuga yodneltebilmektedir. Bu da annenin asir1 koruyucu bir tutum geligtirmesine neden olabilmekte ve
cocugun bagimsiz bir kisilik gelistirmesini engelleyebilmektedir. Babanin ailenin gelirinin tiimiinii ya da bir
kismin1 karsilamasi, esine karsi davraniglari, esiyle iliski kurma bigimi babanin g¢ocuk tizerindeki dolayli
etkileridir. Babanin kararlara aktif olarak katilmasi ise babanin ¢ocuk tizerindeki dolaysiz etkisidir (Cagdas, 2002;
Dodson, 1991). Bronstein & Cowan(1988) baba ¢ocuk iligkisinin hem nitelik hem de nicelik olarak anne-¢ocuk
iliskisinden farkli oldugunu vurgulamaktadir.
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Arastirmacilar (Cagdas, 2002; Giingdrmiig, 1995), babanin o6zellikle erkek cocugun erkeksi davranislari
kazanmasi agisindan 6nemli oldugunu ortaya koymakta ve erkek ¢ocuklarin babalari ile 6zdesleserek erkek gibi
davranmay1 6grendiklerini ileri siirmektedirler. Yine yapilan arastirmalarda babalarin kizlarinin giivenlikleriyle
ogullarmin giivenliklerine nazaran daha g¢ok ilgilendikleri, ogullarina kizlarindan daha sert kontrolli
davrandiklari, ogullarinin motor yeteneklerinin gelisimine kizlarininkilerden daha ¢ok katilimci olduklar1 ortaya
¢ikmigtir (Bronstein ve Cowan, 1988; Cagdas, 2002).

Babanin varlig1 erkek ¢ocuklar kadar kiz cocuklar icin de biiyiik éneme sahiptir. Ozellikle ergenlik dncesi
dénemde kizlar babalari tarafindan sevildiklerini hissedecek bir takim isaretler aramakta ve babanin varligi, kiz
cocuklarin dzgiivenlerinin ve cinsel kimliklerinin gii¢lii olmasinda etkili olmaktadir. Babalarin kizlariyla yeterince
ilgilenmeleri, onlara sevgi gostermeleri onlarin ergenlik doneminde hem ayni cinsiyetten arkadaslariyla hem de
erkek arkadaglariyla saglikli iliskiler kurmalarini saglamaktadir. Ancak eger evde baba yoksa yetismekte olan kiz;
biiyiikbabasinin, amcasinin veya dayisinin kimliginde babanin yerini tutacak birini bulabilmektedir (Chapman &
Campbell, 2003; Dodson, 1991; Yavuzer 1993). Aile iliskilerinin bozulmasi, bosanma, ebeveyn olimi gibi
etmenler sonucu ¢ocuk, baba yoksunlugu ile karsilasmakta, bunun sonucu olarak da ¢ocugun gelisimi ve topluma
uyumu olumsuz yonde etkilenmektedir (Torun 1986). Pedersen, Rubenstein & Yarrow (1979) yaptiklari
calismada babasi olmayan bebeklerin gelisim testinden daha diisiik puan aldiklarini ve daha az sosyal tepkide
bulunduklarini saptamistir.

Babanin toplumda nasil algilandigi, ne tir bir deger atfedildigi konusunu ele alan Yoériikoglu (2002) babanin,
her seyden once, esi ve ¢ocuklari i¢in giiven, dayanak, zor durumlarda siginak oldugu, cocuklarin babayi daha
giiclii, daha ¢ok bilen, daha ¢ok sayg: uyandiran kisi olarak tanindigimmi bu algmin ge¢mise gore biraz daha
etkisinin azaldigini belirtmistir (Yorilkoglu, 2002). Babaya ait rollerin degismesi, otorite figiiriine dayali aile
anlayis1 yerine daha demokratik, iletisimin acik oldugu, herkesin fikirlerinin paylasildig1 aile yapisina dogru bir
evirilme s6z konusu oldugunda ister istemez ¢ocuklarin babaya yonelik algilar1 da degisim gosterir (Aydin, 2013).

Yapilan bir ¢alismada ilkokul mezunu babalar babalik algisim1 daha ¢ok g¢ocuklarimi diriist ve terbiyeli
yetistiren, evin ekmegini kazanan kisi olarak algilarken iiniversite mezunu babalar karisma yardim eden,
problemleri paylasan cocuklarin gelecegini diisiinen kisiler olarak algilamislardir (Giingdrmiis Ozkardes ve
Arkanog, 1998: 257). Sefer (2006) tarafindan iiniversite Ogrencileri ile gergeklestirilen baba calismasinin
sonuglari; babalar hakkinda hala geleneksel sdylemlerin ve algilarin baskin oldugunu ortaya koymaktadir. Bu
calismada babalar annelere kiyasla daha hirsli, zeki, basarili olarak tasvir edilmislerdir (Sefer, 2006: 7). Sonug
olarak iilkemiz her ne kadar Kagit¢ibasi’nin (1990 akt. Giingdrmiis Ozkardes ve Arkonag, 1998: 254) belirttigi
gibi 1950’1i yillardan sonra daha modern bir toplum olarak tanimlansa da aslinda geleneksel ve ataerkil alt
yapisini bilylik 6l¢iide korumaya devam etmekte gibi goriillmektedir. Sonuglar buna isaret etmektedir.

Bugiinkii aile yapilar1 incelendiginde baba figiirliniin ¢ocugun zeka, kisilik ve cinsel gelisimi olmak iizere
bircok konuda etkisi oldugu goézlemlenmektedir. Bunun yaninda baba figiiriiniin olmadig:1 ya da etkisinin ¢ok
zay1f oldugu aile yapilarinda ¢ocuklarin okuldaki akademik basarilarinin diger ¢ocuklara oranla daha disiik
diizeyde oldugunu gosteren bir¢cok calisma vardir. Bu g¢alismalarin var olmasi kendi basina babanin gocuk
gelisiminde ne kadar onemli oldugunu gostermektedir. Babalik figiirii {izerine egilen ¢aligmalar ve konular hem
nicelik hem de nitelik olarak artis gostermektedir. Yasam alanlarinin genislemesi, cinsiyet rolleri arasindaki
sinirlarin kalkmasi, kadinin toplum ig¢indeki konumuna bakisin degismesi babalik kavramini da sekillendirmistir
(Zeybekoglu, 2013: 305). Birgok psikoloji kuramcisinin anne-gocuk iligkisinin ¢ocugun ilerideki kisiligini ve
sosyal iligkilerini belirlemede en 6nemli unsur olarak gérmeleri babanin ¢ocugun duygusal, zihinsel gelisiminde
ne kadar 6nemli oldugu ile ilgili aragtirmalar1 hep gélgede birakmistir (Atmaca Kogak, 2004).

Arastirmanin Amag ve Onemi

Kadin ve erkege yonelik cinsel, toplumsal, psikolojik, politik, biyolojik birgok farkli tanimlamalar
yapilmaktadir. Bu tanimlamalarla birlikte kisilerin babaya yonelik algilamalar1 da farklilik gdstermektedir
(Zeybekoglu, 2013). Ataerkil toplumlarda babalik algisi; soyunu devam ettirme, ailesini koruma, maddi olarak
gecimini saglama ile ilintili iken annelik daha ¢ok ¢cocugun beslenmesi ve korunmasi ile sinirlanmaktadir (Altin,
2014: 3). Giiniimiizde 6zellikle sehirde yasayan ailelerde durum giin gectikge degismektedir. Son donemlerde bati
kiiltiiriine yakin kiiltiirleri yagsayan bolgelerde karisiyla isbirligi yapan boyutu “yeni baba” rolleri, giiler yiizli,
sicak baba imaj1 6n planda yer almistir (Cabuklu, 2007; Zeybekoglu, 2013).

Babanin ¢ocuklariyla kuracag: iliski, kaliteli zaman ve etkinlikler (Kirman ve Dogan, 2017) saygi duyulan ve
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deger verilen bir varlik olarak hissetmesi babanin ¢ocuga yol gosteren giiven asilayan bir yapida olmasina katki
sunmaktadir (Alibeyoglu, 2009). Son zamanlarda babanin ¢ocugun gelisim alanlarina sagladigi onemli destekler
oldugu; bunlarin duygusal, sosyal, zihinsel, rol model olma gibi alanlar olabilecegi goriilmektedir (Coltrane,
1988). Cocugun zihinsel gelisiminde (Baltas, 1997), duygusal gelisiminde (Yavuzer, 2012), sosyal gelisiminde
(Coltrane, 1990), cinsel gelisiminde (Zeybekoglu, 2013), kisilik gelisiminde (Tezel Sahin, 2007) babayla kurulan
iliskinin 6nemi ¢ok biiyiliktiir. Cocugun beden ve ruh sagligini korumak ve olumlu sekilde gelistirmek adina
gerekli olan sevgi, sefkat, yakin ilgiyi bulabilecekleri en dogal ortam siiphesiz anne ve babanin bulundugu ailedir
(Poyraz, 2007: 43).

Baba kavrami ¢ocuk gelisiminde dnemlidir nitekim babalarina kars1 yiiksek diizeyde ret algilayan bireyler
daha fazla diizeyde diismanlik, 6fke, saldirganlik egilimlerinde olup, kendilerine daha az saygi duydugu, diinyaya
iliskin olumsuz algilar1 yiiksek, 6z saygilarinin ise diisiik oldugu belirlenmistir. Ayn1 zamanda duygusal olarak
duygusal tepkisizlik ve duygusal istikrarsizlik yasadiklar1 bulunmustur (Hussain ve Munaf, 2012). Yaslar1 12-14
arasinda degisen 451 genc iizerinde 4 yil boyunca ebeveyn ve cocuk iliskileri gézlemler yoluyla incelenmistir.
Sonuglara gore ebeveynleriyle samimi, kabul edici, sicak ve sevgi dolu iliskilere sahip olan ¢ocuklar kardesleri ve
akranlari ile sosyal, duygusal iligkilerinde daha az diizeyde problemler yasadiklari, akranlari tarafindan algilanan
sevgi diizeylerinin yiiksek oldugu belirlenmistir (Paley, Conger ve Harold, 2000). Babalarin ilgili olmasinin,
cocuklariyla yasam boyu iletisim diizeyinin niteligi hem ¢ocukluk hem de ileriki yaslardaki yilmazlik diizeyiyle
iliskisi vardir (Khaleque ve Rohner, 2012).

Anne ve babanin c¢ocuga gosterecegi sevgi, sicaklik, degerli hissetmesini saglama ¢ocuklarin sosyal
becerilerine olumlu katkilar saglarken bunun tam tersine diismanlik-saldirganlik, ilgisizlik, ihmal etme gibi
olumsuz bakim verici davranislar ise ¢ocuklarin sosyal becerilerini olumsuz etkilemektedir (Giilay, 2011). Sadece
yagsamin ilk yillar1 degil tiim yasam donemleri i¢cinde babalarin ¢ocuklariyla kurdugu iliskiler onun ¢ocugunun
hayatin1 sekillendirmektedir. Her yas doneminin kendi i¢inde sundugu bazi 6zellikler vardir. Baba ile kurulan
iliskiyi anlamak, cocuklarin goziinde babanin nasil oldugunu bilmek, baba kavrami ile ilgilenen tim
arastirmacilari, bilim alanlarini ilgilendiren bir konudur.

Gelisim sadece ¢ocukluk veya ergenlik donemine ait olmayip, tiim yasam boyunca devam etmektedir ve
yetigkinlik c¢aginda da 6grenmeye ve bir anlamda gelismeye devam ederiz (Karacan ve Kazak Berument,
2012:138). Gelisimin agamalari bakimindan ve her asamanin bireyin yasaminda oynadigi 6nem bakimindan,
cinsiyetler arasinda fark oldugunu goéstermistir (Ciiceloglu, 1992: 366-367). Baba prototipi arastirilirken de
buradan hareketle cinsiyetler agisindan mevcut duruma bakilmistir. Her iki cinsin baba kavramina yiikledigi
anlamlar ayr1 ayr1 alinmig ve degerlendirilmistir. Gelisimsel farklar, aileden edinilen davranigsal kazanimlar,
yasantilar, babanin ¢ocuk iizerindeki bireysel etkisi, toplumsal degerler, cocugun babay1 tanimlarken bulundugu
yas dilimi, mizag, karakter bunlarin hepsinin ister ¢gocuk olsun, ister yetigkin olsun babay1 tanimlama tarzina etkisi
kac¢inilmazdir. Ayrica kullanilan ortak ve farkl: ifadeler de gelisimsel asamalar olarak tablo haline getirilmistir
(Bkz. Tablo 2).

Yukarida verilen bilgiler 1513inda babanin ¢ocugun gelisimi ve aile biitiinligiiniin saglanmasinda ne kadar
onemli oldugu anlasilmaktadir. Baba algisindaki degisim ve gelismelerin iilkemizde ki durumuna dair yeterince
calisma olmadig1 icin bu konuda kesin bir sey sOylemek miimkiin olmayacaktir. Cocuklarin, ergenlerin,
yetigkinlerin baba kavramini anlamak i¢in arastirmalarin nicelik ve nitelik agisindan varligi bilime siiphesiz Katki
sunacaktir. Fakat literatiire bakildiginda "babalik rolii" ve "baba algis1" konularinda ¢ok az sayida calismaya
rastlanmistir. Ozellikle biitiin yasam donemlerini kapsayan "baba" algismin nasil olduguna dair herhangi bir
arastirmaya rastlanilmamigtir. Buradan hareketle "baba prototipi" arastirmanin konusu olarak belirlenmistir. Bu
calismada amag¢ g¢ocukluktan orta yas donemine kadar bireylerin "baba" denilince akillarina daha ¢ok nelerin
geldigini, "baba" kavramini hangi ifadelerle agikladiklarini belirlemektir.

Yontem

Arastirmamin Modeli

Bu c¢aligmada nitel aragtirma yontemi kullanilmistir. Neden ve etkiyi belirlemek, tahmin etmek ya da topluluk
igindeki baz1 6zellik dagilimlarini tanimlamak yerine katilanlar i¢in bir olgunun ne anlama geldigini belirtmekle
ilgilenilebilir. Nitel aragtirmacilar, insanlarin deneyimlerini nasil yorumladiklarini, diinyalarini nasil kurduklarini,
deneyimlerine nasil bir anlam yiiklediklerini anlamaya ¢aligirlar (Merriam, 2013: 5).
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Katilimeilar
Bu ¢alismanin katilimcilar1 7 ile 55 yas araliginda, 121 kiz ve 120 erkek olmak tizere toplam 241 katilimcidan
olusmaktadir. Tablo 1’de arastirmanin katilimcilarina iligkin bilgiler verilmistir.

Tablo 1. Katihmeilara iligkin Bilgiler

Katihmci Sayisi

Yas Grubu sehir Kadin (%) Erkek (%) Toplam

ilkokul (6-11 Yas) Gaziantep 24 16 40
Ortaokul (12-14 Yas) Mus 23 17 40
Lise (15-17 Yas) Elazig 20 20 40
Universite (18-21 Yas) Kayseri 14 26 40
Geng Yetiskinlik (22-38 Yas) Elazig 18 23 41
Orta Yas (38-65 Yas) Siirt 22 18 40

TOPLAM 121 120 241

Aragtirmanin ¢aligma grubunu ilkokul, ortaokul, lise ve iiniversite 6grenimine devam eden Ogrenciler ile
O6grenimini tamamlamis, yetigkin ve orta yas grubundan bireyler olusturmaktadir. Her bir gelisim doneminde 40
katilimc1 segilmistir. Katilimcilarin  farkli okul ve schirlerden secilmesine ozen gdsterilmistir. Ilkokul
donemindeki katilimcilar, Gaziantep il merkezinde ilkokula devam eden ve 24 kiz ve 16 erkek 6grenciden
olusmaktadir. Ortaokul dénemindeki katilimcilar Mus ilinin Haskdy il¢esinde ortaokula devam eden 23 kiz ve 17
erkek O6grenciden olugmaktadir. Lise donemindeki katilimcilar, Elazig il merkezinde liseye devam eden 20 kiz ve
20 erkek dgrenciden olusmaktadir. Universite donemindeki katilimcilar, Kayseri Erciyes Universitesine devam
etmekte olan 14 kadin ve 26 erkek 6grencidir. Geng yetiskinlik déneminin verileri, Elaz1g il merkezinde yasayan
18 kadin ve 23 erkek katilimcidan elde edilmistir. Orta yas donemine ait veriler Siirt il merkezinde yasayan 22
erkek ve 18 kadin katilimcidan elde edilmistir.

Uygulama
Uygulama i¢in goniillii olan katilimcilara, tizerinde bir kavrami ifade etmenin drnekle somutlastirildig: ve baba
kavraminin ne anlam ifade ettiginin soruldugu bir form verilmistir. Katilimcilardan 6rnege ve soruya dayanarak
formun bos birakilan kismina baba kavraminin kendisi i¢in ne ifade ettigine dair diisiincelerini yazmalari
istenmistir. Yapilan ¢alismanin bir aragtirma i¢in kullanilacagi, formun bos kismini tamamen doldurmak zorunda
olmadiklari, istedikleri miktarda yazabilecekleri, 6nemli olanin diisiincelerini yansitmalari oldugu, climle
kurarken 6zenli davranmak zorunda olmadiklari bilgisi katilimcilarla paylasilmistir. Uygulamada kullanilan
formda yazili olan ¢agristirict bilgi su sekildedir:
“Bu ¢alisma, insanlarin “baba” kavramim diistiniince ne tiir 6zellikler ve niteliklerin akla geldigini
belirlemeyi amaglamaktadir. Ornegin sizden korku yasantisi geciren bir kisinin ozelliklerini
listelemeniz istenseydi, muhtemelen bir tehlike oldugunu, kalbinin ¢ok hizli attigini, kiginin hizli bir
sekilde kactuigr gibi ozellikler swralardiniz. Bu ¢alismada biz, korku yasantist ile degil, “baba”
kavrami ile ilgileniyoruz. Baba kavramini bilmeyen bir insana “baba” kavramini ag¢iklayacaginizi
hayal edin. Baba kelimesini ¢agristirmayan ozelliklerden ziyade, yaygin olan oézellikleri dikkate
alarak, olumlu ya da olumsuz olabilecek tiim ézellikleri hatirlayiniz ve yaziniz.”

Verilerin Analizi

Arastirmada, bireylerin “baba” kavrami ile ilgili algilarinin ne oldugunu incelemek amaciyla “Prototip Analiz
Yontemi” kullanilmigtir. Prototip analiz psikolojinin merkezindeki konularda derinlemesine i¢ gorii olusturma
olanagi sunar (Kearns ve Fichman, 2004). Her katilimcinin formu incelenerek “baba” kavramina dair
katilimcilarin ifadelerinde gozlenen 6zelliklerin frekansi hesaplanmigtir. Frekansi hesaplanan ifadeler, cinsiyete
gore siniflandirilarak ve yiizdelikleri hesaplanarak en ¢ok tekrarlanandan en az tekrarlanana dogru siralanmis ve
tablo halinde sunulmustur. Benzer anlama gelen baz1 6zellikler tek bir 6zellik altinda gruplandiriimistir. Ornegin
“eve ekmek getiren” “evi gecindiren” “eve para getiren” ifadeleri “evi gegindiren” olarak; kural koyan, kontrol
eden ve otorite unsuru” isimleriyle belirtilen 6zelliklerin hepsi “otorite figiirli” 6zelligi ad1 altinda sunulmustur.

2

Bulgular
Arastirmaya katilan katilimcilara gore “baba” kavraminin ne anlama geldiginin belirlenmesi igin,
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katilimcilardan alinan yanitlar {izerinde yapilan prototip analizden elde edilen bulgularin, katilimcilarin gelisim
dénemlerine gore gruplanarak Tablo 2’de sunulmustur. Sonuglara gére ilkokul donemindeki ¢ocuklar igin baba,
daha ¢ok bir “sevgi unsuru” (%16,1) anlamina gelmekte ve onlarin “maddi ihtiyaglarini karsilayan” (%15,5) bir
bireydir. Ilkokul donemindeki kiz dgrencilerin baba kavramini “sevgi unsuru” ve “maddi ihtiyaglar1 karsilayan”
bir insan olarak gérme diizeyinin ilkokul dénemindeki erkek Ogrencilerden daha fazla oldugu saptanmigtir.
Ortaokul donemindeki 6grencilerin baba algisina bakildiginda, babay1 genellikle “evin diregi” (%27,4) olarak
algiladiklart ve bir “sevgi” unsuru (%17,5) olarak gordikleri belirlenmistir. Ortaokul donemindeki kiz
Ogrencilerin baba kavramini “evin diregi” ve “sevgi” unsuru olarak gorme diizeyi ortaokul dénemindeki erkek
ogrencilerden daha yiiksektir. Lise donemindeki bireylerin babayi, ailede “evi gegindiren” (%18), “koruyucu”
(%14,5) birey ve “evin diregi” (%12,3) olarak algiladiklar1 gozlenmistir. Bu donemdeki erkek bireylerin baba
kavramini, ailede “evi gecindiren” birey ve “evin diregi” olarak algilama diizeyinin kadin bireylerden daha fazla
oldugu; kadinlarin baba kavramini ailede “koruyucu” birey olarak algilama diizeyinin, erkeklerden daha yiiksek
oldugu belirlenmistir.

Universite dénemindeki bireyler igin baba kavrami en ¢ok, “koruyucu” (%15,4), “dayanak” (%13,5),
“mutluluk kaynagi1” (%12,5) ve “giliven” (%12,5) anlamina gelmektedir. Bu donemdeki kadinlar, baba kavramini
erkeklerden daha fazla diizeyde “koruyucu”, “mutluluk kaynagi” ve “giiven” unsuru olarak gormektedirler. Geng
yetigskinlik donemindeki bireylerin babay1 algilayis bigimlerine bakildiginda, bu donemdeki bireyler i¢in baba
kavramimnin baslica anlamlari, babanin “giiven veren” (%15,8) ve “koruyucu” (%10) bir insan olmasi, “otorite”
(%10), “fedakar” (%9,2) ve “yol gosterici” (%8,8) olmasidir. Bu donemdeki kadinlar, baba kavramini erkeklerden
daha fazla diizeyde “gliven veren” ve “koruyucu” olarak nitelendirirken erkekler, kadinlardan daha fazla diizeyde
“otorite”, “fedakar” ve “yol gosterici” olarak nitelendirmektedirler. Orta yas d6nemindeki bireyler i¢in “baba”
kavraminin, “destek olan” kisi (%15), “aile reisi” (%13,3) ve “koruyan” Kisi (%11,3) anlamina geldigi
saptanmigtir. Bu donemdeki erkeklerin baba kavramini “destek olan” kisi ve “koruyan” kisi olarak goérme
diizeyinin kadinlardan; kadinlarin baba kavramini “aile reisi” olarak gérme diizeyinin erkeklerden daha yiiksek
oldugu bulunmustur. Baba algisina dair birden ¢ok gelisim doneminde ortak olarak gézlenen 6zelliklere bakilacak
olursa, hem ilkokul ve hem de ortaokul dénemindeki bireylerin baba kavrami ile “sevgi” 6zelligini bagdastirdigs,
her iki donemde de babay1 sevgi unsuru olarak gérme oraninin yiiksek oldugu gézlenmistir. Lise, iiniversite, geng
yetiskinlik ve orta yas donemlerindeki bireylerin ise ortak sekilde, baba kavramini “koruyucu” olarak tanimlama
diizeyinin yiiksek oldugu saptanmistir. Tiim gelisim dénemlerinde farkli tanimlamalar alsa da baba kavrami “aile
reisi”, koruyucu”, “otorite”, “evin reisi, diregi” “aile reisi, evin en biiyiigii” seklinde koruyup kollayan otorite
unsuru olarak ele alindig1 goriilmiistiir.

Tablo 2. Bireylerin Gelisim Dénemlerine Gore Baba Tamimlar (ilkokul, Ortaokul ve Lise)

ILKOKUL ORTAOKUL LiSE

Ozellik K E T T Ozellik K E T T Ozellik K E T T
f f f % f f f % f f F %

Sevgi unsuru 16 9 25 16,1  Evin diregi 22 15 37 27,4 Evi gegindiren 6 20 26 18
Evi Gegindiren 14 10 24 155  Sevgi 13 10 23 17,5 Koruyucu 12 9 21 14,5
Sefkat unsuru 7 4 11 71 Mutluluk 10 3 13 9,9 Evin diregi 7 11 18 12,3
Kizginlik 7 4 11 7.1 Evi Gegindiren 5 6 11 8,4 Sevgi gésteren 9 4 13 8,9
Saygi 6 4 10 6,5 Fedakar 9 2 11 8,4 Destek ¢ikan 2 9 11 75
Her istedigini 8 1 9 58 Koruyucu 5 5 10 7,7 Aile reisi 3 8 11 7,5
yapan
Paylasma, 6 3 9 58 Sayg1 5 3 8 6,2 Fedakar 3 5 8 55
Ailenin reisi 3 5 8 52 Sefkat 5 3 8 6,2 Giliven 4 2 6 42
Gii¢ unsuru 5 2 7 45 Tyilik 4 2 6 45 Sahip ¢ikan 5 1 6 42
Mutluluk 5 2 7 45 Onurlu 2 1 3 2,3 Huzur 5 1 6 42
Eglenceli 5 1 6 3,9 Siddet 1 1 2 15 Sefkat 5 1 6 42
Yardimseverlik 5 0 5 3,2 TOPLAM 81 51 132 100 Ahlak veren 3 2 5 34
Yetistiren biiyiiten 3 2 5 3.2 Tyiligimizi isteyen 3 2 5 34
Huzur kaynag: 3 0 3 1,9 Dayanak 2 1 3 2,1
Ailenin diregi 2 1 3 19 TOPLAM 69 76 145 100
Tyilik 3 0 3 19
Fedakarlik 3 0 3 19
Bazen kotiilik 1 1 2 1,3
Yagam kaynagi 2 0 2 1,3
Egitici, 6giit veren 1 0 1 0,6
ilgi kaynag 1 0 1 0,6
TOPLAM 106 49 155 100
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Tablo-2 incelendiginde goriilmektedir ki, bireylerin babalarini tanimlamak i¢in kullandiklar1 ifadelerin sayi
yogunlugu yasla birlikte degismektedir. Cocukluk, erinlik ve ergenlik donemlerinde ifadelerin sayis1, 155, 132,
145 olarak siralanmaktadir. Baba ¢ogunlukla, evin digeri, koruyan, aile reisi, dayanak, giiven veren, yol gdsteren,
destek olan, kahraman gibi aile reisliginin 6n planda oldugu ifadeler ile anildig1 goriilmektedir.

Babanin “evin ge¢imini” saglayan kisi olarak algilamanin yasla birlikte siralamadaki yerinin degisiklik gosterdigi
goriilmektedir. Kii¢iik yaslarda, baba bilyiik oranda evi ge¢indiren kisi olarak algilanmasina ragmen, yasla birlikte
bu ifade siralamada daha alt siralara diismektedir.

Tablo 3. Bireylerin Gelisim Dénemlerine Gore Baba Tamimlar1 (Universite, Geng Yetiskinlik ve Orta Yas)

UNIVERSITE GENC YETISKIN ORTA YAS
Ozellik K E T T Ozellik K E T T Ozellik K E T T
f f F % f f F % f f F %
Koruyucu 17 15 32 15,4  Giiven veren 21 20 41 Destek 9 27 36 15
15,8  olan
Dayanak 14 14 28 13,5  Koruyucu 14 12 26 Aile reisi 22 10 32 13,
10 3
Mutluluk 23 3 26 12,5  Otorite 10 16 26 Koruyan 11 16 27 11,
kaynagi 10 3
Giiven 21 5 26 12,5  Fedakar 4 20 24 9,2 Sevgi 16 6 22 9,2
Fedakar 16 2 18 8,6 Yol gosterici 10 13 23 8,8 Otorite 10 11 21 8,7
Her sey 10 5 15 7,2 Evi 12 0 12 5
Destek olan 9 11 20 7,7 Gegindire
n
Otorite 10 3 13 6,2  Gigli 9 8 17 6,6 Sayg1 6 6 12 5
Evi o 6 5 11 53 Sevgi unsuru 7 8 15 5.7 Giliven 6 6 12 5
Gegindiren
Siginak 5 2 7 3,3 Sogukkanli 4 11 15 57 Gilig 3 6 9 3,7
Kahraman 3 4 7 3,3 Degerli 6 8 14 54 Sefkatli 0 9 9 3,7
Sefkat 2 5 7 3,3 Korkulan 2 7 9 34 Kati 7 0 7 3
Yol 24 829 EiGegindiren 1 7 8 3o O 2 > 73
gosterici
Rizik/Emek 3 2 5 2,4 Merhametli 3 3 6 2,4 Ornek 3 3 6 25
Cmar 2 2 4 1.9 En iyi arkadas 1 2 3 Sahiplenm 5 0 5 2,1
1,2 ek
Merhamet 2 2 4 1.9 Anlagilamayan 1 2 3 1,2 Diirtist 1 4 5 2,1
TOPLAM 136 73 207 100 Onurlu 0 2 2 Kendini 0 4 4 1,6
0,8 bilme
Giiler yiizlii olmayan 0 2 2 0.8 Genetik 0 4 4 1,6
baglilik
Sorumluluk sahibi 0 2 2 0.8 Arkadas 2 0 2 0,9
Beni bilen 1 0 1 0.8  Ozgiiven 2 0 2 0,9
Anlamayan 0 1 1 04 Hayir 2 0 2 0,9
duast
Dogum sebebi 0 1 1 0,4 Anlayish 1 0 1 0,5
Genetik miras 0 1 Esininher 0 1 1 0,5
TOPLAM 1 04 sovi
10 15 260 160 Saflik 0 1 1 0,5
3 7 TOPLAM 120 11 239 10
9 0

Tablo-3 incelendiginde gorilmektedir ki, bireylerin babalarimi tanimlamak igin kullandiklar1 ifadelerin say1
yogunlugu yasla birlikte azalmaktadir. Geng yetiskinlik ve orta yas doneminde sayilarin 260’tan, 239’a distigi
goriilmektedir. Baba ¢ogunlukla, koruyan, dayanak ve giiven veren gibi aile reisliginin 6n planda oldugu ifadeler
ile anildig1 goriilmektedir.

Grafik incelendiginde bireylerin babalarini tanimlamak i¢in kullandiklar1 ifadeler arastirmacilar tarafindan
kategorilere ayrilmistir. Tanimlamalarin agirlikli olarak olumlu oldugu goriilmiis, bu oranlar ilkokul igin
(%67.09) ortaokulda (%59,85), lisede (57,93), Universitede (%80,67), geng yetiskinlikte (67,31), orta yasta (77,4)
seklindedir. Hi¢bir yas kategorisinde, babay1 tanimlarken kullanilan olumsuz ve nort tanimlamalarin yiizdelik
oranlarimin toplami olumlu tanimlamalarin yiizdeliklerini gegmemektedir. Cogunlukla babayla ilgili olumlu
ifadeler kullanilmasina ragmen, yiizdelik oran1 diisiik olsa da, otorite, siddet uygulayan, korkulan gibi olumsuz
ifadelerinde oldugu goriilmektedir.
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Tartisma Ve Sonuc¢

Aragtirmanin amact farkli gelisim donemlerinde “baba” kavramanina iliskin algilar1 ortaya koymaktir.
Arastirmanin sonucuna gore ilkokul doneminde baba en ¢ok bir sevgi unsuru, ortaokul déneminde evin digeri,
lisede evi gecindiren kisi, iiniversitede koruyucu, geng yetiskinlik doneminde giiven veren ve son orta yas
donemindedestek olan kisi olarak sembolize edilmektedir. Bu sonu¢ gostermektedir ki babaya dair alg1 ve atiflar
yasa gore ve zamanla farklilasmaktadir.

Calismadan elde edilen sonuglar degerlendirildiginde ilkokul déneminde babanin; sevgi, maddi ihtiyaglar
karsilayan, sefkat, kizginlik, saygi, aile reisi, giic, paylasma onemsenme, mutluluk gibi kavramlarla tanimlandigi
gorilmistir.

Babanin ¢ocuk iizerinde etkisi dogrudan ve dolayli olarak iki farkli kategoride degerlendirilebilir. Dogrudan
etkiler cocukta belirli baba tutumlarin1 olusturmakta ve baskin rol oynamaktadir (Giingdérmiis Ozkardes ve
Arkonag, 1998). Babanin ¢ocuk gelisimine katilimi ¢ocugun sorunlartyla daha fazla ilgilenmesi bir nevi kaliteli
zaman gecirmesi ¢cocugun baba figiirii algisinda babanin duygusal gelisimi destekleyen 6zelliklerine vurgu yapar.
Nitekim deneklerin baba i¢in, her istedigini yapan, paylasma, énemsenme, mutluluk, eglenmek, vakit gegirmek,
nese ve huzur kaynagi gibi 6zelliklere ¢oklukla vurgu yapmalari bunu destekler niteliktedir. Parke (2002)’e gore
babanin ¢ocuklariyla kuracagi iliski, ¢ocuguna dokunmasi, konusmasi, ¢ocuguna vakit vermesi, duygusal olarak
¢ocugun gelisimine katilmasi ¢ocuklarda sevgi, mutluluk kavramlarimi sekillendirmektedir. Aile gocugun sevgi
kaynagimin beslendigi kurumdur. Sevgi duymak, sefkat gostermek, sefkat gérmek ¢ocugun gelisimi i¢in dogal
gereksinimlerdir. Sevgi ile ¢ocuk saglikli bir benlik ve kisilik yapisi gelistirir, ¢ocugun benlik algis1 daha
gercekeidir (Tezcan, 1979).

Cocuk, okul dncesinde ve okul ¢agina geldiginde, yardima muhtag bir varlik olarak, anne ve babasinin
ozelliklerini goziinde biiyiitiir. Ozellikle giicii ve otoriteyi temsil eden baba cocuklar igin ilkokul déneminde
saygl, g, aile reisi kavramlariin karsiligidir (Yildiz, 2019). Baba ayni zamanda giiven asilayan, problem ¢6zen,
deger verilen, yol gosteren dzellikleri iginde barindirir (Alibeyoglu, 2009). ilkokul déneminde cevreyi kesfetmeye
calisan, hayatla ilgili deneyimi olmayan ¢ocuga model olurken, ¢ocugun yaptigi bazi davraniglar1 kabul etme,
¢ocugun diinyasindan bakma konusunda sikintilar yasayabilir. Bu da babalarin g¢ocuklarina kizmalari, yol
gostermeleri, bazen de azarlamaya kadar da gidebilir (Edward Runkel, 2017).

Bu aragtirmada baba kavrami ilkokul ¢ocuklarinda daha ¢ok olumlu ifadelerle aciklanmistir. K—1: “Babami
severim ¢iinkii bize sevgi gosteriyor, sevip koruyor, istedigin her seyi yapiyor.” Bir baska katilime1 “ Insana anne
sevgisinden gayri baba sevgisi gerek, baba bir ¢ocugun rahat¢a konusabilecegi bir aile bireyidir. Biz giyinme
olsun, yeme i¢me olsun, her seyi babamizdan faydalanarak yapabiliriz. Insan kalbinde bir annenin bir de babanin
yeri vardwr. Eger baba olmazsa kalbinin yarist da olmaz demektedir.” Olumsuz ifadelere baktigimizda daha ¢ok,
K-3: “Baba kizginlik demektir ” veya K-4: “Baba bazen kotiiliik demektir” seklinde tanimlanmistir,
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Ortaokul donemindeki katilimcilar babay1 evin diregi, sevgi, mutluluk, para, fedakdr, Koruyucu, saygi, sefkat,
iyilik, onuriu, siddet seklindeki ifadeler basliginda tanimlamislardir.

Ortaokul doneminin ayn1 zamanda erinlik ¢agina, ergenlik déneminin baglangicina denk geldigi sdylenebilir.
Bu donemdeki bireyler kendilerine 6zgii kisilik gelistirme asamasinda olduklarindan, sosyal ve kiiltiirel agidan
gelisme kaydederken kisilik 6zellikleri bakimindan da kendilerini hala ¢ok begenmekte ve egosantrik tutumlarini
siirdiirme egilimi gostermektedirler (Kilig, 2013: 1). Aile iligkilerinde babanin rolii ve gorevi aile fertlerince farkli
bicimlerde algilanmaktadir. Ozellikle geleneksel kiiltiirlerde baba biraz da otoriter anlamda kizmak demektir. Bir
sey yapilacaksa ondan gizli yapilir (Kilig, 2013: 198). Babanin siddet olarak tanimlanmasi bu sekilde
yorumlanabilir.

Toplumumuzda eskiden beri var olmak tizere, 6zellikle belli yaslarda ve konumlarda babanin gocuklari
iizerindeki etkisi yadsinamaz, ¢linkii ¢ocuklar babalarina 6zenirler ve onun degerlerini benimseme hususunda
azami dikkat sarf ederler (Kilig, 2013: 198). Benimsenen ve kabul géren degerler arasinda o6zellikle aile
bireylerinin de yer aldig1 bilinmektedir (Kilig, 2013: 28). Ortaokul dénemi katilimeilarinin babay1 evin diregi,
sevgi, koruyucu kavramlari bu sekilde agiklanabilir.

Baba kavrami tanimlamalari ortaokul 6grencilerinde de agirlikli olarak olumlu sekildedir. Katilimcilarin baba
kavramini agiklarken K-5:“baba mutluluk demektir”, babalar para kazanir ve ¢ocuklar: igin fedakarliklar
yaparlar”, K-6: “baba koruyan, kollayandir”, K-7: “baba saygidir”, K-8: “babalar sefkat ve iyilik kaynagidir”
gibi olumlu vasiflar yiikledikleri gorilmiistiir.

10-11 yasmndaki cocuklarin, ergenlik donemine oranla aile ici iligskilerde aileyi kendilerine daha yakin
hissettikleri, ergenlik doneminde ise biraz daha arkadas ve akran gruplarina yonelimleri oldugu bilinmektedir.
Anne ve baba ile ilgili 6zellikler yilizeyseldir (Kulaksizoglu, 2015). Toplumsal degerlerle sekillenen baba
olgusuna verilen en 6nemli tanimlar evin ekmegini kazanan, evin diregi, para kaynagi gibi unsurlardir (Evans,
1997). Hem annelik hem babalik sadece maddi destek sunan, barindiran, doyuran 6zelliklerin 6tesinde erinlik
doneminde kendilerinden duygusal destek bekledigini ana-baba iligkisini arkadaslik iliskisinden farkli ve 6zel bir
yeri oldugunu anlamali ve unutmamalidir (Yavuzer, 2015). Ergenlik oncesi donemde kiz ¢ocuklarin babalariyla
kuracag iliskiler, babalarin gosterecegi ilgi, sevgi kendi gelisimleri agisindan ¢ok Snemlidir. Kiz ¢ocuklari
babalar1 tarafindan deger goriildiiklerini anlayacaklari isaretler arayabilmekte, babayla kurulacak saglikli iligki
cocugun cinsel gelisimi, duygusal arkadaslik iliskilerinin gii¢lii olmasinda etkisi olabilmektedir (Chapman &
Campbell, 2003; Yilmazgetin, 2003 ).

Lise donemindeki katilimcilar babay1 evi gecindiren, koruyucu, evin diregi, sevgi, destek, aile reisi, fedakarlik,
Qiiven, sahip ¢ikan, huzur, sefkat, ahlak veren, ¢ocugun iyiligini isteyen, dayanak seklinde tanimlamiglardir.

Ergenlik ¢aginda c¢ocugun sosyal algi ve insan iliskileri ile ilgili kavramlarinda gelismeler goriiliir. Bu
donemde kisi, algilamalarinda genel ve ylizeysel betimlemeler yerine, kisi ve durumlarina gére daha 6zel ve ayirt
edici, agiklayict tanimlar kullanir. Sosyal algidaki bu gelisme, anne baba algisint da dogal olarak etkilemektedir
(Celen, 2007). Ergenlik déoneminde ergenin arkadaslariyla gecirdigi zaman artmakta ve arkadaslariin etkisinde,
cocukluk doneminde oldugundan daha ¢ok kalmaktadir. (Kulaksizoglu, 2015). Ergenlik donemi kisinin aile ve
ozseverliginden kopup el severlige dogru yol aldig: siirecin baslangicidir (Kilig, 2013). Bu arastirmada babay1
tanimlarken kullanilan 6zelliklerin frekans sikliginin nicelik olarak ortaokul ve lise doneminde diger gelisim
donemlerine gore sayica az olmasi bu sekilde yorumlanabilir.

Babalarin aile i¢inde katilm saglamalarinin dogrudan ya da dolayli olarak g¢ocuklarin iizerinde etkisinin
olabilecegi saptamasinda bulunulurken, 6zellikle de ¢ocuklarin ekonomik, fiziksel ve psikolojik iyi olus hallerine
yonelik etkisi giderek farkindalik kazanilan bir konu haline geldiginden bahsedilmektedir (Day ve Lamb, 2004).
Burada bahsedilen durum c¢alismada ¢ikan sonucu destekleyici niteliktedir. Bu durumda katilimcilarin “baba”
kavramini 6ncelikle ekonomik sartlar1 belirleyen kisi olarak algiladiklar1 yorumu yapilabilir. Ayn1 zamanda kendi
ekonomik durumlarinin da babadan etkilenmesi bu alginin olusmasina kaynaklik edebilir. Bu vasf1 erkekler
kadinlara oranla daha fazla tekrarlamislardir. Bu durum erkeklerin “baba” kavramini anlatirken algilarinda
“baba”’y1 en ¢ok ekonomik gelirle iliskilendirdikleri bilgisini edinmemizi saglar. ikinci olarak her iki cinsiyetin
ortak atifta bulunduklar1 vasif “koruyucu” vasfidir. Bu vasif katilimcilarin korunma ihtiyacini gideren kisi olarak
“baba”’y1 anlattiklar1 yorumunu yapmamiza olanak saglar. Ugiincii olarak “evin diregi” vasfi en ¢ok tekrarlanan
vasif olmustur. Bu durumda katilimcilarin “baba” kavramina aileyi bir arada tutan, aile igerisinde biitiinligi
saglayan en temel 6ge gibi nitelikleri atfettigi yorumu yapilabilir. Tiir dil kurumu soézliigilinii inceledigimizde
“direk, -gi” kelimesi mecaz anlamiyla “Degerli, saygin, 6nde gelen kimse” anlamlarina gelmektedir (TDK, 2020)
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Ergenlik donemine karsilik gelen Ortaokul ve lise yas gruplar1 babayla ilgili tanimlamalar1 olumsuz ifadeler
yerine notr ifadelerin daha ¢ok oldugu goriilmektedir. Babanin ¢ocugun hayatina olumlu olarak katkilar sunmasi
ergenlik doneminde ¢ocugun kendine ve ¢evreye olan algisini sekillendirmektedir (Kulaksizoglu, 2015). Akran
iliskileri ve akranlar i¢inde nasil algilandiklari ergenler i¢cin de 6nemlidir. Ergenler tarafindan babaya karsi
algilanan pozitif 6zellikler, destek, giiven gibi kavramlar algilanan anne ve baba desteginin ergen ruh sagliginda
onemini korudugu goézlenmektedir (Rigby, 2000). Literatiirdeki bu bulgular, bu arastirmanin fedakarlik, giiven,
sahip ¢tkan, huzur, sefkat, ahlak veren, ¢ocugun iyiligini isteyen, dayanak gibi kavramlar1 desteklemektedir.

Gengler lizerinde yapilan bir arastirmada; anne ve babanin cocukla ilgilenmesi, dnemsemesi, ¢ocuklarin
psikolojik iyi oluglarinin olumlu olmasi ile dogrudan bir iliskisi oldugu bunun yaninda baba ilgisinin daha 6nemli
bir etkiye sahip oldugu belirlenmistir. Baba ilgisi ile ¢ocuklarin mutluluklari arasinda cinsiyete gore farklilagsma
oldugu kiz ¢ocuklarinda erkek ¢ocuklara gore daha giiclii bir farklilasma olusturdugu saptanmistir (Flouri ve
Buchanan, 2003). Bu ¢aligmanin sonucu bu arastirma ile bazi noktalarda ortiismektedir. Lise 6grencilerinde kadin
katilimcilar babay1 tanimlarken “sevgi gosteren” tanimlamasini erkek katilimcilara gore daha fazla tekrarlarken
erkek katilimcilar ise “destek ¢ikan” tanimlamasini daha fazla tekrarlamislardir.

Bu caligmada elde edilen bulgularin babalar tarafindan bilinmesi, babalarin ¢ocuklar tarafindan nasil
algilandiginin somutlagtirmalari ve buna goére tutum gelistirmeleri agisindan 6nemlidir. Giingdrmiis (1992)
babalarin ¢ocuklariyla ilgilenmeleri, ¢ocuklarmn akademik, bilissel ve sosyo-duygusal gelisimleriyle iligkili
goziiktiigiinden bahsetmistir. Baba ile daha fazla aktivite paylasan ¢ocuklarin, paylasmayanlara gére daha basarili
oldugu da Giingérmiig (1992) tarafindan elde edilmis bulgulardandir. Babalarin ¢ocuklarin algilarindaki yerlerini
fark etmeleri ¢ocuklarina kars1 gelistirecekleri tutumda belirleyici olabilir.

Universite dénemindeki katilicimlar babay1 koruyucu, dayanak, mutluluk kaynagi, giiven, fedakdrlik, her sey,
otorite, para, siginak, kahraman, sefkat, yol gosterici, rizik/emek, ¢inar, merhamet seklinde tanimlamiglardir.
Deneklerin baba tanimlamalari incelendiginde deneklerin baba tanimina iliskin geleneksel ifadeler kullandiklar:
goriilmustir. Bunlar “koruyuculuk, otorite, rizik/emek, her sey” seklinde 6rneklendirilebilir. Babaya yonelik
geleneksel tanimlamalar birgok alanda goriilmektedir (Lamb ve Tamis-Lemonda, 2004: 3). Bu arastirmada
katilimcilarin ifadelerine 6rnek verecek olursak K-9: ‘Gézlerine baktigimda aglama hissi uyandiracak kadar ¢ok
sevdigim kisidir.” Erkek deneklerden birisi de babayi su sekilde tanimlamaktadir K-10: “Baba demek sahip
demek, merhamet demek, sevip sayan kisi demek” Universite Ogrencilerinin tanimlamalari ise K-10: “bazen dost,
bazen diisman, korku, tiziintii, ozlem, kétii ogretmen sakalari, cefakdr ve her seyden en son haberi olan” seklinde
ifade etmislerdir.

Kadmn katilimcilarla ilgili elde edilen sonuglar incelendiginde (Bakiniz Tablo 2), en fazla tekrar eden
kavramlarin mut/uluk kaynagi, giiven, dayanak, koruyucu oldugu goériilmektedir. Geleneksel aile yapisinda ve
baba algisinda en 6nemli noktalardan bazilarinin koruyuculuk ve giiven olmast (Langeveld, 1971: 9; Altin, 2014:
3) ve sonuglarinda bu yonde g¢ikmasi; Sefer (2006)’in goriisleri ile tutarlidir. Ayrica kadinlarda siklikla tekrar
eden giiven ifadesi (%10,1) ve koruyucu ifadesi (%8,2) tim deneklerde ortak kullanilan ifadelerde de en ¢ok
tekrar edilen kavramlardir. Kadin katilimcilar i¢in babayla kurulan giiven iligkisi yakinligi da ifade etmektedir.
Lamb ve ark. (2004) degisen baba kavramima dair goriisleri dogrultusunda yakinlik, arkadas ifadesinin tekrar
edildigi belirtilebilir. Freud’un (1931) goriisleri dogrultusunda da ilk ask ifadesinin tekrar1 anlam kazanmaktadir.

Erkeklerle ilgili elde sonuglar incelendiginde (Bakiniz Tablo 2), en fazla tekrar eden kavramin koruyucu
oldugu goriilmektedir. Bu durum anne ve babanin kiz ve erkek cocuklari ile farkli sekillerde ilgilenmesinden
(Kerig, Cowan ve Cowan, 1993: 931) kaynaklaniyor olabilir. McBride ve ark. (2002) babalarin kizlar1 ile olan
etkilesimlerinin erkek ¢ocuklarina gore daha etkili oldugunu sdylemektedir. Erkek deneklerin baba kavramini
tanimlarken mutluluk kaynag: (%1,4), giiven (%2,4), sefkat (%2,6) fedakarlik (% 0,9) gibi ifadeleri daha az tekrar
etmeleri buna baglanabilir. Erkek deneklerde sik tekrar edilen ifadeler koruyucu (%7,2) ve dayanak (% 6,7)tir.
Geleneksel rolleri ve algilar1 (Doucet, 2004: 281) koruma egilimi erkek deneklerde de gorilmektedir. Bu
calismanin sonuglart Sefer (2006) ‘in erkek deneklerin babalarini daha yargilayict ve otoriter buldugu, kadin ve
erkeklerin babalariyla ilgili negatif 6zelliklere atiflarda bulunduklar1 ve kadinlarin negatif 6zelliklere erkeklerden
daha fazla vurgu yaptiklarin1 bulguladigi sonuglarla ¢atismaktadir. Igerik analizi sonucunda erkek deneklerin
otorite ifadesini daha az tekrar ettikleri goriilmektedir. Babanin ekonomik giicii ve evinin sorumlulugunu
almasina dair tanimlar (Lamb ve Tamis-Lemonda, 2004: 3) erkek deneklerin ifadelerinde yer bulmustur. Bu
calismada ekonomik boyuta vurgu yapan tanimlamalar; “para ve rizik/emek” seklindedir.

Universite dgrencileri ile ilgili degerlendirmelere genel olarak bakildiginda baba algilar1 incelendiginde
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siklikla tekrar edilen ifadelerin Pleck (2010) tarafindan belirtilen baba tanimi ile de uyusmaktadir. Bu kavramlar
giiven, koruyucu ve otorite olarak siralanmaktadir. Ancak geleneksel baba-c¢ocuk iliskisinde yer almayan duygusal
paylasim (Yal¢inoz, 2011: s.15), fiziksel yakinliga (Tamis-Lemonda ve Cabrera, 1999: 28) dair tanmim ve
ifadelerde denekler tarafindan kullanilmistir. Bu ifadeler siklikla kadin denekler tarafindan tekrarlanmistir. Bu
durum cinsiyet rolleri den kaynaklanabilir. iki erkek arasindaki maskiilen rollerin baba-kiz ve baba-ogul iliskisini
etkiledigi sOylenmistir Erkeklerin baba kavramini taminlarken mutluluk, giiven, fedakarlik, her sey gibi
tanmimlamalar1 kadinlara gore daha az kullanmalar1 bu durumla ilgili olabilir (Williams, 2008). Bu cinsiyete 6zgii
farkli sonuglar Sefer (2006)’in bulgular: ile de tutarlidir. Ancak Sunar (2002: 221-222 )’in erkeklerin kiiltiirel
baskinliktan 6tiirii, babanin aile igindeki baskici o6zelliginin etkisiyle birlikte, babalarina iligkin olumsuz
algilarinin kadinlardan daha kuvvetli olduguna dair goriisii ile ¢alismanin sonuglar1 farklilik gostermektedir.
Kadin ve erkek denekler bu ¢alismada olumsuz ifadeleri ¢cok kullanmamaiglardir.

Geng yetiskinlik donemindeki katilimcilar babay1 daha ¢ok; giiven, koruyucu, otorite, fedakdir, yol gosterici,
destek olan, gii¢lii, sevgi, sogukkanli, degerli, korkulan, maddi ihtiyaglari karsilayan, merhametli, en iyi arkadas,
onurlu, giiler yiizlii, sorumluluk seklinde ifadelerle tanimlamislardir.

Geng yetiskin, kimligi bi¢imlenmis meslek edinmis, anne babadan bagimsizlik kazanmis, uzun vadeli es
se¢imi gergeklestirmis bireydir. Levinson (1970; Akt. Celen, 2007). Bu donemde, ne ¢ocuklugun bagimlilig:
tamamen birakilmistir; ne de yetigkin sorumlulugu tiimiiyle kabul edilmistir (Atak ve Cok, 2010). Evlilik, ana
baba olma, egitimi bitirme ve ayr1 bir evde yasama gibi yetiskinlige gecis 6zellikleri daha erken yillardan yirmili
yaglarin sonuna dogru ilerledigi i¢in, bu degisiklikler 18—29 yaslar arasindaki bireylerin gelisimlerinin seyrini de
etkilemistir (Arnett, 2000; 2004).

Cogu insan i¢in geng yetiskinligin en belirgin 6zelliklerinden biri de ana—baba olmaktir. Ana baba olmakla
insan, kusaklar zincirinin bir halkast durumuna gelir. Cekirdek aile esasi ¢ergevesinde; ebeveyn olarak ¢ocuklara
yonelik sorumluluklarin yerine getirilmesi ve ¢ocuk ihmal ve istismarina, ¢ocugun dogum sirasi ya da cinsiyeti
dogrultusunda ¢ocuk ayirmamaya; ¢ocuklari asir1 koruyarak reddetmeden 6te kabul edici bir tutum gosterilmesine
iliskin durumlardir (Kilig, 2013). Geng yetiskinler i¢in ¢ocuklarinin biiyiimesi ve basarili olmalarini gérmek,
cocuk sahibi olmaya iliskin iste§i arttiran bir siliregtir. Bundan baska, o6zellikle geleneksel toplumlarda
yaslandiklarinda ¢ocuklarin kendilerine bakacagi umudunu tagimak gibi kendi ¢ikarlarina hizmet eden bir durum
da ¢ocuk sahibi olmay1 istemede bir neden gibi goziikmektedir (Bacanli ve Terzi, 2013).

Her birey gibi, geng yetiskinlik donemindeki bireyler de eger ebeveyn iseler birtakim ebeveynlik rollerine
sahiptirler. Fakat hi¢ sliphesiz ki ebeveyn olsun veya olmasin, her geng yetiskin bireyin evlat rolii vardir. Normal
sartlar icin sdylenecek olursa, bu roliin getirmis oldugu oOzelliklerden biri de, bir babaya sahip olmaktir. Bu
ylizden her birey igin baba kavrami bir seyler ifade etmektedir ve bir anlam icermektedir. Bu kavramin bu
bireylerde igerdigi bu anlam, ileride ebeveyn olduklarinda ne tiir 6zelliklere sahip olacaklari iizerinde etkili
olabilir. Ayrica, babanin ¢ocuk ve diger aile bireylerince algilanis bi¢imi, aile iliskileri tizerinde etkili oldugu igin,
bireyin ¢ocukluk donemindeki aile ortaminin niteligini etkiler; bu durum da evlendikten sonraki aile ortamina etki
edebilir. Bu sebeplerden dolayi, ilk dnce baba kavram hakkinda geng yetiskinlerin algilarini 6 grenmek 6nemlidir.

Baba kavrami kisgilerin zihninde karmasik bir oriintii olusturabilmektedir. Bazen babalik giiven ve huzuru
temsil ederken bazen de korku ve huzursuzlugu da temsil edebilmektedir (Tabak, 2007; Altin, 2014). Bu
calismada korkulan, anlagilmasi zor kisi olan kavramlar1 bu ¢alismay: desteklese de bunun kullanim frekansinin
¢ok diisiik oldugu goriilmektedir.

Uc kusak aile iizerinde yapilan bir arastirmada en geng¢ kusagim, ana-babalar ile ¢ocuklarin kendi yollarina
gitmeleri gerektigini “en az” sOyleyen ve ana-babalari ile iliski kurma sorumlulugunu “en fazla” duyan kusak
oldugunu ortaya konmustur (Onur, 2011). Bu aragtirmada da bireylerin babalariyla ilgili, onu degerli ve dnemli
bulmaya yonelik ifadeleri yoniindeki bulgulari, bu durumu desteklemektedir. Fakat Santrock (2014)’e gore,
oldukga fazla sayida erkek, 6zellikle olumlu rol model olan babalariyla, olduk¢a az sayida iliskiye girmektedir.
Bakim ve duyarlilik, erkek roliinden ziyade kadin roliine yakistirilmaktadir. Tiim bu erkek rol oriintiileri erkekleri
diger erkeklerle yetersiz olumlu duygusal baglantilar kurmalarina neden olmaktadir (Santrock, 2014). Bu durum,
bu arastirmanin bulgulariyla ¢elismektedir.

Akga (2012) tarafindan yapilan bir ¢alismada, annelerinden ve babalarindan tepkisel davranig goren ve
ozerkligi desteklenen bireylerin kendini toparlama giicii yiiksek bulunmus ve tepkisellik ve dzerklik desteginin
psikolojik dayaniklilig1 destekledigi ortaya konmustur. Geng yetiskin erkeklerin geng¢ kadinlara gére babalarindan
daha fazla psikolojik kontrol gordiikleri belirlenmistir (Ak¢a, 2012). Bu arastirmada da erkeklerin baba hakkinda
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otorite yoniinde kadinlara gore daha fazla tanimlama yapmasi ve kadinlardan farkli olarak babanin giiven veren,
koruyucu gibi kisiye psikolojik destek hissettiren ifadeleri belirtmesi, Akc¢a’nin yaptig1 arastirmay: destekler
niteliktedir.

Kadinin, anneligi ev disindaki isiyle birlikte yiiriitmesinin sosyal olarak kabul edilebilir hale gelmesi,
gecmisten temellenen babalik modeli yerine giinlin degerlerinden kaynaklanan bir babalik rolii olusturmustur.
Yeni olusan baba rolii, geleneksel baba roliiyle anne roliniin bir karigimidir. Yeni babalar eskiye oranla ev
islerine ve c¢ocuk bakimina daha ¢ok zaman harcamaktadir. (Kuzucu, 2011). Erkeklerin, erkeksi 6zelliklerini
olumlu yansitabilmeleri i¢in, erkeklige yonelik diisiincelerini tekrar gézden gecirilmesi, erkek roliiniin olumlu
boyutlarinin ayriminin yapilmast ve yikict erkek rol oOriintiilerinden kurtulma gerekliligini 6ne siirmektedir
(Santrock, 2014). Bu calismada geng¢ yetiskinlik dénemi katilimcilari baba algisina yonelik tanimlamalari,
giiniimiizde degisen babalik rolleri, annenin ev hanimligi, ev isleri 6tesinde evin diginda is hayatina dahil olmasi
geleneksel baba taniminin diginda tanimlamalara yol a¢tigi seklinde yorumlanabilir.

Orta yas donemindeki katilimcilar ise babay1 daha ¢ok; destek olan, aile reisi, koruyan, sevgi, otorite, maddi
ihtiyaglart karsilayan, saygi, giiven, gii¢, sefkatli, kati, 6zel, érnek, sahiplenmek, diiriist, kendini bilme seklinde
ifadeler kullanarak tanimlamiglardir (Bkn. Tablo-2). Katilimcilarin ifadelerinden drnekler vermek gerekirse; K-
11:"Sevgiyi dozunda veren, yuvayi sekillendiren...", K-12: "Baba dendigi zaman tiim ailenin bir araya gelmesi,
bir biitiiniin parcalar: gibi aileyi birlikte tutmak, bir ve beraber olmak ilk akla gelen..." ifadesiyle katilimcilardan
biri babanin birlestirici etkisinin tizerinde durmustur.

Orta yas donemindeki bireylerle yapilan bu calismada "baba" kavramina atfedilen vasiflar kadin ve erkek
katilimcilar ile degerlendirilmistir. Orta yas katilimcilarin baba kavramina yiikledikleri anlamlara bakildiginda en
cok tekrar edilen vasfin % 15 oraniyla "destek olan" vasfi oldugu gorilmustir. Bu vasfi aile reisi (%13.3),
koruyan (%11.3) vasiflar takip etmistir. Aragtirmada katilimcilar K-13:"Koruyup kollayandir, giiciin simgesidir."
Aymi sekilde kadin katilimcilardan biri de K—14: "Sizi her tiirlii tehditten koruyan, gézeten, genellikle sevgisini
belli etmeyendir.", K-15: "Cevrende yasayabilecegin tiim tehlikelere karsi seni koruyacak, kollayacak bir varlik
oldugunu bilirsin.” diyerek babanin koruyucu vasfina vurgu yapmistir. Anne ve baba tutumlarinin baskict ve
otoriter tutumlara sahip olmasi, ataerkil toplumlarin bir 6zelligidir. Bu 6zellik ¢ocukluktan yetisme tarzi olarak
yasamin diger dénemlerine de sirayet edebilmektedir. (Tuzcuoglu, 2007). Ister ¢ocuk sahibi olsun ister olmasin
orta yas donemleri de anne ve babadan alinan rol model ebeveynlik algisi baba algisini degerlendirirken etkili
olabilmektedir (Peksen Akga, 2012: 4). Bu ifadeden yola ¢ikarak babanin ¢ocuga karst mevcut tutumlarmin
¢ocuklarin bu tiir baba algis1 lizerinde etkili oldugunu sdylemek miimkiindiir.

Erkekler i¢in babalik kavrami bir model, 6rnek alinan kisi olma kavrami yas ile birlikte degisebilen bir bakis
acisidir. Ozellikle ergenlik déneminde baba dis diinyay1, giicii, rekabeti, iktidar1, maceray1, “erkek olmay1” ve
“erkek gibi davranmayi” temsil ederken bu kavram zamanla gelisimsel asamalarin ilerlemesiyle degisime
ugramaktadir (Navaro, 2010) Gelisim dénemi agisindan model alinan baba kavrami degisime ugramis bu yiizden
erkek ve kadin katilimcilar tarafindan belirtilen 6zellikler arasinda érnek alinan kisi ifadesi sadece %1.2 oraninda
tekrar edilmistir.

Tim gelisim donemlerini goz Oniine alarak degerlendirdigimizde ise Tirk kiiltiiriinde baba evin asil
koruyucusu ve otoritesi konumundadir. Bunu edebiyat alanindaki 6ykii, destan, halk hikdyelerinde de gorebiliriz.
Destanlarda aile birligi bozuldugunda, dagilma riski ile karsi karsiya kalindiginda baba devreye giren, aileyi
derleyip toplayan kisi konumundadir. Destanlarda ayrica baba esini, kdken ailesini, ¢ocuklarimi bir araya getiren
aile biiyligi, saygi unsuru, sirtini yaslayacagin bir agaci, otoriteyi, koruyup kollayan sekillerinde metaforlarla
anlatilmistir (Sahin, 2012). Tablo 2’de atfedilen baba “aile reisi, destekleyici, koruyan, yol gésterici, otorite, giic,
ailenin biiyiigii” 6zellikler Tirk kiiltiiriiniin ataerkil 6zellikleri ile benzesmektedir.

Aile igi iletisim s6z konusu oldugunda baba ve c¢ocuklar arasinda mesafe saygi, itaat tutumlariyla agiklanma
yoluna gidilmektedir. Babanin g¢ocuklarla ilgilenmesi, sevgi gostermesi iktidar konumundaki pozisyona zarar
verecegi diisliniilebilir. Cocuk i¢in anne ve babaya itaatsizlik, saygisizlik en biiyiik giinahlardan birisi olma
durumunda olup burada din ve kiiltiirel degerler de buna katki saglamaktadir (Onur, 2005). Bu agidan ele
aldigimizda “otorite, gii¢, ailenin biiyiigii” tanimlamalart bu durumla uyusurken baba icin atfedilen “sevgi,
sefkatli, ozel, destek olan, paylagsma dnemsenme, mutluluk, fedakdriik” gibi kavramlar ise aslinda bu durumla
ortismemektedir.

Tablo 2’ de babanin ekonomik ihtiyaglar1 karsilayan, maddi destek sunan, para kavramlarina yonelik
nitelendirmeler yer almaktadir. Katilimcilarin belirttiklerinin tersine babalik anlayis1 (Karakdse & Karakdse,
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2012), babalik roliiniin salt ekonomik ihtiyaglar1 karsilamanin da 6tesinde “gocugun duygusal, fiziksel ve tiimden
gelisimsel bakimiyla ilgilenen, ilgi gosteren ve aktiflik” ozelliklerine icine alacak genis bir kapsamda
degerlendirilmesi gerektigini belirtmistir. Taskin (2011: 44)’e gore giiniimiizde babalar ahlaki boyutu temsil eden,
evin ekonomisinin bagli oldugu, para kazanmanin sadece baba kavramina atfedilmesi gibi rollerinin yani1 sira yeni
yetistirici olarak baba rolii konusulmaktadir. Ailenin birligini devam ettirmede bazi zorluklarla karsilasildiginda,
babanin roliinlin 6ne ¢iktig1 sdylenebilir. Bu durum ise degisime ugramistir. Kadinin is hayatina dahil olmasi,
bosanma sonrasi tek kisilik ebeveynin evde ¢ocuklarla ilgilenmesi baba kavramini degistirmistir (Altin, 2014: 8).
Tim gelisim alanlarinda babanin duygusal, psikolojik destek sunan, yetistiren biiyiiten, destek olan, en iyi arkadas
gibi kavramlarin olmasi bu goriisleri destekler niteliktedir.

Bu ¢alismada ilkokul doneminden orta yas donemine kadar gelisim psikologlarinin referans aldiklar1 gelisim
donemleri temel alinarak “baba algisi” nitel yontemlerle incelenmistir. Calisma sonuglari gocukluktan yetiskinlige
gelisim donemleri fark etmeksizin ailenin Onemli bir figlirii olan babayr anlamak adma kiymetlidir.
Arastirmacilara, anne babalara, toplumun diger bilim dallarina elde edilen bulgular dogrultusunda su Oneriler
getirilebilir. Baba destek programlari, ¢ocuk ebeveyn iligkisi programlari hazirlanirken baba figiiriiniin
destekleyici, sevgi, destek sunan, mutluluk gibi duygusal anlamda 6nemli bir alginin oldugu verileri gz 6niine
alinabilir. Baba kavramu ile birlikte babalik yasantilari, ¢ocuklarin géziinden babaligin nasil algilandigi baska bir
arastirmaya konu olabilir.
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Ulakbiloge

A PROTOTYPE ANALYSIS OF FATHER (EVERY AGE)

Emine DURMUS, Ezgi SUMBAS, Riistem Goktiirk HAYLI, Ramazan COK

Abstract

The concept of “father”, which has an important role in the family and parents child relationship, has been the subject
of many science fields in historical periods. The aim of the study is to reveal the perceptions of the concept of "father"
in different developmental stages. In this research, what the concept of father means according to the age periods was
determined by the prototype analysis method. The research was carried out in a qualitative pattern. 241 participants
including primary school (40), middle school (40), high school (40), university (40), young adulthood (40), middle age
(40) were included in the research. Participants were asked what meant of father to them in a form where expressing a
concept was embodied with the example and asked what the meaning of the father meant. “Prototype Analysis Method”
was used to analyze the obtained data. The definitions related to the father are classified according to gender and
developmental stages in the form of frequencies, and their percentages are listed from the most repeated to the least
repeated and shown in a table. During the primary school, paticipants define fathers as love, meeting financial needs,
compassion, anger, respect; The participants in the middle school period defined the head of the household, love,
happiness, money, altruist. Participants in the high school period defined the father as a protector, the head of the
household, love, support, and the university period as a protector, support, source of happiness, trust, sacrifice.
Participants in young adulthood define fathers; trust, protector, authority, self-sacrificing, guiding; middle age
participants define fathers; such as support,, head of the household,, protector, love, authority. According to the results
of the study, the father is mostly symbolized as an element of love in primary school, the other in the house in the
middle school period, the person who keeps the house in high school, a protector in the university, the person who
gives confidence in the young adulthood and the support person in the last middle age period. This result shows that
perceptions and references to the father differ according to age and time.

Keywords: Father, developmental stages, family, prototype analysis
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