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Oz

Orta Asya’nin dogusundan batisina kuzeyinden giineyine gdgebe ya da yar1-gdcebe bozkir hayati yasayan Islam dncesi
Tiirkler, genis bir alana yayilmis ve boylar halinde yasayarak, kendilerine has bir kiiltiir olusturmuslardir. Bir toplumda
kiiltiirel degerleri dnemli 6l¢glide yansitan eserler igerisinde giyimde kullanilan unsurlar en 6n plandadir. Maddi kiiltiir
unsurlari i¢inde yer alan kemerler, tarih siirecinde Tiirk kiiltiirii hakkinda 6nemli bilgiler aktarmaktadirlar. Kemerin
tasidig1 ortak ve 6zel sanat anlayisi ile Tiirk topluluklarinda énemli bir bag kurdugu diisiiniiliir. Bu ¢alismada Islam
oncesi Tirklerde; kemer ve kemer tokalarinin tiirleri, islevleri, yapim malzemeleri, siislemeleri, is¢iligi ve kemer
kusanma ile ilgili cesitli deyislerden bahsedilmistir. Ayrica kemerin Islam 6ncesi Eski Tiirk topluluklari arasinda yer
alan Iskitler, Goktiirkler, Hunlar, Avarlar ve Uygurlarda; kullanim aliskanliklari, 6zellikleri ve sosyal statiilerine kattig1
anlam agisindan incelenmistir. Calismada, alanyazina iliskin ikincil kaynaklar taranmis kemer ile ilgili tarihi dokiiman
ve gorseller incelenmis ve o doneme ait eserlerin bilgileri bir araya getirilerek degerlendirilmistir.
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Giris

Tirkler, ilk caglardan baslayarak Kuzey Cin ve Altaylar-Sayan daglarinin giineybati bolgesinden Orta Asya’yi,
Iran’1, Anadolu’yu icine alacak sekilde Orta Avrupa’ya kadar devam eden genis bir cografi alana yayilmislardir (Y1lmaz,
2019: 9). Tiirkler, M.O. 3. binyildan baslayarak gelistirdikleri 6zel yazi ve amitlari ile kendi uygar gegmislerini ortaya
koymuslardir. Bu durum batiya dogru hareket etmeleriyle Mezopotamya, Misir ve Anadolu’da yerlesik hayata gegerek,
Orta Asya bozkirlarindan getirdikleri kiiltiirel ve tarihsel siireci yasatmalari ile ortaya cikmustir (Ozen, 2012: 2). Tiirklerin
yaklasik 3500 yillik siirecte yasadiklari cografyadan dolayr olusturduklar kiiltir, “Bozkir Kiiltiirii” olarak
adlandirilmaktadir (Kafesoglu, 1998: 214). Tirkler 6zellikle bozkirmm hayvan yetistiricileri olarak taninmakta ve
hayvancilik sosyal yasamlarina disiplinli bir diizen katmaktaydi (Y1lmaz, 2019: 13).

Bir toplumda ge¢misten gelen degerlerin aktarimini saglayan en 6nemli unsurlar inang, dil, 6rf ve adetler, sanat ve
edebiyattir. Kisi ve toplumlarin yasam bigimlerini ve giindelik hayatlarini sekillendiren bu unsurlar kiiltiir kavramini
olusturmaktadir. Olusturulan bu kiiltiirel nitelikler de toplumlar1 birbirinden ayirarak onlara milli bir kisilik ve dzgiiven
kazandirmaktadir (Giil, Uzun, ve Cebi, 2018: 659). Tiirklerin yasadiklari cografyaya hakimiyet kurma istekleri ve bu
zorlu bozkir kosullari ile miicadeleleri kiiltiirel 6gelerinin de gesitlenmesini saglamistir (Yilmaz, 2019:1).

Cok cesitli ve benzer kiiltiirlerin birbirini izleyerek ortaya ¢iktigi Orta Asya’da, ilk gégebe imparatorlugunu kuran
Tiirkler, kendi sanatlari ile diinyay: etkilemislerdir. Yiizyillar boyunca Orta Asya’da gelisen Tiirk Bozkir Sanati, batiya
gocler ile Orta Cag Avrupa sanatini, giineye gocler ile de Islam sanatlarmi etkilemistir. Orta Asya’da kiiltiir kronolojisi
M.O. 5000 yillaria kadar inmektedir (Diyarbekirli, 1972: 3-4). Proto-Tiirklerden Asya Hunlarina ve daha sonra Goktiirk
ile Uygurlarla devam eden inang sistemleri, ayni cografyay1 paylasan diger kiiltiirlerden de etkilenmis, ¢esitlenmis, ancak
temeldeki degerlerini korumustur. Bu durum, Tiirklerin efsane ve mitlerinin olusumuna énemli katki saglamis ve ¢esitli
simgesel tasvirler ile sanatlarinda da kendini géstermistir (Y1lmaz, 2019:iv).

Bozkir gogebe kiiltiiriinii yagayanlar, yanlarinda tasiyabildikleri her giin elinin altinda bulunan ve daima kullandig1
esyalari siisleme ¢abasi igerisine girmislerdir. Sanat¢1 dokunuslarini, esyaya renk ve bigim verme istekleri ile gevrelerini
giizellestirme amaglarini; madeni esyalarda, dokumalarda, kosum takimlarinda, silahlarda, deri kayiglarin madeni toka ve
plakalarinda, elbise siislerinde, cadirlarda kullandiklar1 kegelerde ve diger bir¢ok esyada gormek miimkiindiir.
(Diyarbekirli, 1972: 109). Yine Bozkir kiiltiiriinde; kemer tokalari, kili¢, hanger kabzasi, at kosumlari ve diger siis esyalari
istline; pars, kaplan, kus, geyik, at, koyun vb. hayvanlarin birbirleri ile miicadelelerini tasvir eden hayvan simgeleri
kullanilmigtir. Gogebe yasamda hayvanlarla olan iliskiler bozkir sanatinda hayvan simgelerinin kullanildigi “Hayvan
Uslubu”nu ortaya koymaktadir. Bozkir Tiirklerinin renkli tas ve giimiis kakmacilik, kuyumculuk, gergef islemeciligi gibi
sanatlar1 icra ettigi bilinmektedir. Tiirkler, 6zellikle altin ve giimiis islemeciligi konusunda oldukga yiiksek ustaliga
ulasmuglardir. Hitkiimdar otagi, taht1 ya da 6zel esyalarina yapilan nakis ve siislemeler, yabanci misafir ve temsilcilerin
de her daim dikkatini ¢gekmistir (Giiney, 2002: 81).

Bir toplumun kiiltiirel degerlerini yansitan unsurlar arasinda giyim 6n siralarda yer almaktadir. Giyim, sadece
maddi ve manevi koruyuculuk isleviyle degil, siislenme, giizel ve gii¢lii gbriinme gibi etmenlerin i¢ ice gectigi birlesik
bir yap1 gosteren, ayrica islevsellikten dnce sembolik anlamlarin yiiklendigi zengin bir inceleme alanidir. Toplumlarin
yasam bi¢imi ve faaliyetleri giysilerin bi¢im ve kesim 6zelliklerini belirlemektedir. Din veya inanig, meslek, yas, cinsiyet,
statii, bolgesellik, medeni durum, kisilikle ilgili disa vurumlar gibi toplumsal ve bireysel kimliklere dair pek ¢cok boyut
tarih boyunca giysiler ile ifade edilmistir (Gergek, 2012: 1-5). Diinya sahnesinin en énemli aktorlerinden olan Tiirklerin
giyim kusamlar1 da onlar hakkinda onemli bilgiler aktarmaktadir. Tiirklerin giyim tarihi ile ilgili eski bilgileri; Orta
Asya'daki arkeolojik kazi buluntularindan, heykellerden, ¢ini ve keramiklerden, madeni esyalar iizerindeki resimlerden,
minyatiirlerden, Divanii Lagat-it-Tlrk'ten, tarihlerden, seyahatnamelerden, edebi eserlerden, kiyafetnamelerden ve
miizelere ulasmis olan giyim unsurlarindan edinmekteyiz (Eroglu, 2008: 170).

Orta Asya’daki gocebe yasam, ihtiyaglari en kolay sekilde karsilayabilecek hafif ve kolay taginabilecek esya
kullanimini gerektirmekteydi (Eycil ve Us, 2019: 82). Bozkirda gbcebe olarak yasayan Tiirkler; hem bu hayatin geregi
hem de hayvancilikla olan ugraglari nedeni ile deriden yapilmis rahat giysiler kullanmislardir. At sirtinda hayatin1 gegiren
savage1 bir kavim olan Tiirklerde, salvar ve pantolon rahatlik saglayan énemli giyim unsurlar1 arasinda yer almaktaydi.
Giysiler yolculuk ve savaslarda deriden, giindelik yasamda kumastan, yarim ya da uzun ¢izmeler ise deri ve kegeden
yapilmustir. Yerlesik hayata gegisle birlikte dokuma giysiler de giyilmeye baslanmistir (Sezer Anig, 2006: 143). Tiirkler;
Cinliler ve Araplarda oldugu gibi, “ata entari ile binemezlerdi”. Ata binmeden kaynaklanan siirtinme ve bacaklarda yara
acma tehlikesinden kurtulmak igin kalin pantolon ve ¢izmeler giymisler, yiyecek ve silahlarini asabilmek igin kalin
kemerler kullanmiglardir (Ogel, 1991:2; Tavkul, 1994 :40; Kopan, 2008: 64).

Yapilan kazilarda kurganlardan ¢ikan giysiler, kaya resimleri ve heykellere bakildiginda Tiirklerin giysilerinin
giintimiiz giysilerine yakinlhig1 goze carpmaktadir. Kadin ve erkeklerin giysileri birbirine oldukc¢a benzemekte, sadece
kadinlarin giysilerinin etekleri erkeklere gore daha uzun olmaktadir. Eski Tiirklerde elbiseye “ton” (don) veya
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“kediim/kedgli” denmektedir. Elbiseler dis ve i¢ olmak iizere ikiye ayrilmakta ve dis elbiseye “tas (dis) don” i¢ elbiseye
de “i¢ ton” denmektedir. Viicudun iist kismma giyilen gomlegi (goglek) deri ve kumastan yapilmis pantolonlar
tamamlamaktaydi. Ayaklara 6nce ¢orap (ucuk) sonra uzun veya kisa konglu genellikle kegeden yapilmig ¢izmeler (etiik,
oyuk) giymekteydiler. Ayrica deriden “pabug” (basmak) ve “carik” (caruk) gibi bagka ayakkabilar da kullanilmistir.
Elbiselerin lizerine de etekleri dizlere kadar uzanan kaftanlar (yalma/yelme, ¢ekrek) giyilmektedir. Kaftanlar, genelllikle
belde kemerler (kur, kadis, kayis, bil bagi, bel bag1) veya kusaklarla (kursak) sikilmaktadir. Tiiekta kurganinda ortaya
¢ikarilmig olan bir prens (tigin) cesedine kirmizi, sar1 ve yesil renklerde i gesit elbise giydirilmis olup, bu elbiseler belde
bir kusak ile baglanmis durumdadir (Koca, 2002: 32-33).

Tiirk giyim tarihi icerisinde belde kullanilan kemer ve kugsaklar dnemli bir yer teskil etmektedir. Tiirkler kaftan
iizerine deriden veya ylinden kusak baglamislardir. Yiinden yapilan kugsagin iistiine de koseleden tokali bir kemer

takilmistir. “Belbagi”, “kayis”, “ilersik”, “toka”, “kemer” adi1 verilen baglar genellikle deriden yapilmistir. Bu kemerlerin
hiikiimdarlara ve prenslere ait olanlarin da altin, glimils ve miicevherler kullanilmigtir (Sakaoglu ve Akbayar, 2002: 69).

Estetik olarak, islevsel ve sembolik degeri olan kemer; “giysileri bedene oturtup sabitlemek, dis giyimi toparlamak,
giysilerin 6n kenarlarmi kapamak, beli sikmak, beden iskeletini dik tutmak, soguktan ve nemden korunmak, giinliik
gereksinim arag¢ gereglerini tasimak gibi islevsel, giyim ¢izgisini netlestirmek ve giyimi zenginlestirmek gibi estetik, giic,
riitbe gibi statii ve ugur, bolluk, bereket sembollerini tasimak gibi sembolik nedenlerle” kadin ve erkek giyiminde bel
aksesuari olarak kullanilmistir (Ozdemir, 2016: 275).

Eski Tiirk¢e “baglamak, kusaklamak” anlamina gelen “kur-la-mak™ fiilinden “kursak™ (kusak) kelimesi ortaya
cikmistir. Eski Tiirkler bu fiil kokiinden tiireterek kemere “kur” demislerdir. Ozellikle siislii, islemeli, degerli taslarla
bezenmis ve hiikiimdarin taktig1 altindan yapilmis kemerlere “kur kursak™ denildigi bilinmektedir (Gergek, 2012: 53).
Yine Dede Korkut dykiilerinde gegen “kurkurma kusak™ deriden yapilan kusaklara verilen isimdir. Tiirkler salvar belini
baglamada kullanilan ve kemere gére daha ince ve basit olan baga “i¢ kursak” demislerdir. “I¢-kur/ug-kur” sézciigiiniin
de bundan tiiredigi bilinmektedir. Daha sonralar1; yiin, ipek, orgii veya kumastan bel baglarina “kusak™ denilirken; deri
iizerine madeni pul, ayna ve halkalar islenerek yapilan baglara “kemer”; kalin deriden, koseleden kesilen tokali bel
baglaria ise “kayis” denilmistir. Dede Korkut’un Salur Kazan’in evinin yagmalandigini anlattign 6ykiide Kazilik
Kocaoglu Bey icin “At kostursa galkara kusu erdemli, “kurkurma” kusakli, kulagi altin kiipeli” ifadesi kullanilmaktadir.
Burada gecen “kurkurma” deri kusagin iizerinin iglemeli ve taglarla bezli oldugunu séylemek miimkiindiir (Sakaoglu ve
Akbayar, 2002: 69).

Kemerin kusaktan farki altin, giimiis ve kiymetli taglardan yapilan tokasinin bulunmasidir. Tiirklerde ¢ift kusak
bir ddiillendirme ifadesi olarak kullanilmis, tokali kayis sayisi tasvir edilen kisiye verilen mertebeyi géstermistir. Yine
delikanlilik ¢agina giren genglere torenle kusak kusatilmig, “Erkurun kusandi” “Adam kusagini kusandi- Kusak kusandi”
sozleri bu gelenegin devamini gostermistir (Stisli, 2007: 156). Tiirk geleneginde hanlardan, beylerden meslek ustalarina
kadar her simif ve ziimrenin “kusak baglama-kusak ¢ozme” adetleri bulunmaktadir. Divanii Lagat-it-Tiirk’teki “kur
kusand1” (kusak baglandi), “men angar kur kusatdim” (ben ona kusak bagladim), “kurun yazsadi” (kusagini ¢ozdii)
deyimleri bu konuda birer 6rnektir. “Tus” ad1 verilen kemer ve kayis tokalart, kisinin kimligiyle uyumlu olarak altindan,
glimiisten, madenden iizeri islemeli olarak yapilmistir. Ayrica kemerin iki ucuna yapilan desenlere de -eyer siislerine
dendigi gibi- “listem” ad1 verilmistir (Sakaoglu ve Akbayar, 2002: 69). Yine “Bel-bagi1” kelimesi kemerle ilgili kullanilan
en eski ve acik deyislerden biridir. Uygur kitaplarindan Anadolu’ya kadar uzanan bu ifadede agizlardaki degismeler, bu
s0zii de etkilemistir. Bel bagi, Kirgiz agizlarinda “bilboo” olurken, Anadolu’da ise “bilbo” seklinde kullanilmistir. Bu s6z
mecazen kullanimda da yer bulmus; Harezmsahlar caginda, “Belin bagladi iske” s6zii, “is i¢in kemerini beline takt1” degil
“belini ise baglad1” ifadesini karsilamustir (Ogel, 1991: 73).

Kemer ve kemer tokalarinin giyimin vazgegilmez unsurlart oldugu, kemer tokalarinin altin, giimiis, tung gibi
madenler ve degerli taslar kullanilarak ince isgilikle yapildigi, bu kemerlerin ayn1 zamanda kisilerin sosyal durumlarini,
zevk ve varlik derecelerini yansittig1 goriilmektedir. Ayrica bu kemerler, tarihsel agidan, zaman, yer ve kisi olarak 6nemli
bilgiler aktarmaktadir. Kemer, Kamus-1 Tiirki’de “birkag¢ defa sarilip baglanan kusaga, kemer denilmeyip beli yalniz bir
kere saran ve toka ile baglanana denir” seklinde ifade edilmistir (Ozdemir, 2016: 275). Savasci kavimlerin en ¢ok
kullandiklart kemer ¢esidi olan kayis “kadhis” olarak eski Tiirk¢ede kullanilmigtir. Toka kelimesi de bugiinkii anlamu ile
eski Tiirkgede “toka, toga” olarak gecmektedir. Eski Tiirkce “bakan” kelimesi de ayni anlamda kullanilmistir. Tokaya
bazen, “tigre” dendigi de goriiliir. Toka ile bir biitiin olan kay1s i¢in Tiirkler “halkal1 ve tokali” kayisa “bakanlig kadhis ”
adim vermislerdir (Ogel, 1991: 74).

Miladi 6.-8. yiizyillar arasindaki tarihi kayitlarda, yari-gécebe Tiirklere atfedilen ve mezar taglarinda adlari
bulunan, mezar kalintilarindan ¢ikan maddji kiiltiir unsurlarinin baslicalar1 arasinda “altinlig kes” (altinli kemer ve sadak),
“toku” (toka) ve “tus” (glimiis veya altindan miizeyyen kemer siisii ve toka); “altin” veya “kiimiis” (giimiis) “koézngi”
(ayna); “ton” (kiyafet) ve kece ile kumas ve diger kalintilara rastlanilmistir (Esin, 1978: 107-108).
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Chou Hanedanhigi (M.O. 1100-M.0. 221) déneminde Cin’de Tiirklerin etkisiyle kur ad1 verilen kemerle kilig,
kama ve sadak kusanmak ve sadakat and1 igmek gibi askeri torenler yiizyillarca devam etmistir. “Kur” askerlerin sadakat
andin1 yapabilmek i¢in gerekli olan kemerlere verilen isimdir. “Toka-toku” kur {izerindeki madeni levhalari tanimlarken
“tus” bu levhalarmn altin ya da giimiisten yapilanlarina verilen isimdir. Okluk, suvluk (mendil) ile kur iizerindeki tuslar
riitbeyi gostermektedir. Ozellikle tokular, kahramanlik gosteren kisilerde kemer ya da kemerden sarkan deri sacaklar
iizerine nisan olarak takilmistir (Baykuzu, 2013: 222).

Anadolu’da kusak manasina kullanilan “ilersik” kelimesi (Eski Tiirk¢ede “ilersiik”) daha ¢ok “salvar ugkuru”
anlamina gelmektedir ki ugkur ile kusak ve kemeri birbirlerinden ayirmak gerekmektedir. “Ugkur” eski Tiirkgede “igkur”
yani “i¢c kusag1” seklinde anilmaktadir. Eski Tiirkler uckura ayrica “tizme” adi da vermislerdir. Yine uckur manasina
kullanilan “caksir” sozii ise, Farscadan gelme bir sozdiir. Osmanl arsivindeki bazi metinlerde, “Kemer kusak, birisi
yesim taglu” olarak tanimlanan kusaklar, tipik Orta Asya kokenli kakmali kusaklar1 betimlemektedir. Fakat “Altunlu
ibrisim Hind1 kusaklar” olarak aciklanan kusaklar, disaridan gelmis {iriin ve etkileri agiklamaktadir. Osmanlt metinleri,
“ibrisim i¢ kusag1” veya “i¢ kusag1 halkas1” diyerek, kusaklar arasinda ayirmalar da yapmislardir (Ogel, 1991: 74-75).

Orhun Bélgesinde yapilan kazilarda en ¢ok rastlanan eserler arasinda kusak tizerine takilan altin veya bronz siisler
gelmektedir. Kusak eski Tiirklerde hem hiikiimdarlarin en 6nemli sembollerinden biri, hem de askerin her seyini tagiyan
bir giyim unsuru olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Kusaksiz kimsenin gezmedigi eski Tirklerde hiikiimdarlar altinla
siislenmis kusaklar takarken askerler de sade kayistan yapilmis kusak taknuslardir (Ogel, 1971: 16).

Tasidig1 ortak ve 6zel sanat anlayisi ile kemer, Tiirk topluluklari arasinda énemli bir bag olusturmustur. Tirk
topluluklarinin gé¢ebe yagamina uyumlu giyim unsurlari igerisinde sarkintili kemerler riitbe anlami da tasimaktadir
(Diyarbekirli, 1972: 121). Askerlerin riitbelerinin giysilerin bazi yerlerine koyulan simgesel formlar ile ifade edildigi
giiniimiiz sisteminin en erken hali Islam 6ncesi Tiirk ordularinda goriilmektedir. Kemerler burada iizerlerine yerlestirilen
tokalar ile “alplik” alameti olarak 6nemli bir yer teskil etmistir. Daha sonralar1 bu tarz kemerlerden sarkan cesitli objeler
ile askeri riitbeler belirlenmistir (Baykuzu, 2013: 238). Sarkintili kemerlerde; kayisin iizerine madeni plakalar ile
stislemeler yapilirken, sarkan uglara cesitli siisler ve giindelik esyalar asilmaktadir. Bu tip kemerler Uygurlar’dan
Avarlar’a kadar genis 6l¢lide kullanilmistir. Bu kemerlere siis takilma gelenegi Orta Asya’da bulunan bir Goktiirk heykeli
tizerindeki goriiniimii ile 6.-8. Yiizyila kadar inmektedir (Tavkul, 1994 :42). Cin kiiltiiriinde bu tiir kemerlere “Tieh-hsieh
Kemeri” adi verilmistir. Deriden yapilan, {izerinden bir¢ok sacagin sarktigi ve bu sagaklarda kisinin giinliik ihtiyacini
karsilamasi igin gerekli esyalarin tutturuldugu bozkir kiiltiiriine ait bu tip kemerler 4.-5. yiizyilda Hun ve Tabgaglar ile
birlikte Cin topraklarina gelmis, zamanla Cinliler tarafindan da sevilmis ve Cin kiiltiiriintin bir pargasi haline gelmistir. 7.
Yiizyilda T’ang Hanedanligi donemi ile bu kemerler Cin kiiltlirline tamamen yerlesmis ve geleneksel bir 6zellige
biirtinmiistiir (Baykuzu, 2013: 223).

Tiirkler arasinda yiizyillar boyunca devam eden sarkintili kemer aligkanligi, Goktiirkler, Uygurlar, Gaznelilerle
devam etmis, Avrupa’nin merkezine kadar inen Tiirk topluluklarinda ve Selguklularda da ¢ok kullanilmistir. Giiniimiizde
Anadolu’nun baz1 bolgelerinde, Kafkasya’da, Cin simirma kadar Tirklerin yasadiklari bolgelerde sarkintili kemer
kullanma aligkanligi devam etmekte ancak bu kemerler, bi¢imlerini korumakla birlikte iizerine eklenen madenden hayvan
ve diger siis plakalarinda dnemli degisiklikler oldugu goriilmektedir. Gogebeligi terk ederek yerlesik yasama gecen
Uygurlarda ve sonrasinda Islamiyet’i kabul eden Tiirk topluluklarinda kullanilan kemerlerin siisleme unsurlar1 ise ilk
zamanlardan itibaren degiserek hayvan figirlii plakalar yerlerini bitki ve kogboynuzu motifli plakalara birakmistir
(Diyarbekirli, 1972: 121).

Resim 1. Ajurlu Kemer Siisii, Simetrik Diizende Yerlestirilmis iki Geyik Figiirii: Ordos
(Diyarbekirli, 1972: 92).

Eski Tiirklerde, Osmanlilar ve Misir Memluk devletlerinde de rengi ¢ogu zaman kirmizi olan “altin kemer” aym
zamanda hiikiimdarlik sembolii olarak da kullanilmistir (Ogel, 1991: 75). Goktiirk ve Uygur betimlemelerinde kullanilan
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ilgin¢ kemer ve kusak modellerinin kullanilis tarzlar1 ve gerekgeleri zamanla degismis, bir donemden sonra kemere ya da
kayisa, bigak, kili¢, okluk, yemek ¢ubuklari baglanmasi tarih olmustur (Sakaoglu ve Akbayar, 2002: 69).

Eski Tiirk Topluluklarinda Kemer Kullanim

Iskitler

Erken I¢ Asya Tarihinde, baz1 goriislere gore, sadece kiiciik bir topluluktan ibaret olan Tiirkler (Proto-Tiirkler)
Orta Asya cografyasinda konar-gdcer atli gdcebe bir topluluktu. Ancak bu goriis ve buna paralel diger goriisler Tiirklerin
kiiltiir tarthinde yanlis bilinenlerinin degismesi, hem sanatsal degeri olan hem de yazili belge niteligindeki degerli
arkeolojik buluntularin Esik kurganindan ¢ikarilmasiyla ortadan kalkmistir. Esik kurgani buluntulari, Ttrk kiltiir tarihinin
zenginligine 151k tutmasi agisindan da ¢ok dnemlidir (Arik, 2008: 20).

Konar-gdcer yasam biciminin en eski temsilcilerinden olan ve ayn1 zamanda “Saka” olarak bilinen Iskitler; Asya
i¢lerinden batiya dogru olan gégleri sonucu yerlesik toplumlar arasinda yasamaya baslamislardir. Hippokrates; Iskitlerin
neredeyse tamaminin gégebe yasami benimsediginden bahsetmektedir. Bozkirlarda Cin Seddi'nden Tuna Nehri'ne kadar
cok genis sahaya yayilmis olan Iskitler, M.O. 8. yiizyildan M.S. 2. yiizyila kadar birakmis olduklar: kiiltiirel miras
bakimindan "Kurgan Kiiltiirleri" i¢inde 6nemli bir yere sahiptir (Calis, 2017: 43-44). Kurgan; bozkir kiiltiirlerinin 6nemli
bir pargasi olan cadirlarm &liiler igin hazirlanmis benzerleridir. Iskit ¢adirinin, 6biir diinya icin hazirlanmis bu formu
istirahatgdh olarak asirlarca devam etmis ve 6zellikle Hun-Tiirk kiiltiiriinde 6énemini korumustur. Kurganlar; bozkir
kiltiirii olarak adlandirilan gdcebe yagsam tarzinda hiyerarsik diizende 6nem tasiyan kisilerin mezarlaridir. Antik bati
kaynaklar1 ve daha sonraki literatiirde bu yigma mezar tepeleri “Tiimiiliis” olarak adlandirilmistir (Arik, 2008: 4).

Resim 2. Saka-Tiirk Tigini Tastenes/Tisman (M.S.78-130) Mathura Miizesi

(Tastanes kemeri Iskit (Saka, Arzhan), Hun, Avar, Hazar ve Selguklu donemine ait kemerlerle birebir benzerlik gdstermektedir.)
(https://tarihvearkeoloji.blogspot.com/)

Iskitler’in kiiltiir ve sanat anlayislari ile ilgili unsurlarin biiyiik bir cogunlugu Giiney Rusya’da bulunan Iskit
kurganlarindan gelmektedir. Pek gok arkeolojik unsurun bulundugu en 6nemli Iskit kurganlar1 arasinda; Chertomlyk
kurgani, Kazakistan’da Alma Ata’ya elli kilometre mesafedeki Issik G6l’iin yakinlarindaki Esik kurgani ve Pazirik
yaylasinda bulunan kurganlar gelmektedir. Bu kurganlarda yapilan kazilarda elde edilen buluntularda dogaya olan baglilik
dikkati cekerken, dzellikle vahsi hayvanlarin egemen oldugu bir anlayisin hakim oldugu gériilmektedir. Iskit sanat eserleri
icinde 6nemli bir yer tutan, silah kabzalarinda ve eyerlerde dag kegisi, geyik, leopar, kaplan, kartal ve grifon gibi tasvirlere
stk rastlanmaktadir. Hayvan miicadele sahnelerinin islendigi bu sanat anlayisi Iskit Hayvan Uslubu (Gégebe-Hayvan
Sanat1) olarak ifade edilmekte ve Hun sanatinda ortaya ¢ikan hayvan iislubu ile ortak 6zellikler tagimaktadir (Oral, 2015:
721-722). Hayvan iislubu ile birlikte sivri daglar ve tizerindeki ¢cam agac1 ve arada yasayan kutlu hayvanlar Hazarlar ve
Avarlarin kemik tstiine ¢izdikleri tasvirlerde de goriilmektedir. Bat1 Tiirk (580-658) veya Tiirgisler (658-766) devrinde
Talas vadisinde bulunan mezarda tungtan yapilmis kemer levhalari ve tokalarina, geyik ve dag kegisi motifleri ile birlikte
agac ve Oliimsiizliik otuna rastlanmistir (Eycil ve Us, 2019: 85).
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Iskitlerin giyim kusamlar1 da kendilerine 6zgii olmustur. Onden agilan, bedene oturan, baldirlara kadar uzanan dar
kollu gocuk ve gomlekler, bunun altina pantolon ve belde deri kemer kullanmiglardir. Kurganlarda bulunan arkeolojik
eserlerde zengin Iskitlerin elbiselerini altin siisler ile siisledikleri, ayaklarma yumusak gizme ve botlar giydikleri, baslarina
ise enselerine kadar uzanan kulaklarint kapayan sivri bagliklar taktiklar: goriillmektedir (Resim 3) (Tarhan, 2002: 600).

Resim 3. Soylu Bir Iskit Cengaverinin Giyim-Kusami ve Techizatlar1 (Ukrayna Grubu, Bir Kurgandaki Buluntulara Gore M.S. 5. Yiizyil)
(Tarhan, 2002: 601).

M.O. 5. veya 4. yiizyillarda inga edilen onemli Iskit kurganlarindan Esik kurganinda yapilan laboratuvar
calismalar1 ve radyo karbon analizleri sonucu bagliindan ¢izmesine kadar altinla bezenmis 17-18 yaslarinda oldugu
belirlenen geng bir prense (tigin) ait ceset bulunmustur. “Altin Elbiseli Adam” olarak tanimlanan bu arkeolojik eserde
temel olarak prens ayaklarinda ¢izme, iizerinde pantolon ve {izeri kemerle sikistirilmig kaftan ve basinda da sivri bir baglik
tagimaktadir (Resim 4) (Arik, 2008: 24). Bu kemerli kaftan iizerinde eskenar dortgenler seklinde birlesen pargalarin bir
tarafinda tiggenimsi yaprak sekilleri yer alir. Yine yaka gevresinden etek ucuna kadar devam eden seritlerde ve kollarin
iist kisimlarinda arslan bashi motiflerin yer aldig: siislemeler goriiliir. Cesedin giydigi pantolonu ve ¢izmesinin yukari
taraflartyla dizleri de altinla siisliidiir. Deri kemer iizerindeki altin aplike kemer plakalarinda hayvan tasvirleri
bulunmaktadir. Prensin sol tarafinda kini, altinla kapli hangeri ile sag tarafinda ise kemerine altinla baglanmis iki tarafi
keskin bir kilict bulunmaktadir. Hangerinin kabzasinda ve kininda da hayvan tasvirleri yer alir (Coruhlu, 2002b: 63-64).

Resim 4. Altin Elbiseli Tiirk Prensi (Altin Elbiseli Adam)
(https:/iwww.irfankaygisiz.com/2018/08/11/altin-elbiseli-turk-prensi-esik-kurgani-issik-kurgani/)
(http://arkeopolis.com/iskitlerden-gunumuze-esik-kurgani-ve-altin-elbiseli-adam/ )
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Kemer, on alt1 adet altin takma plaka ile siislenmistir. Yatan geyik figiirii seklinde yapilan ii¢ biiyiik dikdortgen
plaka kemerin iki ucuna yerlestirilmistir. Bu figiirlerden bir tanesi sol ucunda, diger ikisi ise sag taraftadir. Kemerin kalan
kismu ise ¢ift palet boynuzlu geyik kafasi seklindeki on ii¢ adet kiigiik plakalar ile siislenmistir. Bu plakalardan bes
tanesinin kafasi saga (iki biiylik plaka tarafina) doniik iken, kalan sekiz tanesi bunlarin ayna yansimasi olarak kemerin
sol tarafina yerlestirilmistir. Bu takma plakalarin arka tarafina lehimlenmis dort koseli glimiis telden yapilmis dikdortgen
ilikler bulunmaktadir. Biiyiik plakalarda bu iliklerden dort tane, kiigiiklerden ise iki tane bulunmaktadir (Arik, 2008: 88-
89).

Resim 5. Altin Elbiseli Adamdan Kemer Detay1 Resim 6. Altin Elbiseli Adam Kemer Siislemesi
(Tiirkler Ansiklopedisi, Cilt 1:336). (Tirkler Ansiklopedisi, Cilt 1:336).

Bunlardan baska Iskitler beli koruyan demir seritli savas kemerleri de kullanmislardir. Herodotos Iskit silahlarinin
altin ve bakirla yapildigim sdylemektedir. Kisa Iskit yay1 genellikle yay kutusu ve sadagin (torba) birlestirilmesinden
olusturulmus, deriden yapilmig ve genellikle metal tabakalarla hem saglamlastirilip hem de siislenmistir. “Gorytos” adi
verilen bu esya kemere ilistirilen kancaya asilmistir. Kama da daima belin {izerindeki bir kemerde sag tarafta tagimistir
(Oztiirk, 2007: 76-78). Ayrica Iskitler 45-60 ¢cm uzunlugundaki kisa kiliglarin1 kinin kabzanin altma gelen yerinde
kemerin sag tarafina bir kayigla asmak i¢in bir kanat¢ik da kullanmislardir (Eycil ve Us, 2019: 92).

Hunlar

Kuzey Cin’de goriilen ve Cin kaynaklarinda “Hiyong-Nu” olarak taninan Asya Hunlar1 hakkindaki ilk tarihi
kaynak M.O. 318 yilinda Hunlar ile Cin’liler arasinda yapilan bir anlasmay1 gostermektedir. Bu tarihten sonra Hunlar,
Orhun ve Tola nehirleri bolgesi merkez olmak iizere, Huang Ho nehrinin iki tarafina yayilmiglardir (Aslanapa, 1989:1).
Hun Tirkleri, demirden giinliik kullanilan mutfak esyasim giizel bir sekilde isledikleri gibi silahlar da yapmuslardir.
Seelman’da yapilan kazilarda; tek agizli kilig, ti¢ koseli ok uglari, kemik yaylar ve demirden yapilmis at gemlerine ait
pargalar, kusak siisleri, giimiis levhalar izerinde insan resimleri, plakalart da bulunmustur (Anadol, 2010: 441).

Bir Hun erkeginin giyimi icten disa dogru ele alindiginda; en igte altta don, onun {izerine deri veya kumasg pantolon,
ayaklarda yiin gorap yer almaktadir. Cizme ya da bot tiirii ayakkabilar kege ya da deriden imal edilmistir. Ust kesimde i¢
¢amasirt iizerine i¢lik veya gomlek giyilmektedir. Gomlek pantolonun igine sokulmadan asagtya sarkitilmis ve genellikle
hakim yaka ile ¢alisilmistir. En iistte Orta Asya’da “Capan” ad1 verilen soguk havalarda giyilen kaftanlar kullanilmstir.
Belde kusak veya ¢ogu kez riitbe isareti sayilan, iizeri plakalarla siislenmis deri kemer bulunmaktadir (Coruhlu, 2002b:
71). Orhun bolgesindeki Hun ¢agi buluntulari igerisinde kusak tizerine takilan altin ve bronz siisler 6nemli yer tutmaktadir.
Eski Tiirklerde 6nemli bir siis esyasi olan kusak, hiikiimdarlik sembolii olmasinin yani sira askerlerin esyalarini da tagima
gorevi gormektedir. Bu nedenle hiikiimdarlar altinla siislenmis bir kusak takarken siradan askerler kayistan yapilmig
kusak takmuslardir (Ogel, 1971:16).

Hunlara ait giinliik kullanilan ¢esitli esyalarda bazi hayvanlara ait figiirlerin hareketli, dogal ve dinamik bir sekilde
islenmis oldugu goriiliir (Oral, 2015: 722). Ordos bolgesinde bulunan madenden birgok kemer siislemesinde hayvanlar
tek ya da grup halinde, sakin ya da hareketlidir. Hayvanlarin birbirine saldirigin1 gésteren sahneler siisleme desenleri
olarak siklikla kullanilmistir. Ozellikle Hunlarda rastlanilan kurt figiirleri; bozkir halkinin bellerine taktiklar1 sarkintili
kemerler, madenden plaka ve tokalar, at kosum siisleri, kili¢ kabzalar1 ve kamg¢ilar tizerine yapilmistir (Diyabekirli, 1972:
119-121).

1217



Sakarya, Menekse ve Hamide T. Kizilkaya. “islam Oncesi Tiirklerde Kemer Kullanimi ve Ozellikleri”. ulakbilge, 53 (2020 Ekim): s. 1211~1229. doi: 10.7816/ulakbilge-09-53-11

Resim 7. Giimiis Plakali Bir Kemer. Bir Pars’in Dag Kegisine Saldirist Canlandiriimus (Tkinci Pazirik Kurganindan) (Diyabekirli,
1972: 100).

Hun dénemine ait Baykal Gol’ii ve Irtis Nehri arasinda kafes islemeli kemer tokalari bulunmustur. Bulunan bu
tokalarin bazilar1 hayvan baslart seklinde geometrik kafes tarzinda iken bazilart da hayvan stilindedir. Ayrica bazi kemer
tokalarinin istiinde de yari aslan, yar1 kartal figiiriiniin kaplana saldirdigi islemelere rastlanmaktadir. Bulunan kemer
tokalarmin yapiminin Mete’ nin saltanati déneminin, M.O. 3.yiizyilin sonlarma rastladig1 bilinmektedir. Diger taraftan,
Yenisey’in batisinda altmus iki kemer basligi bulunmustur (Erdy, 2002, 720; Eycil ve Us: 2019: 81).

Resim 8. Evvelce Uzeri Degerli Taslarla Siislii Olan, Altindan Yapilmis Kemer Tokas1. Kurt ve Yilan Miicadelesi. Leningrad:
Hermitaj Miizesi (Hun Eseri Olmasi Kuvvetle Muhtemel).
(Diyabekirli, 1972: 101).

Resim 9. Giiney Sibirya, Altin Kemer Plakasi. Car 1. Petro Koleksiyonundan. Leningrad: Hermitaj Miizesi (Hun Eseri Olmast
Kuvvetle Muhtemel)
(Diyabekirli, 1972: 102).
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Resim 10. Altin Kemer Tokas1 Uzerinde Gériilen Bir Arslan Griffon’un Ata Saldirig Sahnesi. Car Birinci Petro’nun Sibirya
Koleksiyonundan. (Leningrad: Hermitaj Miizesi). (Diyabekirli, 1972: 103).

Cinlilerin Hunlar ile siirekli irtibatlart sonucu bozkir gégebe kiiltiiriinden etkilendikleri yoniinde bilgiler mevcuttur.
Cin-Hun savaslart doneminde Cinli savasgilar, kege ve bezden yapilan ayakkabilarini ¢gikararak deriden siivari ¢izmeleri
ve viicuda yapigsan don ve dar kaftan giymisler, bellerini sararak dnden bagladiklari bezden kusak yerine tokali kayis
kullanmislar, baglarina da samur kuyrugu ile siislii kalpak takmigslardir. Cinliler, Hunlarin etkisi ile kullanmaya
basladiklart kemerlerde tung ve demirden gesitli sekillerde tokalar yapmis ve bunlari altin, giimiis veya gok firuze
kakmalar ile siislemislerdir. Kemerin {izerine riitbeye gore farkli sayida madeni halkalar konulmug ve bu halkalar bazi
gerekli aletlerin tasinmasinda kullanilmistir. Kemerinde dokuz ya da on bir halka bulunan kisi yiiksek riitbeli sayilmistir.
Bir Cin tarih¢isinin anlatiminda yedi halkali ileri gelenlerin kemerlerine takili halkalarda sunlar bulunmaktadir: “Hanger,
bicak, bilegi tasi, tarak, ayna mahfazasi, gakmak tasi ve bir de ne ise yaradigi pek anlagilmayan ve Hunca adi yazili
bulunan bir esya” (Sakaoglu ve Akbayar, 2002: 61-62). Hun dénemine ait bulunan kemer tokalarinin halkalarinin
genellikle daire seklinde, kalinca ve kesiti yuvarlak oldugu goriilmektedir. Tokanin kayisinin birlestirildigi yere
¢ogunlukla bir kas da konulmustur (Tavkul, 1994: 41). Cin kaynaklarindaki anlatimlar sadece kiiltiirler aras1 etkilesimi
degil ayn1 zamanda Hunlarin deriden yapilan mesin kemerleri ve bunun halkalarina asilan silah ve araglara da dikkat
cekmektedir. Bu durum ulusal kiiltiir iginde var olan; kemer veya kusaginin iistiine mesin kayis baglayan, bunlarin arasina
divitini, kilifli kagigini, manda derisinden yapilma cildbend denen kesesini yerlestiren; boynuna ceylan derisinden
¢ekilmis sirimdan ilmikleri asan “Bektagi Babasi” tipini de hatirlatmaktadir (Sakaoglu ve Akbayar, 2002: 61-62).

Goktiirkler

Tiirk tarihinde ¢ok 6nemli bir yere sahip olan Goktiirkler, tarihi siireci incelendiginde, 542-745 yillar1 arasinda
hikkim slirmiislerdir (Altinkilig, 2020: 1101). Goktiirk devleti, Hun Devleti’nin dagilmasindan sonra, Orhun nehri
batisindaki yayla bolgesinde (Otiigen) kurulmus, Mangurya’dan Karadeniz sahillerine kadar uzanan biiyiik Tiirk
imparatorlugunu kurmus, devlet ve millet olarak Tirk adini kullanan ilk siyasi olusumdur (Aslanapa, 1989: 5).
Goktiirkler’in yasadiklar1 bolgelerde (Kutanda, Kuray, Tuyahta, Kudirga, Karayiis) yapilan kazilarda; ipekli atlaslar,
kiipeler, boncuklar, kabarik inci dizileri ile siislenmis plakalar, kay1s uglarina ait siisler, tabakalar, ii¢ dilli demir ok uglari,
kayn agac1 kabugundan yapilmis okluklar, egri ve ¢ok tipik kiliglar, at kosumlarina ait madeni siisler, iizengiler gibi ¢ok
sayida degerli eserler bulunmustur (Anadol, 2010: 443).

Goktiirkler’e ait erkek kaftanlarinin 6n ortasi, sol taraf iistte kalacak sekilde, kadinlarda ise bunun tam tersi olarak
sag taraf Ustte kalacak sekilde kapanmaktadir. Goktiirk kaftanlarinda, yakalarin disa dogru devrik olmasi 6zelligi dnemli
bir unsurdur (Altinkilig, 2020: 1103). Bu donemindeki heykellerde, soldan saga kapanan ve belde kemer ile tutturulan
koyun kiirkiinden yapilmis kalin kaftanlar goriilmektedir. Bu kaftanlarin genelde genis kollar1 ve geri katlanan yiiksek
yakas1 bulunur. Bu kiirkiin altina giyilen diger kaftan ise yuvarlak yakali, 6nden kapanarak belde ayn1 sekilde kemer ile
tutturulur. Heykel figiirlerinde goriilen bir diger iist giyim tipinde ise; farkli pozlarda genelde bir elinde nesne, diger eli
kemere asilmis silahin kabzasini tutarak betimlenen figiirlerde kollar uzun, 6n bedende “V” yaka olusturacak sekilde
kapanan dizlerin tizerinde ya da bazi figiirlerde ise daha uzun kaftan tipli giysiler olarak betimlenir. Kaftanlarin altina
genis rahat gomlek ve salvar, ayaklara ise yumusak deri ¢izmeler giymektedirler (Iskenderzade, 2010: 261- 262).

1219



Sakarya, Menekse ve Hamide T. Kizilkaya. “islam Oncesi Tiirklerde Kemer Kullanimi ve Ozellikleri”. ulakbilge, 53 (2020 Ekim): s. 1211~1229. doi: 10.7816/ulakbilge-09-53-11

Resim 11. Goktiirk Giysisi (Kiiltiigin ve Bilge Kagan heykellerinden yararlanilarak ¢izilmis)
(Salman, 2010: 29-30)

Goktiirk donemi giysileri i¢in kaynak olusturan heykellerin, 6zellikle kendi doneminde Tiirk ikonografisinin
ozelliklerini tastyan gercekei anlayisa yakin tarzda yontulmus oldugu goriiliir. Ayrica bu heykeller Tiirklerin yiiz
semalarini, sa¢ seklini ve giyim tarzini (kaftan, pantolon, sarkintili kemer, ¢izme vs.) gosterirler. Heykellerin ¢ogunun bir
eliyle kemere asilmis silahini tutarken, diger eliyle gii¢ ve hiikiimdarlik sembolii olan kadeh veya benzeri bir ey tuttuklart,
bazilarinin ayakta bazilarinin ise oturur sekilde tasvir edildigi gorilmektedir (Resim 12) (Salman, 2010:15).
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Resim 12. Goktiirk Tas Anitlar1- Balballar
(https://lwww.tarihlisanat.com/balballar-gokturk-tas-anitlari/)
(http://Kronk.Spb.Ru/img/Evtuhova-La-1952-090.Jpg).

Goktiirk donemi heykellerinde betimlenen kemerler, bu heykellerin en tipik 6zellikleri arasinda yer alir (Baykuzu,
2013: 223). Heykellerin hemen hepsinde goriilen kemerler “kursak™ olarak isimlendirilir. Kursaklar kullanan kiginin
rlitbesini ifade etmekte ve kullaniciya hareket kolayligi saglamaktadir. Goktiirkler, kemerlerine “tagar” (dagar/dagarcik)
ad1 verilen ve gok amagl kullanilan torbalar asmaktaydi (Salman, 2010: 17-18). flave olarak giindelik esyanin igine
konuldugu kiigiik torbalarin asildigi kemerlerin arkasina bir de bigak/hanger takmaktaydilar (Aslanapa, 1989: 9). Goktiirk
devri heykellerindeki bu kemerlerde yandan sarkan siis esyalar1 da goriilmektedir. Bu kemer sekli Turfan’da ve Avarlar’da
da yaygin olarak kullanilmigstir. Altaylar’da bilhassa Tuva bdlgesinde bulunan heykellerde de ¢ok sayida kemer uglarina
rastlanmistir (Tavkul, 1994 : 41). Kemerlere asili olarak gakmak tasi ve kav torbasi, muskalar, madeni tokalar ve levhalar
da bulunmaktadir (Aslanapa, 1989: 9). Deri olan bu kemerler, ¢esitli madeni plakalarla siislenerek “daha 6nceden gelen
bir ata gelenegi olarak” ge¢misin izlerini tasimaktadir (Salman, 2010: 20). Madeni plakalarin bazilar diiz, bazilari ise ¢ok
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sayida yan yana dizilmistir. Sik goriilen tiirlerden olan askili tip kemerlerde asagi dogru sarkan deri seritler dikkati
cekmektedir. Ayrica kemer tokalarinda zengin islemeler de mevcuttur (Baykuzu, 2013: 223).

Resim 13. Goktiirk Kemer Tokasi
(https://www.atlasdergisi.com/kesfet/kultur/gokturkun-toprak-halki.html

Giliniimiizde Mogolistan sinirlar1 icerisinde uzun kaftan ve beldeki deri kemer ¢izgisi disinda giysi 6zelligi tasviri
yapilabilecek fazla detayr olmayan ¢ok sayida Goktiirk donemine ait heykel bulunmaktadir. Goktiirkler déneminde
yapilan kaya resimleri de bilgi aktarimi agisindan oldukca énemlidir (Salman, 2010: 20). Kiiltigin ve Bilge Kagan gibi
hakanlarin mezarlar1 anit mezar seklinde hazirlanmis, duvarlarina hakanlarin savaslar ile ilgili figiirler ve resimler

yapilmistir. Mezar etrafina da 6ldiikten sonra hakana hizmet edecegine inanilan ¢ok kaba heykeller (balbal) yapilmistir
(Gtiney, 2002: 81).

a) b)

Resim 14. a) 1.30 m yiiksekliginde A¢ik Pembe Granitten Yuvarlak Sekilde Yontulmus Heykel
b) 1 mt. yiiksekliginde Siyah Benekli A¢ik Gri Granitten Yuvarlak Olarak Yontulmus Heykel
(http://kronk.spb.ru/img/evtuhova-la-1952-042.jpg) (http://kronk.spb.ru/img/evtuhova-la-1952-048.jpg).

Resim 15. Goktiirk Heykeli-Altay (Baykuzu, 2013: 242).
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Ayrica Goktiirk Hakani Bilge Kagan’a ait "Bilge Kagan Hazinesi"nden de bahsetmek gerekir. Hazine, Tiirk-Mogol
ekibinin 2001 yili Agustos ayinda, Mogolistan'da Bilge Kagan Kiilliyesi'nde yaptig1 kazi neticesinde ortaya ¢ikan ve
"Bilge Kagan Hazinesi" olarak takdim edilen ve altin veya glimiis ¢esitli kap, esya ve takilardan olusan buluntudur.
Eserlerin toplam 2280 parca oldugu belirtilmektedir. Altin bir tag, kemer tokalari, giysilerin {izerine takilan altin nesneler
ve elbise kopcalar, siirahi, masrapa, tabak gibi kaplar altindan yapilmis eserlerdir. Giimiis eserler ise 1850 adettir. ki
geyik heykelcigi, tabak, siirahi, kadeh gibi kaplarin bazilarmin iginde degerli taslar, madeni nesneler, dokuma pargasi,
komiir kemik gibi kalitilar da vardir. Bunlar ashinda minyatiir boyutta yapilmis mezar esyalardir. Oliiniin &teki diinyada
kullanmasi i¢in yapilmiglardir. Yani ger¢ek hayatta kullanilan esyalar taklit etmektedirler (URL1: 148).

Avarlar

Avrupa Hun Imparatorlugu’nun yikilmasindan bir asir sonra, Orta Asya’dan gelip yerlesen Avarlar, Avrupa’da
yeni bir kiiltiiriin dogmasina sebep olmustur (Anadol, 2010: 445). Dogu Avrupa'da Avar Tiirklerine ait birgok arkeolojik
merkez ve bu merkezlerden ¢ikarilmig sanat eserleri ele gegirilmistir. Avar mezarlarinin bir kismi kurganli mezar olmakla
birlikte ¢gogunlugu daha basit mezarlardan olusmaktadir. Bu mezarlarla ilgili birgok kazi ve arastirmalar yapilmig olup
ozellikle Macar bilim adamlar: tarafindan gerceklestirilmistir (Coruhlu, 2011: 46). Avarlar, kemik ve boynuz gibi sert
cisimleri islemede ustalagsmiglar, ihtisamli halilar, iglemeler, 6rmeler yapmislar, giimiis ve agaci sanatsal bir bi¢gimde
islemislerdir. Ancak bunlardan higbiri glinlimiize kadar ulasamamustir (Erdélyi, 2013: 344). Baz1 Bizans kaynaklari,
Avarlarin giyimleri hakkinda “Orta ve I¢ Asya elbiselerinde oldugu gibi kaftan ve yumusak deriden yapilmis ¢izme veya
genis tabanli kayis seritlerle baglanmis ve metal plakalarla dekorlanmig ayakkabilar giyiyor. Kemer, silahlar, elbise
takilari, gerdanliklar, fibulalar, diigmeler, tokalar ve bagliklar bu kiyafeti yerine gére tamamliyordu” (Coruhlu, 2011: 51-
52) seklinde anlatmaktadir. Biitiin Tiirk topluluklarinda oldugu gibi Avarlar’da da kemer bir riitbe igareti olarak
kullanilmistir. Kemer {izerinde kusananin hangi gruba, hangi boya dahil oldugu, plakalarin sayisindan ve diziliglerinden
de riitbesinin durumu anlagilmaktaydi (Diyarbekirli, 1972: 177).

Macaristan’da bazi Avar mezarlarindan ¢ikan hayvan motifleri ile siislenmis kemer uglarinin, kemikten yay
pargalarinin, {i¢ veya iki koseli oklarin, gem, ilizengi ve diger kosum takimlarinin tamamen Avarlar’a 6zgii 6zellikler
tasimakta oldugu bilinmektedir. Bu buluntular Avarlarin kiiltiir ve sanatta Hunlardan daha gelismis bir topluluk oldugunu
gostermektedir (Anadol, 2010: 445). Avar sanatinda hayvan motiflerinin yani sira bitki motifleri de dnemli bir yer
tutarken, geometrik desenlerin kemerlerin siislenmesinde genellikle kullanilmadigi goriiliir. Menteselerle kayislara
baglanan bazi siislerin Avar sanatinda siklikla kullanildigi sdylenebilir (Tavkul, 1994 :42). Avarlar’a 6.- 9. yiizy1l savaslar
kemer ve islemeli sarkintili metal siisler getirmistir (Resim 16). Bu siislerin atin kosum takimlarini 6rtmek gibi bir iglevi
bulunmaktadir. Ge¢ Avar Dénemi’nde bu siisler sanatsal yontemlerle eritilip dokiilerek yapilmakta ve bunlarin i¢inde
hicbirinin birbirine benzemedigi anlasilmaktadir. Kemerlerin {izeri bitki tezyinatlari, insan figiirleri ya da hayvan
doviislerini konu alan biiyiik dokme yiiksiiklerle kaplanmistir (Erdélyi, 2013: 344).

Resim 16. Avar Kemeri: Solda Maden Plakalarla Siislii Cift Kusamilmis Sarkintilh Kemer. Sagda Bir Avar
Kemerinin Rekonstriiksiyonu (Diyarbekirli, 1972: 177).

Tirk giyim kiiltiirdi i¢erisinde sosyal durum, 6zel zevkler ya da varlik seviyelerine gore cesitli maddelerden yapilan
kemer ve tokalar giyimi tamamlayan en 6nemli unsurlar olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Tokali kemerlerde altin, tung ve
yesim tag1 gibi degerli tag ve madenler kullanilmigtir. Bu tip kemerler hem Uygurlar’da hem de Avarlar’da goriiliir.

Avar kemer tokalar1 sekil olarak ii¢ gruba ayrilmaktadir:

1. Cergevelerinin 6n kismi fazla basik olanlar,

2. Cergeveleri fazla yiiksek olanlar,

3. Cergeveleri koseli olanlar (Resim 17)(Tavkul, 1994 :42).
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Resim 17. Avar Donemine Ait Kemer Tokalar

(https://tarihvearkeoloji.blogspot.com/2016/05/avar-turks.html)

Avar topluluklarini inceleyen Macar bilim adamlari, kullandiklar esyalar iizerinde Orhun harfleri ile yazilmis
kitabelere de rastlamiglardir. Cin sinirindan Avrupa’nin merkezine inen Avarlarin atalarinin mirasi olan hayvan tislubunu
Avrupa Hunlarindan daha iyi koruduklari bilinmektedir. Ahsaptan oyulmus gibi bir madenden yapilan Avar kemer plakast
ylizyillar 6ncesinde Altaylarda yapilmis bir Hun sanat eseri ile ayni iislubu tagimaktadir (Resim 18) (Diyarbekirli, 1972:
195).

o it T
Resim 18. Kemer Plakasi (Diyarbekirli, 1972:182).
Uygurlar

Uygurlar, 745°de merkezi Tiirklerin mukaddes sehri ili Otiigen ve Orhun (Selenga) nehri kiyilarinda bulunan
Goktiirk devletini yikmiglar ve onlarin yerini almislardir. Cine de galip gelerek, biiyiik bir devlet olan Uygur
Kaganhigi’'nin smirlart Tiirkistan’a kadar uzanmistir (Esin, 1978: 118). Oncelikle Budizm’i benimseyen Uygurlarin
imparatorluk devrinde Mani dinine girdikleri ve 762’de Bogii Kagan’in bunu devlet dini haline getirdigi Karabalsagun
kitabesinde belirtilmistir. Giderek koyulasan Maniheizm tesirleri ile Uygurlardaki gevsemeye karsilik Orhun bdlgesini
baski altinda tutan Kirgizlar 840 yilinda son hakani 6ldiirerek bu topraklarda Uygurlarin hakimiyetine son vermislerdir
(Aslanapa, 1989: 11).

Uygurlarda inanilan dinler (Maniheizm ve Budizm), sanatsal faaliyetlerde sanata yon verme ve esin kaynagi olma
konusunda baskin bir unsur olarak resim, heykel, tezhip, dokuma ve cilt sanatinda miikemmel eserlerin ortaya ¢ikmasina
sebep olmustur. Bu eserler kendinden sonraki dénemlerde Tiirk, Cin ve Islam iilkeleri basta olmak iizere pek cok
medeniyetin sanat iisluplarinda 6nemli etkiler olusturmustur (Berkli, 2010: 157). Eski Uygur schirleri harabelerinde
bulunan 8. ve 9. yiizyillardan kalma Budist ve Maniheist duvar resimleri ile minyatiirler Tiirk resminin bilinen en eski
ornekleridir (Aslanapa, 1989: 15). Onlarn insa ettikleri tapinaklarda yaptiklari duvar resimlerinden, o déneme ait giyim
kusam hakkinda bilgiler edinilmektedir. Turfan’da Griinwedel ile Le Coq’un yaptiklar1 kazilarda, freskler, ipek tizerine
boyanmis resimler gibi maniheist sanatinin etkisi olan birgok baska eserler de ortaya cikarilmustir. Iskit, Hun ve Goktiirk
donemlerindeki gocebe yasam yerine Uygur doneminde yerlesik yasama gegilmesi ve farkli din kabulleri ile giyim
kiiltiirinde gorsellesme 6n plana ¢ikmis ve dini motiflerin yogun oldugu bir tarz goriilmeye baslanmistir (Begig, 2016:
40-41).

Uygurlarin etnografik eserleri i¢erisinde kiiltiir ve sanatlarini anlatan duvar resimlerinde soylularin elbiselerindeki
zengin iglemeler dikkat ¢ekmektedir. O donemden kalan kumag 6rneklerinde islemelerin pamuklu kumas iizerine daha
cok aplike seklinde yapildigi goriilmektedir. “Bezemek™ sozciigii Uygurlardan gliniimiize kadar anlam degistirmeden
gelmis ve giyim, kusam, cadir ve eyer takimlari ile ev esyalariin siislenmesinde kullanilmistir. Uygur islemelerinde
etkisini ¢okca gosteren Budizm’in etkisi ile insan, hayvan motiflerinin yani sira Budanin ii¢ goziinii simgeleyen Cintemani
motifi, saltanat simgesi olarak kullanilmis ve Osmanlilarda kullanilmaya devam etmistir (Harmankaya ve Giizel, 2008:
673).
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Uygur doneminde kadin ve erkek giyimlerinin fazla farklilik gdstermedigi, kaftan ve drapeli uzun elbiseler
giydikleri, Goktiirkler gibi salvar kullandiklar1 ve yine Goktiirklerdeki kayis kemerlere benzer kemerler taktiklari
goriilmektedir (Ertiirk, 2018: 22). Sarkintili kemer gelenegi Uygurlarda da devam etmektedir. Totemizm ve Samanizm
ile olan bagini kesen Uygurlarda ayn1 donemde bozkirda gbgebe yasam siiren diger Tiirk topluluklarindan farkli olarak
kemerler hayvan figiirleri ile bezenmemektedir.

Asagida yer alan resim kalp bigimindeki kusak siisii Turfan fresklerinde goriilmektedir (a). 7. ve 9. yiizyillar aras1
Turfan duvar fresklerindeki yuvarlak daire bigimindeki Uygur kusak siislerini gostermektedir (b). Yine 7. ve 9. ylizyillar
aras1 Uygur fresklerinde kemer sarkintilar1 ve madenden siisler goriilmektedir (¢) Kemer ve tizerindeki bronz siisler dikkat
cekmektedir (d) (Resim 19) (Diyarbekirli, 1972: 176).

Resim 19. Uygurlarda Sarkintili Kemerler (Diyarbekirli, 1972: 176).

Kao-ch’ang da bulunan duvar resimlerinde iki Uygur asilzadesinin tiitsii yakmaya yani ibadet etmeye giderken dar
kol agizl1 “capan”a (kaftan, palto) takili kemerleri goriiliir. Turfan Uygurlarina ait 10. yiizyila tarihlenen resimde, kemerler
tokasiz ve biritle yanlara baglanmistir. Az sayida sarkit olan kemerlerde sagda canta, solda ise mendil goriilmektedir.
Diger sarkitlar ise bostur (Resim 20) (Baykuzu, 2013: 228).

Resim 20. Uygur Asilzadeleri Kaynak: (Baykuzu, 2013: 243).
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9. yiizy1l, Koco, Dogu Tiirkistan’da bulunan Uygur prensi kumas iizerine resmedilmistir. Resmin sol alt tarafinda
giicliikle okunan Uygurca bir yazida “Bu benim babam, Tengrim (?) Han Tutuk i¢in” ibaresi yer almaktadir. Resimde
Uygur prensinin giyimi ve kullandigi kemer ayrintili olarak goriilmektedir (Tasagil, 2011:36)

3 ey

S/
Resim 21. Uygur Prensi Resim 22. Uygur Prensleri. Bezeklik Bin Budha Magarasi,
(Tasagil, 2011: 36. Ana Kaynak: J. P. O’Neil (ed.), Along the Magara 9, Duvar Resmi, (Xinjiang, Cin, M.S. 8.-9. Yiizy1l)
Ancient Silk Routes, New York, 1982). (https://www.hurriyetdailynews.com/ancient-uyghur-history-

shines-in-chinese-museum-40481)

Bir diger Uygur freskinde ¢igek islemeli ve boyundan baglh bir ¢esit tag takmus olarak tasvir edilen asilzadelerin
uzun kollu ¢igekli bir ¢apan giydikleri goriilmektedir. Bu kisilerin ¢apanindaki 6rgii sekilli kemerin sarkitlar1 daha fazla
olup oldukga belirgin ¢izilmistir. Kemerin saginda ve solunda birer ¢anta, her iki tarafta birer siringa ve sag taraflarinda
mendil ve ¢aki bulunmaktadir (Baykuzu, 2013: 228).

Sonu¢

Milletleri birbirinden ayiran en énemli 6zellik kendi kiiltiirleridir. Cogunlukla gocebe olarak bozkirda yasam siiren
Islam 6ncesi Tiirkler, kendilerine has bir kiiltiir olusturmus ve bunu inang sistemlerinde, dillerinde, 6rf ve adetlerinde,
sanat ve edebiyat alanlarinda yansitmada oldukca basarili olmuslardir. Bu ¢alismada, Islam 6ncesi dénemde Tiirk
topluluklarinda kurganlar, heykeller, mezar taglar1 ve duvar resimlerindeki arkeolojik buluntular araciligi ile giiniimiize
kadar gelen bilgiler 1s18inda, giysilerinin tamamlayicisi olan kemerler tarihsel siiregteki yeri, nemi ve 6zellikleri tespit
edilmeye calisilmistir. Calismada; Tiirk kiiltiirliniin anlatildig1 kaynaklarda (Divanii Liigat-it Tiirk, Kamus-i Tiirk, Dede
Korkut Hikayeleri vb.) gecen cesitli deyisler ile bele sarilan veya takilan giysi tamamlayicist olan kusak, kayis ve uckur
gibi isimlerle de anilan kemerin Eski Tiirkler’deki kullanimina yonelik tespitler yapilmustir.

Bozkir kiiltiiriinde glinliik yagsamda, ordu idaresi ve savas alanindaki ustaliklariyla iyi bir iine sahip olan Tiirkler,
kemer iizerinde savas aletleri (ok, hanger vb), kiiciik kese, sarkintili siisler gibi ¢esitli objeleri tasimislardir. Kemer tokalart
ve kemerler iizerinde kullandiklar siislemelerden Tiirklerin kuyumculuk, maden isleme, ahsap oyma ve tas isleme gibi
sanatlar1 oldukc¢a incelikli bir sekilde icra ettikleri anlasilmaktadir. Tiirkler bu hiinerlerini sadece kemer ve kemer
tokalarinda degil, ayn1 zamanda giindelik yasamlarinda kullandiklari birgok esya iizerinde gostermislerdir.

Islam 6ncesi Tiirklerin gdgebe yasamlarinda hayvanlarla olan iligkilerinin giyim unsurlarma da yansidig1, bozkir
sanatinda kemer toka ve plakalarinin hayvan simgeleri ile bezendigi ve bu bezemelerin genellikle yirtic1 hayvanlardan
olustugu goriilmektedir. Ozellikle “pars, kaplan, kus, geyik, at, koyun vb. hayvanlarim birbirleri ile miicadelelerini tasvir
eden hayvan simgeleri” kemer ve kemer tokalari, kilig, hanger kabzasi, at kosumlar ve diger siis esyalari iistiinde siklikla
kullanilir.

Kemerin iglevsel boyutu “giysileri bedene oturtup sabitlemek, dis giyimi toparlamak, giysilerin 6n kenarlarimi
kapamak, beli sikmak, beden iskeletini dik tutmak, soguktan ve nemden korunmak, giinliik gereksinim arag¢ gereglerini
tasimak” olarak siralanabilir. Diger taraftan kemer, “giic, riitbe, statii gibi sembolik nedenlerle” kadin ve erkek giyiminde
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onemli bir parca olarak kullanilmistir. Bozkir kiiltiirlinde konar-gdcer yasam, ihtiyaclar1 en kolay sekilde karsilayabilecek
ve taginabilecek esya kullanimini gerektirmektedir. Tiirk giyim kiiltiirii icerisinde kisilerin sosyal durumlarini, 6zel
zevklerini ya da varlik seviyelerini bu kemerler araciligi ile anlamak miimkiindiir. Kemerlerin {izerlerine yerlestirilen
tokalar “alplik” alameti olarak kullanilmig ve sonralar1 bu tarz kemerlerden sarkan ¢esitli objeler ile askeri riitbeler
belirlenmistir.

Iskitler’de Kullanilan Kemerler: Iskit sanat eserlerinde hayvan tasvirlerine sik sik rastlanilmakta ve bu sanat “Iskit
Hayvan Uslubu” olarak adlandiriimaktadir. Kemer levhalarinda ve tokalarmnda geyik ve dag kegisi figiirleri
goriilmektedir. Esik Kurganindan ¢ikan “Altin Elbiseli Adam” olarak bilinen bir prensin lizerindeki giysinin (kaftan)
kemerle sikistirilmis oldugu anlagilmaktadir. Yine bu prense ait deri kemer tizerinde altin aplike plakalar yer almakta ve
bunlarin iizerinde hayvan tasvirleri bulunmaktadir.

Hunlar’da Kullanilan Kemerler: Bozkir hayvan iislubunun etkileri Hunlarda da devam etmistir. Hunlarda kaftanlar
iizerinde belde kusak veya cogu kez riitbe isareti olarak sayilan deri kemerler bulunmaktadir. Hiikiimdarlik sembolii
olmasidan dolay1 hiikiimdarlar altinla siislenmis kusak takarken, askerler ise esyalarini da tagima gorevini yerine getiren
kayistan yapilmis kusak takmislardir. Ozellikle Hunlarda rastlanilan hayvanlarin birbirine saldirisin1 gdsteren sahneler
kurt figiirleri siisleme deseni olarak kullanilmistir. Hun kemerlerinde sarkintilar, madeni plakali kemer tokalari, tokanin
kayisinin birlestirildigi yere konulan bir kag da gérmek miimkiindiir.

Goktiirkler’de Kullanilan Kemerler: Tiirk kiiltiir tarihi igerisinde Goktiirkler, oldukga biiyiik bir neme sahiptir.
Ogel; (1991: 2) “Tiirklerin, yiyecek ve silahlarim asmak amaciyla kalin deri kemerlere ihtiyag duyduklarini”
sOylemektedir. Kemerler konusunda Goktiirk heykelleri de 6nemli ipuglar1 vermektedir. Heykeller {izerinde kemer
detaylarina her daim rastlamak miimkiindiir. Riitbeyi gosteren madeni plakali ve tokali kemerler ve bu kemerlere asilan
esyalar ile cesitli silahlar rastlanan diger detaylar arasindadir. Deri olan bu kemerler, ¢esitli madeni plakalarla
siislenmekte, cogunun solunda kili¢, saginda ise yuvarlak kiigiik kese ya da ¢anta bulunmaktadir.

Avarlar’da Kullanilan Kemerler: Avarlar’da kemer bir riitbe isareti olarak kullanilmis olup, kemer iizerinde
kusananin hangi gruba, hangi boya dahil oldugu, plakalarin sayisindan ve dizilisinden anlasilmaktadir. Avar sanatinda
hayvan motiflerinin yan1 sira bitki bezemeleri de 6nemli bir yer tutmaktadir. Menteselerle kayiglara baglanan bazi siislerin
Avar sanatinda onemli bir yere sahip oldugu goriillmektedir. Avarlar 6.- 9. yiizy1l savaslarindan sonra kemerlerinde
islemeli, sarkintili metal siisler kullanmiglardir. Bu siislemelerin birbirine benzemedigi, madenlerin ¢esitli sanatsal
yontemlerle eritilip dokiilerek yapildig1 anlagilmaktadir. Ayrica tokali kemerlerde altin, tung ve yesim tasi gibi degerli tas
ve madenler kullanilmistir.

Uygurlar’da Kullanilan Kemerler: Uygurlar, Eski Tiirk resminin en 6nemli temsilcileri arasindadir. Duvar
resimleri ile minyatiirler Tiirk resminin bilinen en eski drnekleridir. Inandiklar1 dinler olan Maniheizm ve Budizm onlarin
sanatsal faaliyetlerde ilerlemelerini saglamis 6zellikle “resim, heykel, tezhip, dokuma ve cilt sanatlarinda” 6nemli eserleri
ortaya ¢ikarmalarina neden olmustur. Uygur doneminde gogebe yasam yerine yerlesik yasama ve farkli dinlere gecilmesi
ile giyim kiiltiiriinde zenginlesme 6ne ¢ikmis ve dini motifler yogun bir sekilde kullanilmaya baglanmigtir. Etnografik
eserleri igerisinde 6zellikle duvar resimlerinde soylularin elbiselerindeki zengin islemeler dikkati gekmektedir. Uygurlarin
Goktiirklerdeki kayis ve kemerlere benzer kemerler kullandiklar1 goriiliir ve sarkintili kemer gelenegi Uygurlarda da
devam etmektedir. Kemerlerde kalp veya yuvarlak daire bigiminde kusak siisleri goriiliir. Kemerlerde madenden stisler
rastlanan diger unsurlar arasindadir.

Kemer; sadece islevsel boyutu ile degil, goriiniir kiiltiirel bir 6ge olarak bigimi, rengi, tizerinde bulundurdugu
unsurlar ile Tiirkler i¢in dnemli bir giyim unsuru olmustur. Bozkir kiiltiiriinde Tiirk kdkenli topluluklarin yagamina iligskin
bilgiler, 6zellikle Hayvan Uslubunun &nemli yansimalar1 deriden ve kumastan yapilmis kemer ve kusaklarm iizerine
yerlestirilen plakalarda ya da kemeri kapatmak {izere kullanilan tokalarda goriilmektedir. Eski Tiirklerde farkli dinlerin
etkisi ile, hayvan {islubunun yanisira bitkisel siislemeler de goriilmeye baslanmistir. Kiiltiiriin siirekli gelisen ve
topluluklarin yasam tarzlarindan etkilerek degisen yapisi giyim unsurlarinda ve kemerde de kendini gostermistir.
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Ulokbilyc

THE USE AND FEATURES OF BELT IN PRE-ISLAMIC
TURKS

Menekse Sakarya
Hamide Tuba Kizilkaya

Abstract

Pre-Islamic Turks, who had nomadic or semi-nomadic lifestyles on the steppes from east to west and north to south of
Central Asia, lived in tribes and thus created a unique culture. Among the works that significantly reflect cultural values
in a society, the pieces of clothing are at the forefront. The belts, which are among the material cultural elements, convey
important information about Turkish culture throughout the history. It is thought that belts established an important bond
among Turkish communities with its common and special artistic understanding. In this study, the types, functions,
construction materials, ornaments, workmanship of belts and belt buckles as well as the various expressions related to
wearing of belts in pre-Islamic Turks were examined. In addition, the usage habits, features and contributions to social
status of the belt in Scythians, Goktiirks, Huns, Avars and Uighurs which are among the pre-Islamic Old Turkic
communities were investigated. In the study, secondary sources in the related literature were studied, historical documents
and visuals related to the belt were examined and the related information of the works belonging to that period was
gathered and evaluated.

Keywords: Pre-Islamic Turks, belt, strap, girdle, clothing, clothing culture
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