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ABJECT ART OLARAK KADIN BEDENI VE
PERFORMANS SANATINDAKI KISKIRTICILIGI

Nuray AKKOL '
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Modernizmin bunalimi ile birlikte biiyiik anlatilarmm son bulmast
postmodern siireci baglatmistir. Bu siirecle birlikte kimlik sorunsali, 1970 sonrasinda
dil, sdylem ve Kkiiltiir alaninin mevcut yapilart irdelenerek yeniden kurulmaya
baslanmistir. Kavramu, ilk Bataille kullansa da postmodern siiregte kimliklerle birlikte
yeniden ele alan Kristeva'dir. Kristeva’ya gore abject; anne-cocuk bedenlerin
birbirinden ayrilmasi siirecinde yasanan duygudur. Bu duygu ayn: sekilde bedenin
kendi atiklarindan ayrilmast siirecinde de yasanir. Kristeva, abject kavramini
biylolojik iligki lizerinden tamimlamistir. Kadin bedeninin ve cinsel atiklarinin ayrilan
erkek ¢ocuga gore abject tanimlanmasi ve bedeninin dig1 i¢in giizellik kavramiyla
yeniden nesnelestirilmesi, ikinci dalga feministlerinin ve sanatgilarin elestirel bigimde
ele aldig1 konu olmustur. Kadin bedeninin dis ylizeyinden i¢ yiizeyinin ayrilmas: ve
cinsel atiklarin abject olarak kabul edilmesiyle birlikte bedenin performatifliginin
oniine gegilerek kadmin bedenine yabancilagmasi tartigilir. Feministlerin beden kur
maya dair c¢aligmalarinda Kristeva’nin "konusan varlik" kavramini dnemsedikleri
goriiliir. Performas sanatinda abject olarak kadin bedeni iizerine ¢aligan sanatgilar bu
kavramin da icerdigi kendi bedenlerinin dilini olusturmay: o6ne ¢ikarirlar. Bu
calismada abject art (igren¢ sanat) olarak kadin bedeninin performans sanatindaki
kiskirticiligi, Carolee Scheemann’in Interior Scroll (Dahili Tomar) adli performansi
incelenerek aragtirlir.
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FEMALE BODY AS ABJECT ART AND ITS
SEDUCTIVENESS IN PERFORMANCE ART

ABSTRACT

Together with the depression of modernism, the end of its great narrations
gave a start to the postmodern process. With this process, the problem of identity
examined the current structures in areas of language, discourse and culture and tended
to reconstruct them after 1970. Even though Battali used the notion of abject for the
first time, it is Kristeva who discussed it in the Postmodern process, together with the
identities. According to Kristeva, abject is the feeling that is felt during the period in
which mother-child bodies separate from each other. This feeling is also felt during
the period in which the body is separated from its own wastes. Kristeva has defined
the notion of abject over biological relations. Defining the female body and its sexual
wastes as abject compared to the separated male child and re-objectifying the outer
body with the notion of beauty has been a subject discussed by the second-wave
feminists and artists in a criticizing way. It is discussed that the female body becomes
performative and gets ahead of being vital and the person is alienated from her body,
together with the sexual wastes’ abject position that is obtained through separating the
female body’s only outer surface from the inner surface. As the focus of the feminist
body theory, the development of the “talking being” by Kristeva and preference of the
artists to make abject art as a performance art is of importance in terms of facing the
abject. In this study, the Carolee Scheemann’s performance called Interior Scroll will
be examined and researched into as an example of seductiveness of female body as an
abject art, in performance art.

Keywords: Abject art, Culture, Female Body, Performance Art, Carolee
Scheemann
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Giris

Modernizmin bilylik anlatilarinin, mikro anlatilar1 ve kimlikleri disarda
birakildig: siire¢ olarak kabul edilmesiyle birlikte, modern toplumun temeli olan
bilimsel ilerlerlemenin getirdigi akil ve kiiltirlin ingas1 tartigmaya agilir.
Postmodernizimde kiiltiir tartigmalart ve kimlik sorunlari beden politikalar
tizerinden felsefe ve sanatta goriiniir olmaya baslar. Beden ve dogadan uzaklagsmada
iktidarda olanin olusturdugu ataerkillik yasalari, kadini ve kadin bedenini Lacan’in
"babanin yasalar1" olarak tanimladig1 yasalara gore belirler. Babanin yasalarina gore
ya da bir baska deyisle erkege gore tanimlanan kadin bedeni de atiklariyla birlikte
abject (igreng) olarak kabul edilir. Kristeva’dan 6nce Bataille abjecti taninlamasina
ragmen, igreng sanati giiniimiize Kristeva tagir. ikinci dalga feministleri ve
teorisyenleri kadin bedeni ve atiklarinin abject olarak kabul edilmesini elestirirler.
Bu siire¢ sanatgilar i¢in; Dada ile birlikte sanatin anlaminin sorgulanmasi ve sanat ve
hayat farkinin tartisilmasidir. Kadin sanatgilar, abject art olarak sanat yapmada; dil
olarak fotograf, video, happening yapmanin yannda performans olarak da kendi
bedenlerini kullanirlar. Performans sanatinda, izleyici ile sanatg1 arasindaki mesafe
tamamen ortadan kalkar. izleyici performanslarda sanatgtya yakinligiyla her an ona
dokunabilecegi hatta kendisin de igrence doniisebilecegi korkusu ile yiizlesir. Kadin
izleyiciler ise bedenin performatifligi ile iletisim ve dayanigma durumu gelistirir. Bir
travma olarak kabul edilen abject'te, kadin bedenini performanslarda kullanmak
sanatgilar i¢in zorlayici olsa da, ornegin Carolee Scheemann gibi sanatcilar bu
travmay1 kirmak ve yiizlesmek i¢in performans sanatini tercih etmislerdir.

2. Abject Art (igrenc Sanat) Olarak Kadin Bedeni

Postmodern siire¢ bazi yaklagimlara gore kiiltiirel bir ¢oziilmeyi ifade
etmektedir. Bu donem, modern degerlerin sorgulandigi ve kimliklerle ilgili
oOlgiitlerin gegerlilik kazandig1 bir dénemdir. “XX. yiizyil bati diisiincesi biiyiik bir
bunalimin esigine gelmistir. Bilgi genislemekte ama insan temel sorunlari karsisinda
tam bir caresizlik icinde kalmay siirdiirmektedir. Ornegin erotizmin ve savasin
siddetini aciklamaktan ¢ok uzaktadir. Bataille, bilginin insan yasaminin maddi
gereksinimlerine yanit verdigini ama buna karsilik varolussal sorunlarin bilgisizlik
alamna girdigini diiginmektedir. Insan varolusu, bilginin bittigi yerde s6z konusu
olmaktadur. Bilgisizligin alani i¢ deneyimin alamdir.” (Yakupoglu, 2006: 9).

Feministlerin diisiincenin dil ve kiiltiir alaninda mevcut yapilar inceleyerek
yeniden kurmaya yonelik ¢abasi postmodern donemde ortaya g¢ikmustir.
Postyapisalci ve dilbilim kuramcist Lacan ve yapi sokiimcii Derida’nin galismalart
da feministlerin kadin iizerine olusturulmus séylemi desifre etmelerinde 6nemlidir.
Kadin dilini yeniden kurmada temel isimler: Helene Cixous, Luce Irigaray ve Julia
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Kristeva’dir. Julia Kristeva var olan mevcut yapilart ozellikle dil iizerinden
inceleyip, desifre ederek, abject kavramini kadin bedeni ve viicut atiklar1 tizerinden
felsefe ve sanatin giindemine yeniden tasimistir. “Ancak daha once abject kavramini
Kristeva'ya gore en karmasik olarak ortaya atan Bataille'dir. Bu konu bedenin
safralarindan toplumun safralavina uzanir: liimpenler, fahiseler, caniler, serseriler,
aylaklar, istenmeyenler, diglananlar, ‘'otekiler'. "Toplumsal zillet", fasistlerin
‘otekileri’ zelil sayan rk¢iliginin incelenmesinde de 6nem kazanir” (Artun, 2018).
Abject kelime olarak tiksinti, igrenglik, zillet veya atik kelimelerinin karsilig1 olarak
kullanilmaktadir. Kristeva bunu daha ¢ok ¢ocugun anneden ilk ayrilma evresinde
annenin kendinden olani digsar1 atmast ya da ¢ocugun anneden ayrilmay1
gerceklestirmesindeki siiregte yasadigi bir his olarak tanimlar. Anne ve ¢ocuk ayrilis
iligkisinin diginda, bedenin kendi atiklarindan ayrilmasi da abject olarak kabul edilir.
Kendinden olana karsi yasamilan bu irkilme biraradaligin isaretidir de. fgrenme
fizyolojik  olarak bedene isaretlenmis kendisine karsi bir dizi etkiye
sahiptir..Yiyecekten, kirden, atiktan, pislikten tiksinme. Beni koruyan spazmlar ve
kusmalar. Beni kirden, diskidan, pislikten ayiran ve uzaklastiran igrenme ve mide
bulantisi. Gizli anlagmanin, ayni zamanda iki yanda birden olmamnin, ihanetin
alcaklhigi. Beni bu al¢akliga yénelten ve bundan uzaklastiran biiyiileyici irkilme”
(Kristeva, 2004: 15.)

Anne ile ¢ocuk, beden ile atiklarin ayrilmasi siirecinde itme, geri ¢ekilme,
reddetme ve igrenme duygusu kendini gosterir. Belirtilen disa atilmalart ya da
itilmeyi gergeklestirmek icin bu bir zorunluluk durumu gibidir. Anne ¢ocuk
iligkisinde tamamen bir ayrilma s6z konusu degildir. Ciinkii, ayrilma siirecinde de
bir bagimlilik vardir. Ancak, bu da bir siire sonra bireyin bagimsizlagmaya
baslamasiyla form degistirir. Ozne nesne iliskisindeki bu durum bir travma olarak da
kabul edilerek, bireyin kendinden olandan ayrilma istegini yani narsistik bir
ayrilmayi ¢agristirir. Foster , abject kavramint “Julia Kristeva tarafindan ne dzne ne
de nesne, ama bir sekilde birincisine doniismeden oncesi (anneden tamamen
ayrilmadan oncesi) ya da ikincisine doniistiikten sonrast (nesnelik durumuna
birakilan ceset) olarak tanimlanmig bir varlik (olmayan) kategorisi olan" (Foster,
2017: 19) olarak belirtir. Annenin kendinden olan1 disar1 atmasinda erkek ¢ocuk sz
konusu oldugunda ¢ocuga abject tanimi kullanilmaz. Ama erkek ¢ocugun anneden
ayrilmasi s6z konusu oldugunda, yeni bir cinsiyete ge¢mesi i¢in itme uzaklagma ile
anneye yiiklenen anlam abjecttir. Ciinkii erkek kadina referansla degil, kadin erkege
referansla tammlamir ve farklilagtirir (Beauvoir, 1993:17). Oysa anne cocuk
iligkisinde kiz ¢ocugun anneden ayrilma siirecinde anneyle Ozdeslesmesi de
sozkonusudur. Ama annenin kadin bedeninin kiz ¢ocuk tarafindan &6zdeslesilen
begenilen ve ona gore tanimlanan beden olmasini saglamamaktadir. Abject olup
olmamasini erkek ¢ocugun anneden cinsel olarak ayrilmasi i¢in onu reddederek
asagilayarak kendini babanin cinsiyetine ya da yasalarina yaklagmak istemesidir.
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Yanlis yénlendirilmis" abjection kadinlara yomelik baskinin esas nedenidir. Zira
kadinligi annelige yani ¢ocuk dogurmaya indirgeyen ataerkil toplumlarda soyle bir
durum ortaya ¢ikmaktadir: Ozne olabilmek i¢in annenin bedenini reddetmek
gerekir, ama bu reddetmenin neticesi onunla birlikte kadini da reddetmektir.
Ataerkil toplumlarda kadin da annelik de disilik de reddedilmektedir. Sonug olarak,
Kristeva'va gore abjection ataerkil toplumlarda maruz kalman baskinin ve
asagilanmanin en énde gelen ve en onemli nedenlerinden biridir” (Direk, 2014: 66).
Kadmin cinselligine yiiklenen abject anlamiyla otekilestirilen kadin, erkegin zevk
alacagi kadin imgesine doniisii sadece digsal giizelligiyle tanmimlanip
nesnelestirilerek erkegin zevk nesnesine doniisiidiir. Bedeni bir biitlin olarak atiklari
ve alt organlariyla birlikte ele alinmayip, iist bir katogori olarak giizellik ve yiicelik
kavrami iizerinden tanimlama da bizi tipki bedenin i¢ ve dis ayrimiyla
nesnelestirilmeye gotiiriir. “Burke, yiice nitelikleri tasiyan nesneleri giizel nesnelere
vegler, ¢iinkii bunlar ¢cok yogun ve giiclii bir duygusal tepki uyandirirlar ve bu tepki
de usavurma yetisinden bagimsizdir.4 Saskinlik, dehset gibi duygular da, muazzam
ve yiice nitelikte olan duygular arasinda yer alirlar” (Ki1z11:2018). Edmund
Burke‘iin yiice ve giizel kiyaslamasina gore; yiice nesneler boyutlar1 bakimindan
muazzamken, giizel olanlar nisbeten ufaktir. Giizel olan diizgiin ve parlak olmalidir.
Yiice aciya dayanirken, giizel hazza dayanir. Kiiltiirle tanimlanan bedenlerde
iktidarda erkek cinsi oldugu i¢in yiice kavrami daha ¢ok erkekler i¢in, giizel kavrami
da kadinlar i¢in kullanilmistir. Kadin 6teki olarak abject, edilgen, sessiz, pasif ve
glicli olup karar vericileri degildir. Bu kavramlar insana ait birtakim tabulari
barindirir. Oysa hayvanlar aleminde bu tiir tabular bulunmaz. Doga ise diinyanin
kiiltirden onceki durumudur ve bu haliyle insanligin hayvansal (bedensel) hallerini
cagristirir. Kiiltiirle tanimlanan bedenlerde hakim olan eril dil ve bakis, kadint 6teki
ve abject gibi bir¢ok kavramla iliskilendirir. “Oysa ¢alismak zorunda olmayan
hayvanlarin dleminde tabu bulunmaz, 6liim ve cinsellik iizerinde, arzular ve duyular
tizerinde simir yoktur. Calisma olmayinca, mesakkat de yoktur, zorunluluk da yoktur.
Bu dlem yidirict ve biktiricr degildir; tam aksine biiyiiliidiir. Iste bu nedenlerle,
insanlar, senliklerde hayvansiigin vahsetine doner, ona sigimirlar. Insamin hayvan
kiligina girmesi bir ihlal hareketidir. Ve tabulari ihlal etmenin uyandirdig
duygular, sarhosluk verir, siddet uyandirir. Tabulari ihlal ederek insanlar pratik
akly reddederken, dogalarindaki hayvansiligy yiiceltirler" (Artun, 2018).

Biiyiilii bir gergeklikte arzular ve duygular flizerine smir konmadan
yasananlarda tabular da yoktur. Yikim, sinirlar ve yasaklamalar korkularin olugmasi
sirecinde iktidarda olamayan kadmin bedeni ve fizyolojik varligi tabularla
kendinden ve kendi disindakilerden uzaklagtirilir. Kadinin dogumu dehset uyandiran
bir anlama siiriiklenerek doguran kadin tanrisal oldugu kadar tiksing ve abject olur.
Erkeklerin eril tarihi ayn1 zamnada bir abjeksiyon tarihidir de. Kristeva yapisalci bir

1353 www.ulakbilge.com



Akkol, N. (2018). Abject Art (igreng Sanat) Olarak Kadin Bedeni ve Performans Sanatindaki Kiskirticihg1. ulakbilge, 6 (29), 5.1349-1361.

durum olan smir olusturucu tabunun, dislama ile tek basina bir 6zne insa etmek
acisindan ne kadar 6nemli olduguna dikkat ¢eker. Tiksing bedenden atilani, digki
olarak bosaltilan1 bedenden ayirarak oteki kilindigini belirtir. Yabanci olani diga
atmak gibi goriinen sey aslinda yabanciy1 yeniden insa eder. Bedenin sinirlart gibi i¢
ile dis arasindaki ayrimi da kurmanm yolu, aslen kimligin pargast olan bir seyin
disart cikarilip yeni bir degerlendirmeye tabi tutularak pisletici bir &tekilige
itilmesidir (Butler 2014:220). Disa atilanlarda cinselligiyle beraber kadmin aybasi
kanma baktigimizda; Kristava kiiltiirde bedensel akinti olarak ne goézyasi ne de
sperm kirlilik degeri tagimaz. Oysa kadmin regl kani kirlilik olarak goriiliir. Cinsel
farkliligin isareti olarak regl kanmin bu kategoride olmasi kadinin cinselligi ile
iligkili olarak abject baglami i¢inde yer aldiginin da gostergesidir. “Digskilar-
akintilar ve digkiya-akintiya benzeyen seyler (¢iirtime, enfeksiyon, hastalik, ceset vb.)
kimligin disindan gelen tehlikeyi temsil ederler: ben-olmayanin tehdit ettigi ben; disi
tarafindan tehdit edilen toplum; &liimiin tehdit ettigi yasam. Oysa aybasi kani,
(toplumsal ya da cinsel) kimligin icinden gelen tehlikeyi temsil eder. Bu kan bir
vandan toplumsal bir biitiindeki cinsler aras iliskiyi tehdit eder; ote yandan her
cinsin kimligini igsellestirme yoluyla cinsel farkhiik agisindan tehdit eder”
(Kristeva, 2014:92). Bedenin kendi varligi i¢in hatta onun yasamsal oldugunun
kanit1 olan atiklar i¢ organlardan tabu noktasinda kagis vardir. Oysa performatif olan
beden sadece erkege ve temizlige gore tanimlanamaz. Tanimlanma durumunda
toplumun farkli kesimleri kimlikleri bedenleri ve bu bedenlerin atiklar1 abject
tanimina indirgenerek ayrimcilik noktasindan otekilestirilir. Ruhsal —simgesel bir
yapida kadinlar kendilerini toplumsal simgesel s6zlesmenin paylasmanin bigimi olan
dilin disinda birakildiklarmi hissederler. Kristevanin abject tanimlamasini anne-
cocuk iliskisi lizerinden yapmasi ve annenin cinselliginin abjectligini biyolojik
olarak tanimlamasi feminist kuramcilar tarafindan tartigilir olmustur. Kristeva’nin
tanimlamasina elestirel bakan Butler daha ¢ok bunu kiiltiire, cinsiyetin insa edilmis
olmasina ve varligimiza islenmis gecici bir kurguya baglar. Bunu kiiltiir iizerinden
yorumlayarak yoksullari, sakatlari, yashlar1 da abject kavrami icine yerlestirir.
Lacan’in babanin kanunu dedigi toplum yasalarina gore yonetilen toplumda kadin
cinsiyetinin abject konumunda yer almasi kaginilmaz olmustur.

“1960'lardaki entelektiiel ve politik atmosferin ve iiyesi oldugu Tel Quel
grubundaki felsefi ve politik tartismalarin Kristeva'nm ozgiin diisiincesi tizerindeki
etkileri yadsinamaz. Bu atmosfer Kristeva'nm feminist kurama dair fikirlerinin
odagim olusturan parlétre, yani Tiirk¢eye Konusan varlikBlarak ¢evirebilecegimiz
kavramini gelistirmesinde de ¢ok biiyiik bir rol oynamistir. Kristeva, Konusan varlik"
olarak insani anlamak igin tarih, dil ve diger sekillendirici giiclerin etkisini
incelememiz gerektigini vurgular" (Durudogan, 2014:51).
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Kristeva kendini feminist olarak tanimlamaktan kaginsa da, beden
diisincesinin toplum bilimlerine girmesini saglamistir. Feministler ve post yapisalci
diistiniirler, disilik ve erilligin onlara yiiklenen anlamlarin toplumsal olarak insa
edildigini vurgulayarak elestirilerini toplumsalin yiikledigi anlamlart yikma {izerine
gelistirler. Feministler i¢cin kadin bedeni eril ideoloji tarafindan erkegin kendi
ihtiyaglarina gore yeniden insa edilmistir. Bu ideoloji kadini, dogurganlik annelik ve
haz nesnesi konumuna indirgemistir. “Erkek sembol diinyasimin bir bolgesinde,
erkeklerden daha ¢ok bedenden arinmig ve tinsel olduklar: farz edilen kadinlara
hayvani bedenlerinin oldugunu hatirlatmak tehlikelidir, onlar bu konuda ¢ok
"hassas"tir. Kadinlara bedenleri oldugu ogretilmemelidir; onlar hayal giiciiniin
yvardimiyla "buharlastirimall” ya da saf manevi varliklar olarak goriilmelidir (en
azindan simdilik!), neden mi, c¢iinkii biz erkekler onlarin bedensel varliklarini
kolayca katlanilamayacak kadar itici buluruz. Kadinlar baska diinyaya aittir, orada
oyle dururlar iste (ta ki onlarin oradaligi her seyi sarp icine alana kadar). Kadinlar
erkeklerin bedenlerinden uzak tutulmalidir (ve elbette, onlar: hayalete ya da metne
cevirmek mutlak bir koruma saglar) ama her seyden once kendi bedenlerinden
korunmalidir, ve onlara bedenleri oldugunu hatirlatmak bile kabaliktir” (Sartwell
,1999: 385). Toplumsal cinsiyet nitelikleri ve edimleri bir bedenin kiiltiirel
isaretlerini gosterir. Bedenin performatifligiyle, bir edimin veya niteligin Olgiisii
olabilecek, dnceden var olan bir kimlik yok demektir. Hakiki ya da sahte, gergek ya
da carpik toplumsal cinsiyet edimleri degiskenleriyle kimligi soyutlanmasinin
diizenleyici bir kurgu oldugu agiga ¢ikacaktir. Toplumsal cinsiyet gercekligi
stirdiiriilen toplumsal davaraniglarin eylemler iizerinden yaratilmasi, 6z cinsiyet,
hakiki veya kalici erillik ya da disillik gibi olgularin da olmadigimi gosterir.
Toplumsal cinsiyetin performatif niteligini gizlemek ve toplumsal cinsiyet
bicimlenmelerini erkek egemenligindeki zorunlu heteroseksiielligin kisitlayict
stratejisinin birer pargast olarak kurulduklari anlamma gelir (Butler, 2008:231).
Eaglaton, "Postmodernlik, Aydmlanma'nin bu normlarimin karst diinyanin olumsal,
temelsiz, istikrarsiz, belirlenmemis nitelikte ve bir dizi dagimik kiiltiirlerden ya da
yorumlardan ibaret oldugunu bildirir;, bu da hakikat, tarih ve normlarin nesneligi,
dogamin verili ve kimliklerin tutarliligi hakkinda belli olciide bir kuskuculugu besler
(Eaglaton, 1999:9).

3. Performans Sanati

Modernizmin siyasal ve toplumsal olarak her seyi biitlinlestirilebilir,
yonlendirebilir olmasi kimlikliklerin ve bireyin varolussal sorunlarinin agiklamast
noktasinda yetersiz olmustur. Bu yetersizlikle sanatgilar ¢agdas sanatin kodunu
kirmaya, dili parcalamaya girigirler. Beden ve duygu olarak toplumsal sézlesmenin
bastirdigi, disinda biraktigi kadinin, kendi adlandirilmalarina yakin bir sdéylemle

1355 www.ulakbilge.com



Akkol, N. (2018). Abject Art (igreng Sanat) Olarak Kadin Bedeni ve Performans Sanatindaki Kiskirticihg1. ulakbilge, 6 (29), 5.1349-1361.

kendi dillerini olusturmalarina 6n ayak olur. Ikinci dalga feminist sanatgilari
“Kimlik ve beden politikalarinda, Psikanaliz, post yapisalct egilimler ve
yabancilagsma kavramiyla birlikte kadin bedeninin toplumsalin 6gretisine gore
eksiklik abjectligini delerler. Cinsel kimlik politikalarin1 da olumsallik iizerinden
kurarak bedenin sanattaki alternatif arayislarini olusturmuslardir. Beden ¢alismalari
tireten feminist sanatgilar Dada’nin ruhu ile videoda, fotograf ve performanslarda
kendi bedenini kullanarak daha 6nce girmedikleri mecralarin dilleri ile etkili isler
yaparlar Dada’nin ruhunu tasiyan Happening, sanatginin 6zgiirliigiinii 5nemseyen bir
hareket olarak 1960’1 yillarin sonunda sanatin metalagtirilmasina karst ¢ikigyla iki
egilim ortaya ¢ikmigtir. Bunlardan ilki sanatg¢inin kendi viicudunu sanat malzemesi
olarak kullandigi beden sanati, digeri ise ilaveten kiigiik anlatim pargalarina da yer
verdigi performans sanatidir (Germaner, 1997: 23-25). 19601 yillarda Dada
ruhunun etkisiyle sanat¢ilarin tecimsel olmaya elestirel bakislart performans sanatini
ve bedenin sorunlari anlatmada bedenin kendisini kullanmayr saglamistir.
Sanatgilarin kendi bedenlerini kullanmalar1 Happening veya performans olarak da
adlandirilan bu etkinlikler, Body Art -Viicut Sanati, Fluxus, Beden Sanati gibi
basliklar altinda toplanan bu olusumlar, kavramsal sanatla baglantili olarak
strdirilmistiir.

izleyiciyi sanat olaymin igine katarak smirlari yok eden performanslar,
izleyici lizerinde dolayimsiz yogun bir etki birakmistir., Burada, sanat¢inin kendi
Ozgiirliiglini hissettirme ve kendini bastirmamasit da anlamlidir. Ayrica, "burada ve
simdi" de olma duygusu performas sanat¢ilar1 i¢in dnemlidir. Kristeva, glinlimiizde
otekinin ¢oktiigll bir diilnyadan bahsederken babanin toplum diizeninin giivenligini
saglayan konumundaki krizine isaret eder, yani Lacan’in “Babanm Kanunu”
dedigi toplum diizenini saglayan kurallarin ¢okiigiine isaret eder. Boyle bir diinyada,
sanat¢inin gorevinin igreng olani bastirmak degil travmanin yarattig1 yaray1 desmek
ve daha Once neden bastirildigini anlamaya caligmak oldugunu vurgular. (Foster,
2009:197- 200). Sanatci, performanslarda sanatin hem nesnesi hem igerigi olarak
bedeni protest bir olusum alanina gevirir. Oznel deneyimleri ve bunun yansimalarini
icermesi agisindan geleneksel sanat bigimlerini yikarak kendini de abjectlestirilmis
alanin igine dahil eder. Sanat¢inin kendilik {izerinden benlik aragtirmalarina yolunu
acarak, sorunsallastirmaya calistirdiklar1 sey, kendi bedenlerinin fiziksel yapist
degil, diger insanlarin zihinleri ve bedenin algilayis bi¢cimleridir. Bu siiregte sanatin
ifade edilme hallerine baktigimizda: Kiiltiirel etkinlik olarak sanatin aristokrat
modeli anlaminda tanimlanan modelde; sanatin rolii soylulagtirmaktir. Alani ulus,
kurumda genel kabul gérmiis kanun ve ona dahil olmay1 amaglayan ¢aligmarin temel
seyircisi kiiltiirel seckinlerdir. Aristokrat modele karsit olan ise; sanatin asil
amaciminin eglendirmek olarak goriir, alani pazar, seyircisi kitledir. Ikisine de karst
olansa hem igerik, hem de bi¢im agisindan farkli provokatif modeldir; sanatin roliinii
meydan okumak olarak tanimlayarak seyirci cesitliligi cok ve temel amaglar
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degisim istemektir. Bireyin sistemde biiyiik hedeflerinin kalmamasi, kimlik ve
beden sorunlarinin cevaplanamamasi, yeni bir i¢sel ve kisisel direnis yolu agar. Bu
donem kendi mekanina ve igine kapanan insanlarin benlik ve kimlik kavramlarini
onemsedikleri, son yillarda {izerinde fazlaca durulan konulardan biri olarak da
goriilmektedir. Gerek teorik anlamda gerekse iistii kapali bigimde sanat¢ilarin kendi
imgelerini sorgulayislar1 da bu siirece dahil edilir. “Bedenlerimiz, kuskusuz
herkesten ¢ok bize ait. Onlarin iistiinde(n) sahip oldugumuz bir iktidar var. O
nedenle beden bastan beri iktidarlarin temel miidahale alanlarindan birisi. Uygarlik
da bu miidahalelere direnmekle baslhyor. Fakat, daha derinlemesine bakilinca hangi
bedenin bize ait oldugu sorusunun yaniti giiclesiyor” (Kahraman, 2018). Performans
sanatt ile olusturulan abject hal ile izleyicinin korkup uzak durdurdugu
mesafesizlikle karsi karsiya kalmasi gergeklesir. Bu baglamda abject ile
yakinlagsmak travmanin yarattig1 sorunla yiizleserek onu travmadan g¢ikarararak
yakinlasmay1 saglar. Gergeklikle kurgusal olanin arasindaki simir da eridiginden
izleyicinin bakis1 da orada gizlenemeden yakalanilir, goriiniir olur. “Beden sanati
pratikleri, izleyiciyi yabancilastirmaktan ziyade kigkirtir, onu 6zneler arasi bir alig
verise g¢eker. Aynmi zamanda zevk de uyandirirlar - Marks¢gi elestirmenlerin, kesin
olarak meta kiiltiiriiniin yozlastirict etkisine bagladi-g1 bu boyutta, ben sanatin
tiretimi ve alimlanmasinda tasi-ya geldigi anlamla ozne iizerinde radikal etkiler
yaratma potansiyeli goriiyorum” (Jones, 2014: 314).

Son doénem gorsel sanatlarda insanin idealestirilmis figiirlerinin viicut imaji
ve formunun giicliilik temsili kontroliinii kaybetmistir. Viicutlar yaralanmis,
¢lirlimiig, bedenin dis1 giizelligini terk ederek kanamis ve i¢ organlari goriilmiistiir.
Bedenin i¢ organlari tiksing olarak kabul edilir, 6zellikle cinsel organlar. Feminist
sanatgilar i¢ organlardan, cinsel organlarina ve cinsel atigina vurguyu elbette erkek
sanatcilara gore daha etkili kullanirlar. Ciinkii toplumsal cinsiyetin varligiyla kadin
cinsel organi tiksinglikte tanimlanmistir. “Maurice Godelier nin saptamasina gore,
Baruya erkekleri adet kani karsisinda, tiksinti, igrenme vc ézellikle korku karsimi,
neredeyse isterik bir tutum takinmaktadirlar. Onlara gore adet kami, sidik ve diski
gibi kirli, igreng seylerin yaminda sayilan pis bir maddedir. Ama daha onemlisi
kadimi giicten diisiiren bir madde olmasidir... ki, buradan yola ¢ikarak aym kan
kendi bedenlerine de gerse giiclerinin yokolacagi sonucuna varirlar'(Badinter 1992:
137). Abject art olarak kadin bedeni iizerinden isler iireten sanatcilara baktigimizda;
Cindy Sherman, Sarah Lucas, Hannah Wilke daha ¢ok bedenlerini fotograflayarak
belgelemislerdir. Milo Moire, Casey Jenkins Carolee Scheemann ise izleyiciye agik
performanslar yapmislardir. Carolee Scheemann’in Interior Scroll (Dahili Tomar)
performansina baktigimizda, abject art'1 biitliniiyle yansittigini goriiriiz.
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4. Carolee Scheemann, Interior Scroll (Dahili Tomar)
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Carolee Scheemann, Interior Scroll (Dahili Tomar), (1975), Peformans Fotograflar: ve Tomar.

Carolee Scheemann, Interior Scroll (Dahili Tomar), (1975), Peformans
Fotograflart ve Tomar. Scheemann sanatgt olarak Fluxus hareketinin yaninda
olmakla birlikte ayn1 zamanda feminist alanda da yer alir. Sanat¢1 performanslarini
feminist soylem iizerinden kurarak yapitlarim1 gegeklestirir. Scheemann’in
Kristeva’nin kadinin dilde varolusunu saglayacak ve beden ile dil arasindaki uyanisi
gergeklestirecek “konusan 6zne” modeli lizerinden performanslarint kurdugu
sOylenebilir. Caligmalarinda dil ve 06znellik konularinda kendini diisiincenin
merkezine yerlestiren Batili beyaz erkek iktidarmin diinyayr kendi merkezinden,
hatta fallus merkezli tanimlamlamasina kars1 ¢ikar. Performans once sadece kadin
izleyicilerin ve daha sonra karigik grubun Oniinde sergilenmistir. Sanat¢i boya
vuruslariyla bedeninin hatlarint belirleyerek Cezanne’in “O Cok Basarili Bir
Ressam™ kitabindan boliimler okumasiyla baglar. Bu okuma resim sanatina ve
ressam olma durumuna elestiridir. Daha sonra sanatgi elindeki kitabi atarak,
vaginasindan kagit tomari g¢ikarir. Cikarirken kagidin iizerindeki metni okuyarak
performansini bitirir. “Performansta kullanilan kagittaki metinde: Erkek bir film
yapimcisinin, bir kadin filmindeki 'kisisel karmasa/duygularin kaliciligi' elestirisini
aktarmaktadir. Calisma, bir ‘kadimin' calismasinin elestirisine ve belli bir
caliymanmin  amaclarina uygun olarak gelistirilen standartlar yerine dnceden
saptanmig (cinsiyete dayaly) bir nitelik kriterinin uygulanmasina deginir'(Fineberg,
2014: 372).
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Schneemann bu performasinda erkek egemen kiiltirde kadmin kendi
bedeninin erkek tarafindan tanimlanmasma karsi ¢ikmaktadir. Cinsel organmn ve
bedeninin canli, erotik ve performatif oldugunu vurgulamak istemistir. Sanat tarihi
erkeklerin yarattig1 ¢iplak kadin imgeleriyle doludur. Bu imgeler erkege gore
olusturulan edilgen sessizlik igindedir. Oysa bu performansta sanatginin g¢iplak
olmasi, sadece kendisi i¢in ¢iplak olmadigini ve goriinmeyeni agik etmekle birlikte,
kadinin kendi bedenine yakinligini engelleyen eril bakis acisina da bir kars1 gelistir.
Performansta beden yiice nitelikleri arasinda sayilan gii¢lii, rahat durumundadir. Bu
durum kadin izleyicide giigsiizlik yanlizlik duygusu yerine birliktelik duygularini
gelistirir. Scheeman'in bu performansinin izleyiciyi rahatsiz, huzursuz eden yani,
sanat¢inin cinsel organindan ¢ikarilan kagidin ele alinarak gosterilmesidir.
Saklanmis olaninin saklanmis olmasi gerekirken tersine gosterilerek karanlik
alandan ¢ikmistir. Kadinin, kendi cinsel organini bile nasil tanimlayacagi erkek
tarafindan belirlenmis ve kadinin da buna uymasi gerekirken, sanatgi isteminin
disina ¢ikilmigtir. Abject alarak kabul edilen kadinin bedeninin igi sanat yapitt
olarak burada yakinda ve canhdir. Izleyicinin yakin mesafede olmasi etkinin
alimida 6nemlidir. Bu yakinlik izleciyi kigkirtir. Performanstaki izleyicide (erkek)
riskli bir yakinlik, yasak bir arzu ifadesi i¢inde yerlinin bedenine yaklagmay1 isteme
yerine daha ¢ok igrenme gelisir. izleyici bedeni bir nesneye tehlikeli olacak kadar
yakinlastiktan sonra, nesnenin yakinligini rahatsiz edici bularak kendini geri ¢eker.
Performans sanatcilar1 yakinliktan dogacak endisenin kiskirticiligin etkisini bilerek
abject olarak sanatta parformans dilini kullanirlar. Abjectde yakimligin éneminden
dolay1 sanat¢i performansta etkinin atmasi i¢in yerli (kadin) beyaz adamin
kagamayacagi kadar yakin durmalidir (Ahmet, 2017: 114).

Performans sanatinin gergekligiyle karsilasan izleyici ise, kendi bedeninin
yakinlhigiyla kendini tekinsiz bir provakatifligin iginde bulur. Burada izleyici
bedeninde olusan durum sdyle tanimlanabilir: Performansta izleyici, bedenini her an
igreng nesneye yakinlagabilicegini diisiinerek bir gerilim i¢inde olur ve igrenilen
nesnenin yakimligiyla kendi alaninin ihlal edilecek duygusuna kapilir. Tiksindirici
olan bu his veya travma karsisinda, neden bu kadar saldirgan oldugu ile yiizlesir.
Bedeni abject olarak goren erkek izleyici abject bedenden geri ¢ekilerek uzaklagmis
olsa da bu bedenler dfke duyulan bedenler olmaya devam ederler. Igrenme acikca
temasa dayalidir. Beden ile nesnelerin yiizeyleri arasinda dokunma ya da yakinlik
iliskisi igerir. Igrenmemiz igin o nesnenin bize yeterince yakin olmasi gerekir
(Ahmet, 2017: 110-111).

Feminist beden kuramina dair fikirlerinin odagina Kristeva’nin "konusan var-
lik" kavrami sanatcilarin 6zellikle de performans sanatgilarinin islerinin kavramsal
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kurulumunda 6nemli oldugu bir gergektir. Feminist performanslarin referans noktasi
olarak kiiltiir tiretimi ile iliskilendirilmesi de ¢6ziimlemeler agisindan 6nemlidir.

Sonug¢

XX. yiizy1l Bat1 diiglincesinin biiyiik bunalimi ile modernizm sonrasi ortaya
¢ikan postmodern siire¢ kimlikleri, felsefenin ve sanatin giindemine tagimistir.
“Babanin kanun” larina gore yonetilen toplumda, ayrismanin kadin bedenini abject
konumuna yerlestirilmesi erkek cocuga gore belirlenmistir. Anne igin de bu
ayrilmada abject olan erkek cocuktur. Fakat erkek bedeni ve cinsel atiklari baba
yasalarina gore islediginden abject olarak goriilmemistir. Bedenin simirlarindan
kayatin smirlarma uzanan bu yolda her sey performatif oldugundan, bedenlerde
kendi yolculuklarinda degisken oldugu gibi hayatin abjecti konumunda olan herkes
de degiskendir. Bu durumda iktidar olana gore abjectlik belirlenmesi, iktidar olanin
yeri degistiginde kimin ya da hangi organin abject konumunda olmasmin da
degisecegini bize gostermistir.

Feminist sanat¢ilar, 6zellikle kendi bedenini kullananlar, kadin bedeninin
giizellik olarak taninmasina karsi ¢ikmislardir. Bedeni, biitiinliik i¢inde atiklariyla
birlikte yeniden tanimlamis; simirlart zorlayarak abject art olarak sanat alanina
tagimislardir. Kadin bedeninin, abject art olarak sanatta yer almasi ve izleyicinin
abject ile karsilagmalarinda yasanacak dolaysiz mesafesiz etki igin Ozellikle
performans sanati kullanilmistir. Sanatci bedeniyle izleyicinin bedeni arasindaki bu
mesafesizlik, abject olarak kabul edilen bedene yakinlik izleyicide tedirginlik ve
kiskirticilik hislerine sebep olur. Travma olarak kabul edilen abject, beden ve
smirlarmin kirilmast ve gergegin kendisiyle yiizlesmesi ile sanatin alaninda da
performans sanatin1 6ne ¢ikarmistir.

Abject sanat, igreng olanla 6zdeslestirilerek, travmanin yarattigi yaray1 deser
ya da igrenci abartarak ve geri yansitarak yilizlesmeyi saglar. Scheemann, sadece
giizel olanin uyusmasina kendini birakmayarak, abject gibi tabu ve travma olarak
kabul edilenleri de sanat alanina tagimis ve sanatin sinirlarint bir st seviyeye
¢ikarmistir.
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