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KUTAHYA ILINDE DOGUM ve SUNNET YATAGI
HAZIRLAMA GELENEGI

Birnaz ER

(04

Anadolu kiiltiiriine baktigimizda her bdlgenin kendisine 6zgii olan kiiltiirel
uygulamalart ve inaniglar1 bulunmaktadir. Gliniimiizde Kiitahya ilinde siirdiiriilmekte
olan dogum ve siinnet yatagi gelenegi ise bu zengin kiiltiirli olugturan bir halka
niteligindedir. Kiitahya ilinde dogum sonrasinda gergeklestirilen bu geleneklerden
dogum yatagi gelenegi, kiz veya erkek c¢ocuk ayrimi yapilmadan ailedeki birey
sayisinin, giiclin ve dayanigmanmn artmasini kutlamak, akraba ve dostlara bunu
miijdeleyerek haber vermek amaciyla hazirlanirken, siinnet yatagi gelenegi ise hem
dini bir gerekliligi yerine getirmek hem de bu siireci yakin gevresiyle kutlamak
amaciyla gerceklestirilmektedir. Birbirinden renkli el iglemeleri, nakisli, sim sarmali
yatak takimlar tiilbentler, bohgalar, ¢arsaflar, karyola etekleri, masa ortiileri gibi
birbirinden giizel el sanati Orneklerinin sandiklardan ¢ikarilarak bir araya
getirilmesiyle siislenen, dogum ve siinnet yatagi gercek bir el sanati iirliniidiir. Bu
calismada, giiniimiizde Kiitahya ilinde devam ettirilen dogum ve siinnet yatagi
hazirlama gelenegi ve el sanatlari 6rnekleri hakkinda bilgiler verilecektir.

Anahtar Kelimeler: Kiitahya, El Sanatlari, Somut Olmayan Kiiltiire] Miras,
Dogum Sonrasi Gelenekler, Dogum ve Siinnet Yatag:.
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THE TRADITION OF BIRTH AND CIRCUMCISION
BED IN KUTAHYA CITY

ABSTRACT

The best way to protect the Turkish Culture is to live with it, thus the culture
will be pass on to future generations accurately. In Anatolian culture every district has
its own beliefs and cultural applications. The tradition of birth and circumcision bed
in Kutahya city as a part of the Anatolian culture is prepared for both girls and boys.
While birth bad tradition symbolizes power, solidarity, multiplication and it also aims
to inform their relatives about birth; the circumcision bed is implemented for both to
fulfill a religious necessity and to celebrate this period with their relatives. In Kutahya
city birth and circumcision bed is ornamented with different color of embroideries,
which are kept in dowry chests, such as beddings, tablecloths, bohcas, bed sheets, cot-
skirts, and tablecloths. In this research, birth and circumcision bed tradition which is
implemented in Kutahya nowadays and also hand craft examples which are used to
ornament bed will be introduced.

Keywords: Kutahya, Hand Crafts, Intangible Cultural Heritage, Traditions
after the Birth, Birth and Circumcision Bed
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Giris

Sayisiz uygarliga ev sahipligi yapan Anadolu’da biiyiik bir kiiltiir ¢esitliligi
bulunmaktadir. Bir halkin dili, gelenekleri, duygulari, inanglari, o halkin kiiltiiriini
olusturmaktadir. Halk kiiltiirli, gegmisle gelecek arasinda koprii kurarak gelecegin
sekillenmesine katki saglamaktadir. Halk kiiltiirii, toplumlar1 ortak bir inang, ortak
bir durum igerisinde bir araya getirerek, birlestirici etkisi de gostermektedir. Bu
sayede insanlarda toplum bilinci ortaya ¢ikmaktadir. Tiirk halk kiiltiirii, Anadolu’da
geleneksel yasami siirdiiren topluluklarin yiizyillar boyunca begenileriyle olusturup
yasattiklar: kiltiiriin ortak adidir. Bu kiiltiir halkin duygu, diisiince ve giiniimiize
gelmis, toplum, insan ve doga gergegiyle sekillenmistir (Artun, 2000). Giiniimiiz
olanaklar1 goz Oniine alindiginda halk kiiltiiriniin, bir hareketlik ig¢inde oldugu
goriilmektedir. Teknolojinin iist boyutta olmasiyla birlikte sosyal medyanin etkin
kullanilmasi, endiistrilesme, go¢ ve schirlesme, iletisim araglarinin farklilagmast
halk kiiltiiriinde degisimlere ve gerilemelere neden olmustur. Halk kiiltlirliniin bu
degisimler karsisinda varligmin siirdiiriilmesi kapsaminda, UNESCO’nun 32. Genel
Konferansi’'nda 17 Ekim 2003 tarihinde Somut Olmayan Kiiltiirel Mirasin
(SOKUM) Korunmas1 Sézlesmesi kabul edilmistir. Tiirkiye Cumhuriyeti’ de bu
sozlesmeye 2006’da resmen taraf olmustur (Evcin 2013).

Somut olmayan kiiltiirel miras; topluluklarin, gruplarin ve bireylerin kiiltiirel
uygulamalarini, temsillerini, anlatimlarini, bilgilerini, becerilerini ve bunlara iligkin
araclari, geregleri ve kiiltiirel mekanlar1 icermektedir (Evcin 2010 ve SOKUMK TB
2011: 12). Somut Olmayan Kiiltiirel Mirasin (SOKUM) Korunmas: Sézlesmesi, bir
toplumun kendi kiiltiirel kimliginin bir parcas1 olarak goérdiigii ve kusaktan kusaga
aktarmak suretiyle giiniimiize kadar getirdigi somut olmayan kiiltiirel miraslarini
korumasima ve gelecek kusaklara aktarmasina katki saglayacak yol, yontem ve
imkanlar1 tanimlamaktadir. Bu sozlesme ile olusacak ulusal envanterler, somut
olmayan kiiltiirel miras unsurlarinin ulusal, insanligm Somut Olmayan Kiiltiirel
Miras Temsili Listesi ve Acil Koruma Gerektiren Somut Olmayan Miras Listesi ise,
hem ulusal hem de uluslararasi siireglerde sézlesmede tanimlanan miraslarin nasil
korunmas1 gerektigini bigimlendirmekle, Oteden beri hemen her toplumda dile
getirilen kiltirimiiz O6liiyor seklindeki yakinmalara da bir anlamda cevap
vermektedir (Oguz 2009).

Tiirk toplumundaki dogumdan baslayip 6liime kadarki siiregte gergeklesen
ritlieller somut olmayan kiiltiire]l miras kapsamindadir. Bu nedenle dogum sonrasi
gerceklestirilen kutlamalar gibi siinnet gelenegi de, toplumsal uygulamalar ve
sOlenler kapsaminda yasamin donim noktalart (dogum, siinnet, askerlik
uygulamalari, diiglin, 6liim ritiielleri vb.) olan kutlama gelenekleri arasindadir.
Dogum, hayatin devamliligini, ¢ogalmayi, kok salmay1 simgelemektedir. Dogum,
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ailenin biiylimesini, giicli, dayanigmay1 simgeledigi gibi kadmin aile ve toplum
icindeki yerini de giiglendirmektedir. Anadolu’da dogum ile ilgili olan gelenekler,
dogum o6ncesi, dogum siras1 ve dogum sonrasi geleneklerdir.

Kiitahya ilinde hamile kadinin dogumunun gerceklesmesinden sonra, yeni
dogmus bebegin dogumunu duyurmak, akraba ve dostlarin1 kutlamaya g¢agirmak
adina dogum yatagi hazirlanmaktadir. Erkek ¢ocugun dogumdan sonraki bir diger
kutlamasi olan siinneti i¢in de slinnet tdreni yapilmaktadir. Bu kapsamda hazirlanan
siinnet yatagi gelenegi dogum yatagi hazirlama gelenegi ile ayni sekilde
uygulanmaktadir. Siinnet gelenegi, Miislimanlarda Hz. Peygamberin yapilmasini
istedigi i¢in siinnet olarak adlandirilan, gesitli toplumlarda yaygin olarak uygulanan
dini-kiiltiirel bir ritiiel biciminde uygulanmis, ayni zamanda tedavi edici ve hastalik
onleyici yoniiyle modern tipta yerini almig cerrahi bir girisimdir (Yildirim 2011).

Tiirkcede erkek cinsel organinin ucundaki derinin kesilmesi islemine
“stinnet” denilmesinin sebebi, dini kokenli bir davramis bigimi oldugunun
diigiiniilmesinden kaynaklanmaktadir. Ulkemizde siinnet uygulamasi, dini bir
gelenegin yerine getirilmesi yaninda sosyal statii gostergesi olarak da kullanilir
(Kirimli vd. 1983). Siinnet gelenegi dinsel ve torensel etkinlikler igerisinde en
yaygin olanidir. Bu gelenek, iilkemizde aileler arasinda yapilmasindan gurur
duyulan manevi bir mutluluk kaynagidir. Siinnet dénemi erkek ¢ocuklar i¢gin sosyal
ve cinsel bir kimligin olusmasina katki saglayan, ¢cocuga arkadaslari arasinda statii
kazandiran ve onu yetiskinlik donemine gegisini saglayan dinsel bir torendir. Siinnet
donemleri genellikle ¢ocugun utanmadig1 ve uygulanan geleneklerin hatirladig: yedi
yas donemidir. Ancak kesin bir yas sinirlamasi yoktur. Siinnet, ailenin ekonomik
durumuna gore, ya konuklarin ¢agirildigi yemekli, eglenceli, ya da mevlitli bir
diigiin ile yapilir (Pala ve Erdogdu 2007).

Halk kiltiirtinii gen¢ kusaklara tanitarak gelecege aktarma arzusu, el
sanatlarinin 6nemini ortaya ¢ikarmistir. Halk kiiltiiriiniin maddi boyutunu olusturan
el sanatlar1 degerlerin yasatilmasi ve korunmasi kapsaminda da diriinler ortaya
¢ikarmaktadir. El sanatlari, toplumlar arasi diyaloglarin olusturulmasi, benzerliklerin
ortaya ¢ikmast ve bunlarin korunmasi konusunda 6nemli tasimaktadir. El sanatlart
tirlinii olarak ortaya ¢ikan geleneksel dokumalar ve islemeler halk kiiltiiriiniin 6gesi
olarak kullanilmaktadir. Bazi yorelerde oOzellikle siinnet, digiin ve ¢esitli 6zel
giinlerde siisleme olarak bu materyallerden yararlanilmaktadir. Bu ydrelerden biri de
Kiitahya’dir. Kiitahya ili halk kiiltiiriini koruyan ve yasatan bir ildir ve el sanatlar
yoniinden de oldukga zengindir. ilde halk kiiltiiriine uygun yéntemlerle devam
ettirilen slinnet yatagi hazirlama geleneginde, birbirinden giizel el islemeleri
bulunur.
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1.1 Kiitahya ili Dogum ve Siinnet Yatag Hazirlama Gelenegi

Germiyanogullar1 Beyligine ev sahipligi yapmis olan Kiitahya ilinin
Osmanlilar doneminde, adeta bir nakkashane olarak kullanilmasiyla birlikte ilin
kiiltirinde ve yasam tarzinda Osmanli saray kiiltiiriiniin biiyiik etkisi olmustur.
Yemeklerde goriilen saray etkisi, el sanatlari alaninda da kendisini gostermistir.
Konaklarda kadmnlar ve erkekler tarafindan ¢iniler desenlendirilmistir; saray
kiyafetleri, yatak Ortiileri, yastiklar, ocak ortiileri, bohgalar gibi bir ¢ok iriin tel
kirma, Tiirk isi, sim sarma gibi nakis teknikleriyle islenerek siislenmistir. Osmanlilar
doneminde sehzade yatagi olarak kullanilan ve giiniimiizde dogum ve siinnet yatagi
olarak varligmi siirdiiren yatak kiiltirli de saray kiiltiirii etkisi altinda kalinarak
glinlimiize taginmistir (Gil, 2018).

Dogum ve siinnet yatagi gelenegi Kiitahya merkezinde yasayan varlikli
aileler tarafindan zenginlik ve gii¢ sembolii olarak kullanildig: i¢in, sadece Kiitahya
il merkezinde yayginlasmistir. Siinnet ve dogum yatag: siislemelerinde kullanilan
nakislar ve el iglemeleri ailenin zenginligini, ihtisgamini temsil eden, aileye 6zgili bir
simge niteliginde olmustur. Bu simge dogum ve siinnet yataginin gébek kismina
aileyi, soyu temsil eden bohgalar, igne oyalari ile bunlarin {izerine takilan kiilte inci,
besibirlik altin, elmaslar veya ailenin imzasini tagiyan tugra ile gosterilmistir (Giil,
2018). Yataklarda mutlaka Kuran-1 Kerim, cevsenler, oOrtiilerin, mendillerin ve
yagliklarin  koselerine islenmis Allah ve peygamber efendimizin lafhsalar
bulundurulmaktadir. Mendiller ve yagliklardan c¢ocuklara nese vermek amaciyla
hayvansal figiirler yapilip yine yatagin kenarlarina tutturulmaktadir. Kurbaga, yilan
figiirii seklinde yataga tutturulan bu figiirler ayn1 zamanda ¢ocugu ve aileyi nazardan
korumak i¢in nazarlik amagli da kullanilmaktadir (Giil, 2018).

Yatagin sehzade yatagi olmasi sebebiyle, ihtisamli goériinimii igin dort
tarafina direkler konulmaktadir. Bu direklerin iizerleri ise, islemeli ¢arsaflarin ve
yatak Ortiilerinin bogum bogum yapilmasiyla elde edilen siislerle siislenmektedir.
Bunun yanisira igne oyali bas tiilbentleri, onun iizerinde el dokumasi ile dokunmus,
ucu igne oyali olan ipek c¢arsaflar lizerinde Tiirk isiyle islenmis karyola etekleri ve
bunlarin da iizerine takilmis besibirlik altinlar da yatagin olmazsa olmazlarini teskil
etmektedir. Yatagin on yiiziine de agir elbiselerin lizerine ortiilen, Kiitahya’da dane
olarak isimlendirilen igne oyali tiilbentlerden en az yirmiser adet olmak suretiyle
yapilan siislemelerle yatagin daha ihtisamli gériinmesi saglanilmaktadir. Yatagin iist
kisminda yildiz motifiyle, gokyiiziinii temsil eden “tavanlik” diye adlandirilan
yapilmaktadir. Yatagin basucunun belli olmasi igin kibleye gelecek sekilde, bohgalar
ile ayn1 desende iglenmis ocaklilarin {izerindeki ocak ortiileri de yatagin basucuna

1285 www.ulakbilge.com



Er, B. (2018). Kiitahya ilinde Dogum ve Siinnet Yatagi Hazirlama Gelenegi. ulakbilge, 6 (28), s.1281-1298.

yerlestirilir. Yatagin iizeri ise tamamen altin veya giimils simle, simsarma teknigi
islenmis yorgan ve yorgan oOrtilisii ortiilmektedir (Giil, 2018). Dogum yataginda
sabahlik giyen anne, siinnet diigiiniine 6zgii dikilen salvar takimini giymektedir.
Gegiste bes metreden, beli ugkurlu olarak dikilen salvar takimlari, dokuma ipek ve
hareli olan 6zel kumaslardan dikilmekte iken, gilinlimiizde miibareke denilen
hayirlama merasimi ile dogum ve silinnet mevlitlerinde anneler misafirlerini
karsilarken genellikle Tefebasi elbisesini giymeyi tercih etmektedir (Giil, 2018).

Fotograf 1. 1960°h yillara ait Siinnet Yatag (Fotograf, Sezin Kara)

1.1.1 Dogum Yatag1 Gelenegi

Dogum soyun devamliligini, ailenin kok salmasini temsil ettigi i¢in toplumlar
icin olduk¢a 6nem verilen bir baslangigtir. Dogum gelenekleri ait oldugu toplumun
kiiltirel degerlerine gore kutlanmaktadir. Kiitahya ilindeki dogum yatagi hazirlama
gelenegi, dogum sonrasi gergeklestirilen kutlama gelenegidir. Baslangicta “lagusa
yatag1” olarak isimlendirilen, daha sonra “dogum yatag1” ve giiniimiizde “dogu
yatag1” olarak da isimlendirilmektedir.

Osmanlilar doneminde sadece erkek sehzadeler i¢in hazirlanan dogum yatag,
Kiitahya ilinde ilk dogan ¢ocuklar i¢in kiz erkek ayrimi olmaksizin
hazirlanmaktadir. {lk g¢ocugun dogum yataginda kiz annesi torunu i¢in &nceden
hazirladif1 ¢eyizleri, yatagin hazirlandig1 eve getirerek yakinlara ve akrabalara
dogum yataginin hazirlandigini duyurulmaktadir. Boylelikle ailenin kutlama igin
hazir oldugunu, misafir kabul edebilecegini ilan edilmektedir. Yatak 40 giin boyunca
serili kalir, gelen misafirlere logusa serbeti ikram edilmektedir. Dogan bebek kiz ise
fistikli lokum, erkek ise findikli lokum serbetin yaninda ikram edilir. Yatak
hazirlamada kullanilan ¢eyizlikler annenin, ailenin ve yakin akrabalarin sandigindan
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¢ikarilan, Kiitahya ilinin agir islemeleri diye adlandirilan sim sarma, tel kirma gibi
renkli nakis islemelerle siislii bag tiilbentleri, ugkur, peskir, bohgalar, biirimeiik
carsaflar, nakisl yatak ve karyola takimlarindan olugmaktadir. Yatagin arka ve bas
yan duvarlar1 agir islemeli kumaglar ile kaplanmaktadir. Bu kumas {izerine
ortalanarak sim sirma igli bir bohc¢a, hafif egimler verilerek zemine igneleyerek
sekillendirilmektedir. Bu sekillendirme malzemenin c¢okluguna, yapan kisinin
becerisine baglidir. Genellikle uglart agik “S, gobek, kelebek, takke, ¢apa, baklava”
sekilleri ile kompozisyonlar meydana getirilmektedir. Bu kompozisyonlar yatagin
gorkemini belirleyen merkez niteligindedir ve haneyi temsil etmektedir. Yatagi on,
ist ve yan ist kisimlari bir bas tiilbendinin igli yerleri goriinecek sekilde
kapatilmaktadir veya renkli ipek krepler, igne oyali danelerin ¢apraz biikiilmesi ile
baklava bigimli kafes olusturulmaktadir. Yatagin bir kosesine gelin tacindan bulunan
tag krep kumasin igine sarimsak, ¢orekotu ve tuz konularak sican denilen nazarlik
yapilip ve asilmaktadir. Dogum sonrasinda sabahlik giyen anne, sagligina
kavustuktan sonra Tefebasi denilen agir elbisesini giyer ve “Miibareke” denilen
hayirlama merasimine gelen misafirlerin tebriklerini kabul etmektedir.
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Fotograf 2. Dogum yatag:

1.1.2 Stinnet Yatag1 Gelenegi

Kiitahya ilinde erkek ¢ocuklart genellikle ilkokul c¢aginda siinnet
ettirilmektedir. Siinnet okullarin tatil oldugu yaz déneminde yapilmaktadir. Siinnet
olacak ¢ocuklar i¢in 6zel giysiler alinir, ¢ocuk 6zenle giydirilip siinnete hazirlanir,
siinnete genellikle biiyiikanne ve biiylikbaba s6z sahibidir. Onlarin arzusuna gore
hazirlik yapilir, siinnet davetiyelerine onlarin da adi yazilmaktadir (Pala ve Erdogdu

2007).
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Stinnet yatagi hazirlanmasinda ve siislenmesinde agir iglemeli nakish
kumaslar, ¢arsaflar, yatak takimlari, islemeli gelin bohgalari, yastiklar gibi parcalar
kullanilarak, dekoratif bir gorsellik yaratilmaktadir. Yatak siislenmesinde kullanilan
el nakigli kumaslar, ailenin ¢eyiz sandiginda muhafaza edilen g¢eyizlik iriinlerden,
yakin akrabalar ve g¢evrenin paylasimi sonucu, birbirleriyle nakis ve renk uyumu
olan diger islemeli iiriinlerden olusmaktadir. Siinnet yatagi hazirlanirken Kiitahya
iline 6zgii olan, geleneksel yatak siisleme modeli kullanilmaktadir. Siinnet yatagi, bir
hiikiimdarin yatagi gibi 6zenli hazirlanmaktadir. Bir yatagi digerinden farkli
gosteren noktalar ise siislemede kullanilan el islemelerindeki ornekler, renkler ve
modellerdir. Gliniimiizde Kiitahya ilinde siinnet yatagi hazirlama konusunda 6zel
olarak ¢alisan kisiler oldugu gibi ¢eyiz magazalar1 da yatak siisleme isi
yapmaktadirlar.

Fotograf 3. Siinnet yatag:
Stinnet yataginin hazirlanmasinda su sekildeki bir siralama uygulanmaktadir:

Oncelikle siinnet yataginin demirden olan iskeleti istenen yere kurulur.
Iskelet iki yan parca, bir tepe ve yatak olmak iizere bes parcadan olusur. Ust
parcalar1 birlestirildikten sonra yatak olacak sofa kismmin da iskelet igerisine
yerlestirilmesinden sonra siisleme islemine gegilir.
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Fotograf 4. Yatagin iskelet kisminin hazirlanmasi

Yatagin siisleme asamasi ise iskeletin Olgiilerine gore hazirlanan, zemin
olarak iskelete baglanacak olan islemeli kumaslarla siislenmesi islemidir. Yatagin
acikta goriinen biitlin yiizeyi, Kiitahya iline ait agir isleme denilen ve diigiinler i¢in
6zel hazirlana islemeli kumaglarla kaplanir.

Fotogaf 5. Yatagin hazirlanmasi

Yatagin siislenmesine tepe denen iist kisimdan baglanir. Sim sarma teknigiyle
islenmis kumaslarla {ist kisim kaplanir. Burada kullanilan kumaslar genellikle bohga
amaglt islenen kumaslardir. Gelin bohgasi hazirlanirken, islenen bohgalar islevsel

amacl hazirlanir ve silinnet yatagi gibi 6zel gilinlerde veya yatak Ortiilerinde
kullantlir.
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Fotograf 6. Yatagin hazirlanmasi

Hazirlanan yatagin en gosterisli kismi, odak noktasi, yatagin sirt kismidir. Bu
kistmda sim sirma teknigiyle islenmis renkli kumasin iizerine, el islemeleriyle
nakiglanmis kumasglar “gébek” olusturacak bigimde, baklava deseni seklinde yiizeye
yerlestirir. Baklava seklini olusturan islemeler, suyolu seklinde, bordiir olusturacak
bi¢cimde hazirlanir. Baklava geklinin ortasina, “gébek” motifi olusturacak bir isleme
ve bu islemenin kenarlart da mendillerle ¢evrilerek bir ¢gigek motifi olusturulur. Bu
gobek ev halkini, haneyi temsil etmektedir. Baklava dilimi seklindeki desenin
kenarlarina ise, yine islemeli nakiglarla yilan motifi seklinde bir diizenleme yapilir.
Yilan motifi, 6liimsiizligi, birlikteligi sembolize eder.

Fotograf 7. Yatagin sirt kismi

Baklava deseninin kenarlarina, nakisli mendillerle fiyonk veya ¢icek seklinde
diizenlemeler yapilarak yatagin sirt kismindaki siislemeler tamamlanir. Bu ¢igeklerin
veya fiyonklarin i¢ine kimi zaman lavanta da yerlestirilir ve mutlaka goriiniir olan
bir yiizeye nazarlik amagli, bir bezin veya tiilbendin i¢ine nazarlik amacgli sarimsak,
¢orekotu ve tuz konularak asilir.
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Fotograf 9. Dogum ve siinnet yatag: érnegi

Yatagin dort bir yanindaki ¢italarin gevresi biirlimciik ¢arsaflar veya benzeri
kumaslarla bogum bogum siislenir. Bu bogumlarda bulunan motifler de sim-sarma
teknigiyle islenmis ve genellikle bogum yapilirken motifi bolmemek igin tek
birimden olugsmaktadir.
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Yatagin dort bir yanindaki ¢italarin ¢evresi biiriimciik ¢arsaflar veya benzeri
kumaslarla bogum bogum siislenir. Bu bogumlarda bulunan motifler de sim-sarma
teknigiyle islenmis ve genellikle bogum yapilirken motifi bolmemek igin tek
birimden olugsmaktadir.

Fotograf 11. Dogum ve siinnet yatagi bogum érnekleri
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Fotograf 12. Dogum ve iinnet yatagi boum ornekleri

Yatagin bogum kisimlarindan sonra, karyolanin etrafim kapatmak ve
sislemek amagli nakig islemeli carsaflar takilir. Boylelikle yatagin 6n yiizii ve
yanlar1 kapatilmis olur. Son olarak yatagin iizerine de yatak Ortiisii serilerek yatak
serme islemi tamamlanmis olur.

Siinnet olan ¢ocugun annesi misafirleri Kiitahya ili geleneksel agir islemeli
kiyafetlerle karsilar ve misafirlerine ikramda bulunarak onlar1 agirlar.
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Fotograf 14. Anne tarafindan misafirlerin karsilanmasi

Serme islemi tamamlanan yatagin iizerine, gelen misafirlerin taki takmasi
i¢in bir yastik konur. Buna halk arasinda “miibareke” denir. Siinnet yatag: kirk giin
boyunca komsularin ziyaretine agik tutulur.

Fotograf 15. Miibareke takma yastig1 ve Miibareke yapnlasn
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(

2.
J:

ilde siinnet yataginin yami sira dogum yatagi geleneginde de bulunmaktadir.
Dogum yatagi, yeni dogmus ¢ocuklarin miibarekelenmesi i¢in hazirlanir ve kirk giin
kaldirilmaz. Dogumyatagi hazirlarken, siinnet yatagi ile ayni sekilde hazirlanir.

Sonug¢

Dogum ve siinnet gelenegi insan yasamindaki O6nemli geg¢is donemlerini
temsil etmektedir. Bu donemlerde gergeklestirilen ritiieller, gelenegin ait oldugu
yoreye gore farkliliklar gostermektedir. Halk kiiltliriiniin yasatilmast sorununun var
oldugu bir donemde Kiitahya ilinin kiiltiriine sahip c¢ikmasi, giiniimiizde de
yasatiyor olmast son derece 6nemlidir. Halk kiiltiiri agisindan oldukg¢a zengin olan
Kiitahya, gecmigle bagimi koparmadan milli degerlerini yasatmakta ve geng
kusaklara da tanitarak gelecege aktarmaktadir. Gelenekselleserek giiniimiize kadar
gelen dogum ve siinnet yatagi hazirlama gelenegi Tiirk toplumu i¢in dogum sonrast
gerceklestirilen kutlama ritiiellerinin geregidir ve ayni zamanda koklii bir kiiltiirel
etkinliktir. Toplumlarin giinlimiize kadar tasidigi kokli kiiltiirel geleneklerinin
varligm slirdiirmek ve gelecek kusaklara aktarmast UNESCO tarafindan somut
olmayan kiiltiire] miraslarin korunmasi kapsaminda giivence altina alimmuistir.
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Kiitahya ilinde dogum ve siinnet yataginin hazirlanmasinda, el nakisiyla
islenmis kumaglar kullanilir. Bu kumaslar ¢eyiz sandiklarindan ¢ikarilan yatak
ortiileri, pike takimlari, nakish salvarlar, ¢arsaflar, daneler, mendiller ve bohgalardir.
Stinnet yapilacak ailenin ¢eyiz sandigindan ¢ikan el iglemeleri yeterli olmadiginda,
yakin ¢evreden birbiriyle uyumlu olan iglemeler 6diing alinarak siislemeler yapilir.
Bu da yoére igerisindeki dayanigmanin bir drnegidir. Kiitahya ilinde ayrica, yeni
dogan kiz ve erkek bebekler i¢in de yatak siisleme gelenegi vardir ve dogum yatagi
olarak nitelendirilir. Dogum yatag1 hazirlama gelenegi ile Siinnet yatagi hazirlama
gelenegi aymi sekilde yapilir.Gelenek ve goreneklerini igeren halk kiiltiirlini
yasatilmast ve gelecek kusaklara aktarilmasi ¢ok Onem tagimaktadir. Bu amagla
somut olmayan kiiltiirel mirasin korunmasi igin yapilan projeler, arastirmalar
desteklenmeli ve iilkemizin ydre yore envanteri ortaya konulmalidir. Kamu ve 6zel
kurumlarin bu konuda ¢alismalari az da olsa bulunmaktadir. Bu ¢aligmalarin Tiirkiye
genelinde artirilmast yararl olacaktir.
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