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(0)/
Her insanin en biiyiik arzusu, korku ve kaygidan uzak bir hayat siirdiirmektir. Zira korku ve kaygi, insan1 hem
bedenen hem de psikolojik olarak olumsuz etkilemekte ve onu ciddi anlamda bir bosluga diisiirmektedir. Bundan
dolay1 Kur’an, giiven igerisinde yasamay1 insan ve toplum i¢in biiyiik bir nimet olarak ifade etmis ve bu konuda
neler yapilmasi gerektigini de belirtmistir. Ancak Kur’an’da insanin korku ve kaygi duygulariyla smnandiginin
belirtilmesi ilgili duygularin insan fitratinda var olduklarini ve ayni zamanda fayda ve hikmetten de hali
olmadiklarini gostermektedir. Zira korku ve kaygi, insanin hem Allah’a kars1 saygili hem de diger canlilara
karsiysa tedbirli olmasin1 saglayan duygulardir. S6z konusu duygulardan kaginilmasinin miimkiin olmadigindan
her donem onlara kars1 tedbir almak her insanin en temel gorevleri arasinda ilk siray1 yer almistir. Bu calismada
korku ve kaygi kelimerinin art arda zikredildikleri ve bunlardan giiven igerisinde olacak olanlarin niteliklerinin
yer aldig1 ayetlerin analizi yapilmaya ve bir sonuca ulasilmaya g¢aligilmistir. Bununla birlikte bu kavramlarin
etimoljik anlamalari, insan psikolojisine etkileri, Kur’an’da kag yerde ve kag stirede yer aldiklar1 gibi hususlar da
ayr1 bagliklar altinda incelenmistir. Calismamiz neticesinde basta iman etmekle birlikte “salih amel islemek, 1slah
edici, istikamet sahibi ve infak edici” gibi vasiflara sahip olanlarin korku ve kaygidan uzak olacaklar1 goriilmiistiir.
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Giris

Allah Teala, insan1 yoktan var ettiginden onun hem dis ve hem de i¢ alemine hakkiyla vakiftr. Insana sah
damarindan daha yakin oldugundan (Kaf 50/16.) onun ne diisiindiigiinii ne hissettigini, hangi duygulara sahip
oldugunu ve nelere ihtiya¢ duydugunu tam anlamiyla bilir. Korku ve kayg1 insanin fitratinda var olan ve ondan
ayrilmas1 miimkiin olmayan duygulardir. Bu duygular kontrol edilmediklerinde insan hayatina maddi ve manevi
manada ciddi problemler yasattiklari/yasatacaklari bir realitedir. Her fert ve toplum hatta bunlarin disinda kalan
diger canlilarda kendilerini giivende hissedecekleri bir ortamda yasamay1 arzular. Ciinkii giivenin olmadig1 bir
yerde can ve mal giivenliginden s6z etmek miimkiin degildir. Boyle bir ortamda hi¢ kimse ne yasamak ve ne de
oraya girmek ister. Dolayistyla s6z konusu ortam kaos ve siddetten hali kalmaz. Yiice Allah Kur’an’in farkli
ayetlerinde insanin korku ve kaygi karsisindaki hassasiyetini ¢ok iyi bildiginden kendisine bunlardan uzak ve
giivenli bir hayat yagamasi i¢in neler yapmasi gerektigini agik bir sekilde belirtmistir. Kur’an’da 6zellikle “havf”
kavramiyla ilgili akademik alanda birgok ¢alisma yapilmistir. Ancak hayatta karsilasilan birtakim sorunlar, gelecek
kaygist ve 6liim sonrasi gibi durumlar, bu meselenin modern ¢agda da insanlarin giindeminde giincelligini
korumasina sebebiyet verdikleri goriilmektedir. Bundan dolay1 bu kavramlarin farkli perspektifiten ve daha
anlasilir bir sekilde ele alinmalarinda fayda vardir. S6z konusu ¢alismamizi diger ¢alismalardan ayiran 6zellik bu
kavramlarin sadece art arda gegtikleri ayetlerin analizlerini yapmak ve bir sonuca ulagsmaktir. Ciinkii korku ve
kayg1 yasamamak i¢in dncelikli olarak bunlara kars1 nasil ve ne sekilde tedbir alinmasini gerektigini bilmek son
derece énemlidir. Insan sadece korkudan degil bunun yani sira kaygidan da emin olmak ister. Bundan dolayn ilgili
calismamizda bu kavramlarin yer aldiklar1 ayetlerin analizinden 6nce korku ve kaygi kavramlarimin anlami,
Kur’an’da kag yerde ve hangi surelerde gegctiklerinin tespiti genel anlamda yapilmaya ve daha sonra bunlarin art
arda yer aldiklar1 ayetlerin tahlili yapilmaya ¢aligildu.

Bunun yani sira s6z konusu kavramlar basta Mekki daha sonra Medeni ayetler baglaminda degerlendirmeye
tabi tutuldu. Caligmamiz birey ve toplumlarin korku ve kaygi yasamamalari i¢in hangi eylem ve davranislara sahip
olmalar1 gerektigi iizerinde yogunlagmistir. Arastirmamiz neticesinde Kur’an’in farkli ayetlerinde agik bir sekilde
bazi davraniglarin uygulandiklari takdirde insan ve toplumu hem diinya hayatinda ve hem de ahiret yurdunda korku
ve kaygidan uzaklagtiracaklari agik bir sekilde goriildii. Calismamizin birey ve toplumun en ¢ok ihtiyag duyduklari
giiven ortamina kavusabilmeleri i¢in bir nebze dahi katki vermesi amacina matuf olarak kaleme alinmistir.

1. Havf ve Hiizn Kavramlarimin So6zliikk Anlam

Etimolojik agidan h-v-f < 5 #maddesinden tiireyen <23 “havf” kavrami; emniyetin zitt1 olup korkmak,
irkmek, paniklemek, kaygilanmak ve {irpmek anlamlarina gelmektedir (F. Z. er-Razi, 1979: 2/230). Ancak s6z
konusu kavram genellikle korku anlaminda kullamldig1 goriilmektedir. Nitekim Arapgada <3 23 “cokga korku
icinde olan topluluk” (Casaa %l 134 5) “bu durum korku verici”, <55 (33 b “korkutucu yol” ve (JAJ\ &d3a%)“adami
korkuttum” gibi ifadeler, havf kavraminin genel manada kullanildigin1 anlami géstermektedir (el-Ferahidi, 1431:
1/452; Tbn Side, 2000: 5/305; ez-Zemahseri, 1998: 1/270). Cahiliye déneminin sairlerinden biri olan Celile b.
Merra es-Seybaniyatii (61. 99/525) Kiileyp’in 6ldiiriilmesinden sonra Bekr ve Taglip kabileleri arasinda baslayan
kin ve diismanliklar1 anlattig1 siirinde ilgili kavrami, korku anlamimda kullanmigtir (Nebevi, 1989: 405). Hiizn
kavramiysa, &)~ “hazane” maddesinden tiiremis olup sertlik ve haginin yani sira sevincin zitt1, kaygi, liziinti,
gam, yas, sikinti, elem, keder, panik ve 1ztirap manalarina gelmektedir (ibn Manzir, t.y.: 2/861; er-Razi, 1979:
2/54). Araplar, Jasi & % “adam ¢ok iiziildi”, 5331 “beni tizdi” vb. ifadelerle “hiizn” kavramini ve tiirevlerini
iizilmek ve tasalanmak anlaminda kullanmislardir (el-Cevheri, 1987: 5/2098; A. b. F. b. Z. er-Razi, 1979: 2/54).
Diger taraftan Islam dncesi sairlerinden Selima b. Malik el-Ezdi’ (1. 150/476) de sevdigi kisilerin baska yere gog
etmeleri neticesinde biiyiik {iziintii yagamis ve ardindan {izlintlistinii ifade ettigi giirinde ilgili kavram1 “tasalanmak
ve liziilmek” anlaminda kullanmstir (Abid, 2000: 50). Ozet olarak havf ve hiizn maddelerini su sekilde tarif etmek
miimkiindiir: “ Havf: hoglanmayan bir durumun basa gelmesinden veyahut arzulanan bir seyin elden gitmesinden
hiizn ise; istenmeyen bir durumun basa gelmesinden veya gegmisteki bir kayiptan duyulan tiziintii kaygi ve
endise” (es-Serif el-Ciircani, 1983: 86-101; Cagrici, 1999: 73; Kara, 1997: 528). Aslinda korku anlami ifade
eden “havf” kavrami ile kaygi manasina gelen “hiizn” kavramlari arasinda yer anlam farkliligini su sekilde de
ifade etmek miimkiindiir. “Korku oldugu zaman birey ni¢in ve neden korktugunun bilincindedir. Ancak kaygidaysa
birey cogu zaman endiselendigi kaygi duydugu ve kendisini huzursuz eden seyi, ne kendine ne de bagkasina tam
manastyla agiklayabilir. Bir baska deyisle, kaygida duyulan korku belli ve belirsiz bir korkudur (Gezgin, 2003: 41-
42).
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2. Kur’an’da Havf ve Hiizn Kavramlari

Kur’adn’da havf kelimesi ve tiirevleri 42 farkli sGrede 76’s1 Mekki ve 48’si Medeni ayetler olmak iizere
toplamda 124 yerde ge¢mektedir. S6z konusu kavramlar, 87 yerde fiil, 37 yerde ise isim olarak yer almaktadirlar
(Abdiilbaki, 1364: 246-248; Tirk, 2019: 141). “Hiizn” ve tiirevleriyse 26 farkli sirede 20’si Mekki 6’s1 Medeni
olmak {iizere toplamda 42 yerde gegmektedirler. Ilgili kelimeler, 36 yerde fiil, 6 yerdeyse isim kalibinda
zikredilmislerdir (Abdiilbaki, 1364: 199-200). Ilgili kavramlar, Kur’an’da farkli anlamlarda yer aldiklari
goriilmektedir. Kur’an sozlikklerinde ocelikli olarak havf ardindan hiizn kavramlarimin hangi anlamlarda
kullanildiklarina bakmakta yarar vardir. Oncelikli olarak “havf” ardindan “hiizn” kavramma yer vermemizin
nedeni ilgili kavramlarin art arda zikredildikleri ayetlerde basta havf ardindan ise hiizn kavraminin yer almasindan
dolayidir. Kur’an’in s6z konusu tertibine binaen basta havf daha sonra hiizn kavramimnin anlamlari ortaya
konulmaya caligilacaktir. Havf kavrami, Kur’an’da alti farkli anlamda kullanilmistir. S6z konusu kavramin
anlamlar1 sunlardir: “ 1- Korku, 2- dldiirmek, 3- savas 4- savasmak- 5- bilgi, 6- eksiltmek”(ed-Damagani,
1996:1/307; el-Askeri, 2007: 203-204; el-Hiri, 1996:127). Ferah ve sevincin zitt1 olan hiizn ise, ilgili eserlerde
genellikle gecmiste yitirilen seyler icin insanin gonliinii kaplayan tasa ve elem seklinde tarif edilmistir (er-Ragib
el-Isfahani, ts.: 115; el-Mustafevi, 1393: 2/245; el-Kabisi, 2017: 3/232, 2007: 112). Hgili kavramlarin Kur’an
sozliiklerindeki anlamlarini ifade ettikten sonra bunlarla yakin anlam igerisinde olan bazi kelimeleri zikretmekte
yarar vardir. “Havf” kelimesiyle yakin anlam igerisinde bulunan birtakim kelimeler vardir. Bunlardan bir kismi
sunlardir: “el-Hagyet (M\) isfak, ((342Y1) er-rahbet, (43 3l) el-feza’ (¢ 34lf) er-Ru’b, (&2 5 el-Vecel, (2 5) el-
Vecs, (uA;”) er-Rav’ (’&53“) ve et-Takva (d}ﬁ)” Hiizn kavramiyla yakin anlami bulanan kelimelerin bazilart su
sekildedir. “Hiizn” kelimesiyle yakin anlam igerisinde olan kavramlardan bazilari ise sunlardir: « el-Esa (<¥) el-
iktiab (LYl) et-Tedsa (:\-h\aﬂi) el-Gam (éﬂi) el-Kurba (5\—33’53‘) el-kemed (3«’5537) ve el-Keder (53531) dir.
3. Kur’an’da Havf ve Hiizn’e Genel Bakis

Yukari da ifade edildigi lizere korku ve kayginin her ne kadar insan {izerinde olumsuz etkileri bulunsa da
Kur’an ac¢isindan incelendiklerindeyse onlarin aslinda insanlar i¢in Allah katindan bir lituf seklinde tezahiir
ettikleri goriilecektir. Cilinkii korku ve kaygi Allah tarafindan insanin dogasina yerlestirilen duygular olduklarindan
bunlarin fayda ve hikmetlerden ari olduklarini diisinmek miimkiin degildir. Insan var oldugu miiddetce bu
duygularda hayatiyetlerini siirdiireceklerdir. Ozellikle “havf”’ kavram ve tiirevlerinin yer aldigi ayetlerde
korkunun bagta imtihan ve Allah’a yakinlik olmak iizere birgok hikmeti barindig: acik bir sekilde goriilmektedir.
0, “korku” insan i¢in bir oto kontrol merkezi mesabesinde olup onunla Allah-kainat iliskisinin saglikli bir sekilde
yiiriitmesinde son derece faydali ve etkili bir duygudur (Tiirk, 2019: 140). Ornegin Rim 30/24 “Yine onun
delillerindendir ki, size korku ve timit vermek iizere simsegi gésteriyor, gokten su indirip éliimiintin ardindan arzi
onunla diriltiyor. Dogrusu bunda, aklini kullanan bir kavim igin (alinacak) dersler vardir.” ayetinde korku ve
iimidin Allah’in ayetlerinden olduklari belirtilmis ve insanin bu iki duygu c¢ergevesinde hayatini tanzim etmesi
gerektigi ifade edilmistir. Siiphesiz her insanda korku ve umut bulunmaktadir. Anlami verilen ilgili ayette
korkunun Allah’in ayetlerinden sayilmasinin hikmeti, insana gok giiriiltiisiinli yaratanin essiz sanatini ve giiclini
hatirlatmasi ve bunun yani sira sadece ona boyun egilmesi gerektigini agik bir sekilde ifade etmesidir (el-Beydavi,
1418: 4/205). Ilgili ayette Allah’m varliginin delilleri insanin fitratina yerlestirilen duygulardan 6rnekler verilmek
suretiyle anlatilmistir.

Korkunun imtihanla taallukati olmakla birlikte imanla da iligkisi s6z konusudur. Malum oldugu {izere
peygamberler, tevhide davetle miikellef olduklari topluluklar i¢in bazi durumlarda mucize gostermek durumunda
kalmislardir. Mucizeler, iman edenlerin inanglarinin pekismesine vesile olduklari gibi inkar edenlerin ise “ibret
almadiklar1 takdirde” heldk olmalarina sebebiyet vermektedirler. Kur’dn’da gegmis peygamberlerle ilgili
micizelerden s6z edilmektedir (Bulut, 2005: 351-354). Aslinda micizeleri, genellikle azap Oncesi bir uyari
mekanizmalar1 seklinde tanimlamak miimkiindiir (el-Kasimi, 1418: 6/473). Kur’an’da insanlarin micizelerle
korkutulup imtihan edildikleri agik bir sekilde belirtilmistir. Bu konuda isrd/60 “Hani sana: Rabbin, insanlar:
¢epegevre kusatmistir, demistik. Sana gosterdigimiz o goriintiileri ve Kur’an’da lanetlenen agaci, ancak insanlart
smamak i¢in meydana getirdik. Biz onlari korkuturuz da bu onlara biiyiik bir azginliktan baska bir sey saglamaz.”
ayeti, fert ve toplumlarm micizelerle korkutulup imtihan edildiklerinin en énemli ve agik kanitlarindandir (ibn
Kesir, 1999: 5/92). S6z konusu ayet Hz. Peygamber’in isrd ve mirac hadisesinin akabinde inmis Hz. Ebi Bekr gibi
sahabiler bu hadise karsisinda inanglar1 pekismis bazilartyla bu olay1 inkar ederek Islam dininden ayrilmislardr.
Allah Teala, ilgili ayetle dinden irtidat edenleri mucizeyle korkutup iman etmelerini emretmistir (Taberd,
2000:17/480-82).
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Korkuyla imtihan edildigi ifade eden ayetlerden biri de Bakara 2/155 “Andolsun ki sizi biraz korku ve
a¢lik; mallardan, canlardan ve iiriinlerden biraz azaltma (fakirlik) ile deneriz. (Ey Peygamber!) sabredenleri
miijdele!” ayetidir. Bu ayet, kendisinden once yer alan Bakara 2/153 “Ey iman edenler! Sabir ve namaz ile
Allah tan yardim isteyin” ayetiyle irtibathdir. Yiice Allah, sabir ve namaz vasitalariyla kendisinden yardim talep
edilmesini emrretmistir. Clinkii onlar1 basta korku ve aglik olmak iizere farkli konularda sinayacagini belirtmistir.
Allah Tedla, ger¢ek manada miimin olabilmek igin ilgili ayette zikrettigi konulara sabredilmesi gerektigini ifade
etmistir. Bunun yani sira iyiyi kotiiden, miimini miinafiktan ayirabilmek i¢in de bu tiir sinavlarin zaruri oldugu
anlagilmaktadir. Ciinkii imkanlarin bol oldugu dénemlerde bazi koétii niyetli kimselerin bir makam ve menfaat
ugruna Islam’a girme olasiliklar1 yiiksektir. Bundan dolay1 Yiice Allah, dinde samimi olan ile olmayanlari
ayirtmak i¢in insanlar1 farkli konularla birlikte korkuyla da smanmistir (el-Begavi, 1420: 1/169; er-Razi, 1420:
4/128-29). Bu boliim altinda bir hususu ifade etmekte fayda vardir. Allah Teala Kur’an’in farkli ayetlerinde 1srarla
sadece kendisinden korkulmasini emrettigi goriilmektedir. (Bakara 2/150-282; Al-i imran 3/175). Bu sekilde 1srar
edilmesindeki hikmeti su sekilde izah etmek miimkiindiir: Ciinkii bir seyden korkan bir nevi onun iistiinliiglinii ve
kendi giiclinlin azligin1 kabul etmis olmaktadir. Dolayisiyla Yiice Allah, korkulmaya layik tek varligin kendisi
oldugunu ifade etmis bagkasindan degil sadece kendisinden korkulmasini talep etmistir. Konuyla ilgili farkli
ayetleri zikretmek miimkiindiir. Ancak hem konumuzun anlasilmasi adina hem de ¢aligmamizin hacmini goz
ontinde bulundurarak bu kadiriyla iktifa ediyoruz (Baydar, 1999: 31-58; Gozel, 2013).

4. Havf ve Hiizniin insan Psikolojsine Etkisi

Korku ve kayginin zitt1 olan giiven duygusu, siiphesiz insan hayatinda ¢ok dnemli bir yere sahiptir. Bilindigi
tizere her insan giiven ve emniyet igerisinde yasamak ister. Hatta insanin ihtiyaglari arasinda ilk siray1 giivenin yer
aldigin1 sdéylemek miimkiindiir. Bir bagka deyisle insan hayatinda yemek yemek, su igmek, hava teneffiis etmek
vb. neyse giiven de odur. Zira giivenin olmadig1 yerde korku, panik ve kaos hakim olur. Giiven duygusu, insanlarin
en temel psiko-sosyal ihtiyaclarindandir. Ciinkii giiven, ferdi ve toplumu basartya sevk ederken; giivensizlik ve
kayg1 ise onlar1 basarisizliga sevk etmektedir (Sert, 2008: 198). Aslinda kaygi ve gliven sadece insanlar1 degil ayni
zamanda diger canlilar1 da etkiledigi goriilmektedir. Yapilan birtakim aragtirmalar neticesinde korku yasayan insan
dis1 canlilarin huzursuzluk yasadiklart ve bu durumun siit gibi kendilerinden elde edilen {iriinlerde de olumsuz
yansimalarinin oldugu; diger taraftan kendilerini giiven igerisinde hisseden canlilarin ise, huzurlu olduklar1 ve
netice itibariyle bu durumun onlardan elde edilen iriinlerde de artis ve daha fazla verim seklinde olumlu
yansimalarmin oldugu tespit edilmistir (Altingeki¢ & Koyuncu, 2012: 131-132).

Korku ve endise insan saglig1 iizerinde negatif etkiye sahip oldugu bir realitedir. islam diisiince tarihinde
tiziintii ve kaygiy1 bir ahlak ve ruh sagligi problemi olarak ele alan ilk misliiman filozof kindi’ (61. 252/866) dir.
Kindi Risdle fi’l hile li def il-ahzdn adl1 eserinde korku ve kayginin insan sagligi agisindan olumsuz etkilerinin
oldugunu ve bu sorunu yasayan kisilerin tedavi edilmesi gerektigini belirtmistir. S6z konusu problemi psikolojik
acilardan bir gesit oldugunu ifade etmistir (Kindi, 2022: 17-20). ilgili eser, iiziintii ve kaygi konusunu isleyen biitiin
ahlak alimlerine ilham kaynagi olmustur (Cagrici, 1999:73).

Diger taraftan insani yaratan ve onun ruhunu ve psikolojisini en iyi bilen Yiice Allah, (2018, Miilk
67/14)Kur’an’1 Kerlm’in farkli ayetlerinde giivenin insan hayati i¢in ne kadar énemli oldugunu acik bir sekilde
beyan etmistir. Bu ayetlerden birkaginin anlamimi vermek konunun daha iyi anlagilmasina vesile olacagi
kanaatindeyiz.

“Ibrahim de demisti ki: “Ey Rabbim! Buray1 emin bir sehir yap, halkindan Allah’a ve ahiret giiniine
inananlari ¢esitli meyvelerle besle. Allah buyurdu ki: Kim inkdr ederse, onu az bir siire faydalandirir, sonra onu
cehennem azabina siiriiklerim. Ne kotii varilacak yerdir orasi!” (Bakara 2/126).

Ilgili ayette Hz. Ibrahim’in dua ederken 6ncelikli olarak Mekke’nin korku ve kaygidan uzak ve giivenilir
bir sehir olmasini talep etmesi dikkat c¢ekicidir. Ciinkii genel olarak ihtiyaclar siralanirken en 6nemli ve acil
olanlarindan baglamilir. Hz. ibrahim’in Allah Teald’dan isteklerde bulunurken ilk siraya giiven ve emniyeti
yerlestirmesi, siiphesiz birtakim nedenlerden ve hikmetten hali degildir. Onun giiveni talep etme neden ve hikmeti
arasinda sunlar1 zikretmek miimkiindiir: Hi¢ kimse giivenin olmadig1 yerde ne kalmak ister ve ne de kimseye oraya
girmek ister. Boyle bir durumda insanlar basta yiyecek olmak iizere en temel ihtiyaglarini karsilamaktan aciz kalir
ve netice itibariyle bu gibi yerlesim birimlerine kaos hakim olur. Bunun yani sira emniyetin olmadigi yerde can ve
mal endisesi revagta oldugundan bu gibi yerlerde temel ibadetlerinde ifast olduk¢a zorlasir. Dolayisiyla maddi ve
manevi ortamlarin olagabilmesi i¢in giiven, hayati bir islev gérmektedir (er-Razi, 1420: 4/48)
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Allah, (ibret igin) bir iilkeyi rnek verdi: Bu iilke giivenli huzurlu idi; ona rizki her yerden bol bol gelirdi.
Sonra onlar Allah in nimetlerine karsi nankérliik ettiler. Allah’ta onlara, yaptiklarindan otiirii a¢lik ve korku
stkintisint tattirdr (Nahl 16/112).

Yukarida meali verilen dyette, Allah Teala halkina nimet bahsettigi bir beldeden s6z etmektedir. Tefsir
kaynaklarinda ayette zikredilen beldeyle ilgili degisik rivayetler yer almaktadir. Bazi miifessirler, ilgili beldeden
Mekke, (Taberi, 2000: 17/309; el-Kurtubi, 1964: 10/194). bazilarina géreyse Mekke disinda bagka bir beldenin
kastedildigi seklinde rivayetlere yer vermislerdir (el-Matiiridi, 2005: 6/584-85; ez-Zemahseri, 1407: 2/638). Ancak
soz konusu ayette zikredilen beldeden ister Mekke ister onun diginda baska sehir murat edisin bunun pek bir
o6neminin olmamasidir. Zira Kur’an’da genel anlamda sahis, mekan ve isimden ziyade verilmek istenen mesaja
odaklanilmaktadir. Bu ayette Yiice Allah, nimetlerine kast nankdrliik eden belde halkina verdigi nimetleri
aciklarken oncelikli olarak onlar1 korku ve kaygidan uzak ayn1 zamanda giiven ve emniyeti bahsettigini belirtmis
ardindan onlara verdigi diger nimetleri zikretmistir. S6z konusu belde halkina verdigi rizik ve bol nimetten 6nce
korku ve kaygidan emin olmak nimetini zikretmesi; insan hayati i¢in bundan “korku-kaygi” daha biiyiik bir nimetin
bulunmadig1 acik bir sekilde anlagilmaktadir.

“Kureys’e kolaylagtirildigi, evet, kis ve yaz seyahatleri onlara kolaylastirildigi icin onlar, kendilerini
a¢liktan doyuran ve her ¢esit korkudan emin kilan su evin Rabbine kulluk etsinler” (Kureys 106/1-4).

Kureys stiresinde Mekke halkina verilen nimetler arasinda refah ve emniyetin 6n plana ¢ikmasi son derece
dikkat ¢ekicidir. Zira eskiyaligin ve yol kesiciligin yaygin oldugu bir ddnemde Mekke’lilerin giiven ve refah
igerisinde yagamalart kendileri igin hayati dneme sahip bir durumdur (Ebu’s-Sudd, t.y.: 9/203). Bundan dolay1
Yiice Allah, onlardan bu nimet karsiliginda kendisine siikretmelerinii talep etmistir. Bu stirede de diger ayetlerde
ifade edildigi lizere korku ve kaygidan emin olmanin ne kadar 6nemli oldugu agik bir sekilde belirtilmistir.
Bilindigi iizere Kur’an’in bazi siire ve ayetlerinin inis sebebi her ne kadar 6zel olsa da ihtiva ettikleri anlam ve
hikmetler geneldir (Demirci, 1995: 361). Hiilasa Kur’an’in farkli ayetlerinde korku ve kaygidan uzak ve giiven
icerisinde yasamak insana verilen nimetler arasinda ilk siray1 aldigini dolayisiyla insanoglunun bu nimet karsisinda
siikretmesi gerektigi aksi takdirde bu nimetten mahrum birakilacagi ge¢mis topluluklardan ornekler verilmek
suretiyle acik bir sekilde ifade edilmistir.

5. Kur’an’da Korku (havf) ve Kaygidan (hiizn) Uzak Olacaklarin Nitelikleri

Kur’an-1 Kerim’de korku “havf” ve kaygidan “hiizn” emin olacak insanlarin 6zellikleri farkl ayetlerde agik
bir sekilde beyan edilmistir. Yukarida ifade edildigi lizere her insanin “daha dogrusu her canlinin” en biiyiik arzu
ve istegi olan giiven ve emniyet icerisinde bir hayat yasamaktir. Inanan insan diinyada iiziintii ve kaygidan uzak,
bunun yani sira huzurlu ve giivenli bir yasam arzuladig1 gibi ayni sekilde sonsuz ahiret yurdunda da giiven
igerisinde yasamak ister. Ahiret yurdu ebedi oldugundan onun i¢in en biiyiik nimet ve mutluluk kaynagi siiphesiz
o alemde emniyet igerisinde bir yasam siirdiirmektir. Rahmetinin bir tecellisi olarak insan1 yaratan ve kendisine
sayllamayacak kadar nimet bahseden Yiice Allah, (ibrahim 14/34) insanin hem diinya da hem de hirette giiven
icerisinde bir hayat siirdiirebilmesi i¢in neler yapmasi gerektigiyle ilgili tevile mahal birakmayacak sekilde onlar1
acik bir sekilde belirtmistir. Caligmamizin ana omurgasini teskil eden bu baglikta dncelikli olarak ilgili kavramlarin
art arda yer aldig1 ayetlerin analizini yapmak ardindan bir sonuca ulagmaktir. Tespitlerimize gore s6z konusu
kavramlarin art arda yer aldigi ayetlerin 5’i Mekki 4’ii Medeni olmak iizere toplamda 15 yerde gectikleridir.
Gegtikleri sire ve ayetler sunlardir: Bakara 2/38-62-112-262-274-77; Al-i imréan 3/170; Maide 5/69; En’am 6/48;
A’raf 7/35-45; Yinus 10/62; Fussilet 41/30 Zuhruf 43/68; Ahkaf 46/13” S6z konusu ifadelerin gegtigi ayetleri
konularina gore ayirmak ve ihtiva ettikleri anlamlari ortaya koymak ve bunun yani sira 6ncelikli olarak Mekki
daha sonra Medeni siirelerde yer alanlarin analizini yapmak faydali olacagi kanaatindeyiz.

5.1. Iman Etmek ve Islah Edici Olmak

Mekki strelerden olan En’am 6/48 ve A’raf 7/35 ayetlerinde iman edip ardindan 1slah edici olanlarin korku
ve kaygidan uzak olacaklar acik bir sekilde ifade edilmistir. {lgili Ayetlerde yer alan 1slah kavramindan ne tiir
manalar murat edildigini beyan etmeden dnce bu ayetlerin anlamini kisa bir sekilde aktarmakta yarar vardir.

“Biz peygamberleri, ancak miijdeleyiciler ve uyaricilar olarak gondeririz. Kim iman eder ve kendini
diizeltirse onlara korku yoktur. Onlar iiziintii de ¢ekmeyecekler.” (En’Am 6/48) “Ey Ademogullari! Size kendi
icinizden ayetlerimi anlatacak peygamberler gelir de kim (onlara karsi gelmekten) sakinir ve kendini islah ederse,
onlara korku yoktur ve onlar iiziilmeyeceklerdir ” (A’raf 7/35).

Yukarida anlami verilen ayetlerde sarih bir sekilde korku ve kaygidan emin olacaklarin nitelikleri arasinda
peygamberlere uymak bunun yani sira iman, takva ve islah edici vasiflara sahip olmak seklinde zikredildigi
goriilmektedir. En’am siresinin ilgili yetinde yer alan “iman etmek” ifadesinin anlam yoniinden herkesin malumu
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oldugundan onun iizerinde yogunlagmanin galismamiza katkisinin olmayacagini diisiindiigiimiizden s6z konusu
ayetlerde yer alan takva ve 1slah kelimeleri {izerinde durmay1 ardindan yer aldiklart ayet ¢ergevesinde onlari
degerlendirmenin daha uygun olacag: kanaatindeyiz. V-k-y (#5) veyahut vikayet (i\;'@;ii) kokiinden tlireyen takva
kavrami sozliikte “korumak, korunmak, sakinmak, korkmak, ¢ekinmek, saygi gostermek ve itaat etmek” gibi
manalara gelmektedir (ibn. Ahmed, 2003: 4/394; er-Razi, 1979: 6/131; Ibn Manzir, t.y.: 6/4901-6). Terim olarak,
Allah’m emirlerine itaat etmek ve onun yasaklarindan sakinmak seklinde tarif edilmistir. Bu kavramin gectigi
ayetler incelendiginde ilgili kavramin genel anlamda “Allah’a ve Resilii’'ne itaat etmek seklinde anlasildigi
goriilecektir” (Sahin, 2011: 34; Uludag, 2010: 484). Ilgili kék, Kur’an’da tiirevleriyle birlikte 285 yerde
gegmektedir (Abdiilbaki, 1364: 758-61).

Takva kavramini beyan edildikten sonra ilgili ayetlerde yer alan “islah” kavramina deginmek yerinde
olacaktir. Salah z3i=” kokiinden masdar olan 1slah “z 3\l “ kavramu, sozliikte fesadin zitty, iyi ve yararli olmak,
diizeltmek, aray1 bulmak, maslahat ve barig anlamlarina gelmektedir (el-Cevheri, 1987: 1/363; er-Razi, 1979:
3/303; ez-Zemahseri, 1998: 1/554). Islah kavrami ve tiirevleri, Kur’an’in bircok ayetinde hem fiil hem de isim
olmak iizere farkli kaliplarda yer almislardir. ilgili kok ve tiirevleri Kur’an’da toplamda kirk ayette yer almakta
ve su anlamlarda kullanilmaktadirlar: “Barigmak, baristirmak, kendisini veya insanlar arasindaki iligkileri
diizeltmek, kotiiliige, diizensizlige ve bozgunculuga karsi barigtan dirlik diizenlik ve esenlikten yana bir tutum
takinan iyi insanlar1 ifade etmektedir” (Merad, 1999: 167) Ancak s6z konusu kavram tiirevleriyle birlikte,
Kur’an’da genellikle kisinin Allah ile olan miinasebetleri ¢cergevesinde eylem ve davranislarini diizeltmesi seklinde
yer almistir. (el-Mustafevi, 1393: 6/322) Diger taraftan ilgili kavram, Bat1 dillerindeki reform kelimesine tekabiil
etmektedir. Modern Islami literatiirde daha ¢ok Muhammed Abduh (81. 1905) ve Resit Riza’ (81. 1935)nin
onciiliigiinii yaptig1 dini diisiince akiminda sistematik anlamini kazanmis temel terimlerden biridir (Merad, 1999:
167).

Yukar1 da anlamlar verilen ayetlerde korku ve kaygidan uzak olacak olanlarin iman, takva ve 1slah edici
vasiflara sahip olmalar1 gerektigi ifade edilmisti. Bunun yan1 sira s6z konusu ayetlerde yer alan takva ve 1slah
kavramlarina da temas edilip kendilerinden ne tiir anlam murat eildigi de belirtilmisti. Temas edilen hususlarla
birlikte ilgili dyetlerin bu kavramlarla birlikte analizlerini yapmanin yararli olacagi kanaatindeyiz. En’am 6/48
ayetinde 1slah vasfina sahip olmadan 6nce iman etmenin 6nemi vurgulanmistir. Ciinkii imanla birlikte ameller
deger kazanmaktadirlar. iman etmeden higbir amel ve davramigin herhangi bir kiymeti harbiyesi yoktur (Nisa
4/124; Mii’min 40/40). lgili Ayette vurgulan bir diger husus ise peygamberlerin gonderilis gayeleri ve onlara tabi
olmanin 6nemidir. Kur’dn’da Peygamberlerin gonderilis gayelerinin insanlart mijjdelemek ve onlari uyarmak
seklinde agiklanmistir (Bakara 2/119-213; Nisa 4/165; Ziimer 39/71; Miilk 67/8-9). Hatta bir topluma peygamber
gonderilmedikge o toplulugun helake ugramayacagi da belirtilmistir (Enfal 8/33). Dolayisiyla s6z konusu ayet
perspektifinde korku ve kaygidan uzak olmak i¢in peygamberlerin tevhit davetlerine icabet etmekle birlikte s6z ve
davraniglarda da 1slah edici olmak gerektigi de ifade edilmistir.

Miifessirler ilgili ayette yer alan korku “havf” ve kaygry1 “hiizn” 6zet olarak su sekilde a¢iklamiglardir:
“Peygamberlerin davetine icabet edenlere diinyada ve ahirette inkarcilarin karsilasacaklar1 azaptan dolay1 korku
yasamayacaklar1 gibi ayn1 zamanda ahirette de Allah’in huzuruna ¢iktiklarinda da “nail olacaklar1 miikafat
kargisinda” diinyada geri biraktiklari mal miilk, ¢oluk ¢ocuk, aile vb. yani sira ora da ¢ekmis olduklari sikintilardan
dolayida da iiziintii yasamayacaklardir (ibn Kesir, 1999: 3/258; el-Alasi, 1415: 4/146; Tantavi, 1997: 5/77; el-
Meragi, 1946a: 7/128). A’raf 7/35 ayetinde de Peygamberlere itaat etmenin yani sira takva sahibi ve 1slah edici
olmanin kisiyi korku ve kaygidan emin kilacaklar1 belirtilmistir. Her iki dyette de iman etmenin yani sira
peygamberlere uymanin ve dini konuda muslih vasiflara sahip birey ve toplumlarin hem diinyada hem de ahirette
korku ve kaygidan uzak ve giiven igerisinde bir hayat yasayacaklar1 ifade edilmistir. Bu baslik altinda “islah”
kavramuyla ilgili 6nemli gordiigiimiiz bir hususu ifade etmek yerinde olacaktir. Islah edici olmak ferd ve toplum
icin son derece hayati dneme sahiptir. Kur’an’da muslih, miifsidin ve miinafigin karsit1 olan kisi/kisiler seklinde
tarif edilmistir. (Bakara 2/11) Allah Teald HGd 11/117 ayetinde halki muslih olan higbir topluluga azap
etmeyecegini agik bir sekilde vadetmistir. Bir topluluk 1slahin geregi olan kendine ¢eki diizen vermesi, emir bi’l-
ma’rlf ve nehiy ani’l miinker goérevini icra etmesi ve gegmis kavimlerin eylemlerine veyahut onlara benzer fiilleri
islememesi; onlar1 toplu azaba ugramalarindan korur (el-Kasimi, 1418; Resid Riza, 1990: 6/140).

Bazi klasik ve ¢agdas miifessirler, 1slah konusunda dikkat ¢ekici yorumlarda bulunmuslardir. S6z konusu
miifessirlere gore, bir toplum inanmamis olsa da ferdi ve sosyal konularda gerek kendileri ve gerekse kendileri
disinda kalanlar icin adil davrandiklar siirece Yiice Allah, onlar1 helak etmeyecegini belirterek muslih olmanin
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ferd ve toplum i¢in ne denli dnemli oldugunu ifade etmislerdir (Taberi, 2000: 15/530; ez-Zemahseri, 1407: 2/438;
Derveze, t.y.: 3/553; el-Gazi, 1965: 3/167-68).

Aslinda muslih olmak, kisinin hem kendisinin iyi olmasi ve ayni zamanda toplumda bulunan gayr-i ahlaki
fiiller karsisinda lakayt kalmamasi ve onlarin diizeltilmesi igin ¢aba sarf etmesini gerektirmektedir. Bu durum
beraberinde bilyiik sorumlulugu ve kiilfeti getirmektedir. Zira muslih insan her an ifsad ve gayr-i mesru eylemlerde
bulunan kimselerin eziyet ve saldirilartyla karsi karsiya kalma riski oldukea yiiksektir. Bundan dolay1 kémil insan,
sadece helal ve harama riayet eden ve giinliik ibadetlerini yapan kisi degildir. O, bu davraniglarinin yani sira
toplumun huzur ve mutlulugu igin muslih gorevini icra edendir. Muslih olmak peygamberlerin ortak
ozelliklerindendir. Bundan dolay1 Hz. Peygamber’in “Miisliimanlarin arasina karigsarak onlarin eziyetlerine
katlanan kimse hallk arasina karigmayip eziyetlerine katlanmayan kimseden daha hayirlidir” (ibn Mace, t.y.,
"Kitabii'l-fiten" 23) hadisi’de aslinda muslih olmanin 6nemini agik bir sekilde ortaya koymaktadirlar. Son olarak
bir hususu ifade etmekte yarar vardir. Mekki stirelerinden biri olan Ylnus 10/63 ayetinde korku ve kaygidan uzak
olacaklarin 6zelliklerinden biri iman etmek bir digeri ise takva sahibi olmak seklinde yer almistir. Yukarida En’am
stiresinin ilgili &yetinde bu hususlara temas edildiginden tekrara diismemek adina ve calismamizin hacminide goz
ontinde bulundurarak bu strenin ilgili ayetiyle ilgili herhangi bir yorumda bulunmamanin daha dogru olacagi
kanaatindeyiz.

5.2. Iman Etmek ve Istikamet Sahibi Olmak

Mekki stirelerinden olan Fussilet 41/30 ve Ahkaf 46/13 ayetlerinde korku ve kaygidan uzak olacak olanlarin
iman ve istikamet vasiflarina sahip olmalar1 gerektigi ifade edilmistir. Tlgili Ayetleri analiz etmeden her iki ayette
yer alan istikamet kavramina temas etmekte yarar vardir. Sozliikte “dogru, diizgiin, dengeli, sabit ve kararli olma”
anlamlara gelen ve “kavm” kokiinden masdar olan istikamet, “dogruluk, diirtistliik, adalet, itidal, itaat, egrinin zitt1,
devamlilik, sadakat ve diirlist¢e yasama” anlamlarinda kullanilmaktadir (es-Serif el-Ciircani, 1983: 19; Cagric1 &
Uludag, 2001: 348). Istikamet, Arapca sozliiklerde ifrattan uzak, dinin hiikiimleri cer¢ecesinde hayat siirmek,
Allah’a itaat etmek ve Resiliiniin siinnetine tabi olmak seklinde 6zetlemek miimkiindiir (ibn. Side, 2000: 6/590;
Ibn Manzir, t.y.: 3782; Muhtar, 2008: 1875). Kur’an sozliiklerinde baz1 ayet ve hadislerde gecen “kayyim ve
tiirevlerinin” de istikamet anlaminda kullanildiklar1 goriilmektedir (ed-Damagani, 1996: 393; es-Sicistani, 1963:
1/58; el-Herevi, 1999: 1595). Ragib el-Isfahani istikamet kelimesini ¢izgi gibi diiz bir yol i¢in kullamldigimi ve
bundan dogru ve hak yol murat edildigini ifade ettikten sonra istikametin insanla ilgili olarak “dogru yoldan
sapmadan kararlikla devam etme” anlaminda oldugunu belirtmistir (er-Ragib el-Isfahani, ts.: 418). Tlgili kelime
Kur’an’da tiirevleriyle birlikte toplamda on ayette yer almistir (Abdiilbaki, 1364: 592).

Istikimet kavramiyla ilgili bu kisa malumattan sonra yukari da zikredilen ayetlerin anlamlarini aktarip
ardindan onlarm analizleri iizerinde durulmaya caligilacaktir.

“Stiphesiz, Rabbim Allahtir deyip, sonra dosdogru yolda yiiriiyenlerin iizerine melekler iner. Onlara:
Korkmay:n, iiziilmeyin, size vadolunan cennetle sevinin! (2018, Fussilet 41/30) “Rabbimiz Allah tir” deyip, sonra
da dosdogru yasayanlara korku yoktur ve onlar iiziilmeyeceklerdir” ( Ahkaf 46/13).

Bu ayetlerde, Rabbim Allah deyip istikamet iizerinde bir hayat siirdiiren kimselere Yiice Allah tarafindan
gonderilen melekler araciligiyla kendilerine korkmamalar1 ve iiziilmemeleri yoniinde miijde verilecegi
belirtilmistir. “Rabbim Allah’tir” ciimlesinden kisinin iman etmesi ve inancinda kararli olmasi demektir (en-
Nesefi, 1998: 3/235). Miifessirler, ilgil, ayetlerde yer alan “istikamet {izerinde olmak™ la ilgili birden fazla goriis
zikretmislerdir. Bunlardan bazilar su sekildedir. 1-Tevhit {izerinde hayat siirmek, 2- Ibadetler konusunda istikrar
ve devamliligi esas almak, 3- Her hal ve sartta ihlastan 6diin vermemek, 4- 6zlerinin ve sdzlerinin bir olmasi, 5-
Yalnizken ve halk i¢indeyken farkli tavirlar takinmamak (Taberi, 2000: 21/463-55; el-Maverdi, t.y.: 5/179; Tbnii’l-
Cevzi, 1422: 4/51; el-Hazin, 1415: 4/87). Hiilasa istikamet, hem inan¢ hem de ibadetler konusunda istikrarl
davranmaktir. Bir baska deyisle kisinin inancini muhafaza etmekle birlikte onun dogrultusunda yasamini
stirdiirmesidir. Hz. Peygamber hem sozle hem de eylemle istikametin insan hayatinda ne kadar 6nemli oldugunu
beyan etmistir. Ornegin, sahabeden birinin kendisine din konusunda bagka higbir kimseye ihtiya¢ duymayacag bir
6giit vermesini talep etmesi tizerine Allah Restl’li ona “Allah’a iman ettim de, ardindan dosdogru ol” (Miislim b.
Haccic en-Nisabard, ty., s. "Kitabii’l-iman" 13) demesi ve “Beni Hid siresi ihtiyarlatti” (et-Tirmizi, 1975:
"Ebvabii’t-tefsir" 56) sozleri istikamete atfettigi degeri gostermesi bakimindan son derece onemlidir. Bilindigi
tizere Allah Resilii cevamiii’l-kelim “az sozle bircok mana ve hikmeti ifade etmek” 6zelligine sahipti. Hz.
Peygamber, soru soran sahabiye “Allah’a iman ettim de” ifadesiyle inancina halel getirecek davranislardan
sakinmasini, “sonra da dosdogru” sozliylede ibadetlerini ihmal etmemesini, helal fiilleri yapip haramlardan
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kaginmasi hususunda 6giitte bulunmustur (ed-Dimyati, 1998: 201). Bazi sahabiler Hz. Peygamber’e, “Hud stresi
beni ihtiyar etti” hadisini sdylemesine sebep olan s6z konusu stirede yer alan peygamberler kissalart midir yoksa
helék edilen kavimlermidir? sorusuna Allah Res@lii hayir bunlarin higbiri degil asil benim ihtiyarlanmama
sebebiyet veren ilgili sirede yer alan “emrolundugun gibi dosdogru ol” ayetidir seklinde cevap vermistir (el-
Beyhaki, 2003: 4/82).

Son olarak ilgili ayetlerde yer alan “korkmayin-iiziilmeyin-onlara korku yoktur ve onlar {iziilmeyecekler”
seklindeki ifadelerle ilgili tefsir kaynaklarinda yer alan yorumlari genellikle su sekilde 6zetlemek miimkiindiir:
Vefat esnasinda veyahut dirildikten sonra melekler s6z konusu niteliklere sahip miiminlere korkmamalarini ve
tiziilmemeleri yoniinde onlart mijjdeleyeceklerdir. Korkmayimn ifadesinden “6limden, azaptan ve ahirette
yasayanilacak siire¢lerden “lizlilmeyin” ifadesindense “geride birakilan es dost ve vadedilen nimetler hususunda
kaygi duymamak™ (el-Begavi, 1420: 7/173; el-Matiiridi, 2005: 9/78; en-Nahgivani, 1999: 2/78; el-Kasimi, 1418:
8/335). Ancak Kur’an ayetlerinin birbirini tefsir etmesi kaidesine binaen (2018, Hid 11/1) farkli ayetlerde ifade
edilen miijdenin kanatimize gére hem diinya da “6liim esnasinda” hem de ahirette gergeklesecegi yoniindedir.
(2018, Ytnus 10/63) Islam alimleri, ilgili Ayetlerin yorumunda ilaveten su hususu ifade etmislerdir. “Miimin icin
en degerli ve kiymetli miijde {i¢ yerde meydana gelendir: a) 6liim esnasinda, b) kabirde c) ve kabirden dirildikten
sonra” (ez-Zemahseri, 1407: 4/99; Ebu’s-Sudd, t.y.: 8/13; es-Sevkani, 1414: 4/590). Bundan dolay1 inanan insanin
en biiyiik arzu ve gayesi bu merhalelerin birinde meleklerin “korkma ve iiziilme” miijdesine nail olmaktir.

5.3. iman Etmek Salih Amel islemek ve infakta Bulunmak

Mekki ayetlerde korku ve kaygidan uzak olacak olanlarin nitelikleri ifade edildikten sonra Medeni ayetlerde
de bunlardan giiven igerisinde olacaklarin yer aldigi ayetlere temas edilip ardindan bir neticeye ulasilmaya
calisilacaktir. Tespit edebildigimiz kadariyla Medeni ayetlerde korku ve kayginin art arda zikredildigi toplamda ti¢
farkli stire ve sekiz ayet bulunmaktadir. Bu siirelerden biri de Bakara stiresidir. Bakara stresininde toplamda alt1
farkl ayette korku ve kaygi yasamayacak olanlarin 6zellikleri agiklanmistir. Bu 6zelliklerden biri de iman ve salih
amelle birlikte infak etmek seklinde yer almustir. {lgili Ayetlere temas etmeden “infak” kavramina kisa bir sekilde
g0z atmakta fayda vardir. Sozlikkte “bitirmek, yok etmek, yoksul diigmek, mali veya paray: elden ¢ikarmak”
anlamlarina gelen infak kavrami dini bir terim olarak, Allah Tedla’nin hosnutlugunu kazanma amaciyla kisinin
servetinden harcamada bulunmasi ihtiyag sahiplerine ayni ve nakdi yardim etmesi demektir (ibn. Side, 2000:
6/447; Karaman vd., 2006: 321). Infik kavrammin sézliik ve terim anlamini ifade edildikten sonra infikta
bulunanlarm korku ve kaygidan emin olacakalarini belirten ayetlerin anlamini aktarilip ardindan onlarin analizini
yapmanin yerinde olacagi kanaatindeyiz.

“Mallarimi Allah yolunda harcayip da arkasindan basa kakmayan, fakirlerin gonliinii kirmayan kimseler
var ya, onlarin Allah katinda hds miikdfatlar: vardwr. Onlar icin korku yoktur, iiziintii de cekmeyeceklerdir” (Bakara
2/262).

“Mallarimi gece giindiiz, gizli ve actk hayra sarf edenler var ya, onlarin miikafatlart Allah katindadr.
Onlara korku yoktur. Uziintii de ¢ekmezler!” (Bakara 2/274).

“Iman edip iyi isler yapan, namaz kilan ve zekdt verenler var ya, onlarin miikdfatlar: Rableri katindadur:
Onlara korku yoktur, onlar iiziintii de ¢cekmezler” (Bakara 2/277).

Kur’an’da Infik kavrami hem farz olan zekati hem de géniillii yapilan biitiin hayir gesitlerini
kapsamaktadir. Bunun yani sira miittaki miiminlerin en belirgin 6zellikleri arasinda ilk siralarda yer almaktadir
(Bakara 2/3) Ozellikle Allah yolunda yapilan infakin degeri ve sevabi digerlerinden fazladir. Zira Kur’an’da
genellikle iyiliklerin sevabi bire on olarak ifade edildigi halde Allah yolunda infakin sevabinin bire yedi yiiz oldugu
bildirilmistir (ibn ‘Atiyye, 1422: 1/355-56). Kur’an-1 Kerim’de Infik kavrami, bir ayette “yoksul diigme” (Isra
17/100) yetmige yakin ayette ise “harcama yapma” anlaminda yer aldig1 goriilmektedir. (Kamiisii ’l-Kur’dn, 1983:
464; Cagrict, 2000: 289). Bakara siresinin ilgili Ayetlerinde infakin 6nemi, amaci, hangi mallardan ve kimlere ne
sekilde verilecegi ve bunun karsiliginda vaad edilen diillerin neler detayli bir sekilde agiklanmistir. Infikta dikkat
edilmesi gereken hususlar1 su sekilde ifade etmek miimkiindiir: a) Infik gosteristen uzak sadece Allah rizas1 igin
yapilmalidir b) Infakta bulunurken kars1 tarafin onurunu zedeleyecek davramslardan siddetle kaginilmalidir. c)
Infak ederken en iyi ve en kaliteli mallardan yapilmalidir. d) Infik yapilirken yerine ulagmasi i¢in Azami gayret
gosterilmelidir (Cagrici, 2000: 298).

Daha 6nceden de fade edildigi iizere Allah katinda yapilan iyiliklerin makbul olabilmeleri i¢in bunlarla
birlikte iman edip ve salih ameller islenmesi gerektigi belirtilmisti. Nitekim Bakara 2/62 ayetinde bu husus su
sekilde ifade edilmistir: “Stiphesiz iman edenler; Yahudilerden, Hristiyanlardan ve Sabiilerden de Allah’a ve ahiret
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giintine inamp salih ameller isleyenler i¢in Rableri katinda miikdfatlar vardw. Onlar i¢in herhangi bir korku yoktur
onlar iiziintii gekmeyeceklerdir.” Ayn sekilde Maide 5/69 ayetinde de ayni husus ifade edilmistir. Hemen hemen
herkes tarafindan Ilgili yette yer alan Yahudilik ve Hristiyanliktan ne tiir anlam kastedildigini bilmektedir. Ancak
Sabiilikle ilgili farkli tanimlar yer aldigindan bu konuda goriis birligine varilamigtir. Bu kavramin her ne kadar
konumuzla direkt bir bagi olmasa da onunla ilgili kisa bilgi vermek yerinde olacagimi diisiiniiyoruz. Sébiin
kelimesi, genel olarak ¢ikmak ve bir dinden ¢ikip baska bir dine gegmek anlaminda e “sabae” kokiinden
tiiremistir (Ibn. Side, 2000: 8/354). Kur’an-1 Kerim, Sabiileri sadece ayr1 bir inang mensuplar1 seklinde zikretmis,
Yahudi ve Hristiyanlara yaptig1 elestirileri bunlara yapmamistir. Bu durum Sabiilerin tevhit inancina sahip
olduklarini géstermektedir. Baz1 miifessirler, din mensuplarinin ibadet yerlerini ifade eden Hac 22/40 ayetinde yer
alan “savamiii-savmelar” kelimesinin Sabiilerin ibadet yerleri olarak degerlendirmisglerdir (el-Maverdji, t.y.: 4/29;
el-Kurtubi, 1964: 12/71; Ibn Kesir, 1999: 5/435). Bu yorum, Sabiilerin hak dine mensup olduklar1 seklindeki
goriisleri teyit etmektedir. Bunun yani sira namaz ve orug gibi ibadetleri ifa etmeleri peygamber inancina sahip
olduklarina da delalet etmektedir. Zira bu gibi ibadetler ancak peygamberler rehberliginde gerceklesmektedirler
(Kaya, 2016: 170-182-83). Diger taraftan tefsir kaynaklarinda Sabiilerle ilgili farkli yorumlara raslamakta
miimkiindiir. Taberi (61. 310/923) Camiii’l-beyan an te vili’lI-Kur ’dn eserinde Sabiilerle ilgili farkli goriislere yer
vermistir. Bunlardan bazilar1 sunlardir: a) dinden ¢ikan, b) hi¢bir dine mensup olmayan c¢) Higbir dine mensup
olmayan, kestikleri yenilmeyen ve kadinlariyla evlenilmeyen, d) bes vakit namaz kilan, Zebiir okuyan ve meleklere
ibadet eden, d) Yahudi ve Mecusilerden bir gurup, e) Yahudi ve Hristiyanlik dinenden sapan ve meleklere ibadet
edenler” (Taberi, 2000:2/145-47;ez-Zemahseri, 1407: 1/46; F. er-Razi, 1420: 3/536). Islam kaynaklarinda bunlarla
ilgili birbirinden farkli goriisler yer almaktadir. (Giindiiz, 2008: 341-44).Calismamizin boyutunu gdéz Oniinde
bulundurarak Sabiilerle ilgili bu kadar bilgiyle iktifa ediyoruz.

5.4. T1ahi Tletilere tabi Olmak ve Samimiyetten Ayrilmamak

Korku ve kaygidan emin olacak olanlarin 6zellikleri arasinda “Yiice Allah’tan peygamberler vasitastyla
gelen hidayet edici iletilere tabi olmak ve samimiyetten ayrilmamak” yer almaktadir. Oncelikli olarak bu ifadelerin
gectigi ayetlerin anlamini zikredip ardindan o ifadelerin iizerinde durulmaya ¢aligilacaktir.

“Dedik ki: Hepiniz cennetten inin! Eger benden size bir hidayet gelir de her kim hidayetime tabi olursa
onlar i¢in herhangi bir korku yoktur ve onlar iiziintii cekmeyeceklerdir” (Bakara 3/38).

“Bilakis, kim muhsin olarak yiiziinii Allah’a déndiiriirse (Allah’a hakkiyla kulluk ederse) onun ecri Rabbi
katindadir. Oyleleri icin ne korku vardir, ne de iiziintii cekerler” (Bakara 2/112).

Yukar1 da anlami verilen ilk ayette korku ve kaygi yasamayacak olanlarin Allah Tedla’dan gelen hidayete
tabi olanlar seklinde ifade edilmistir. Tlgili yet, Hz. Adem ve esinin cennetten ¢ikarildiktan ve tévbeleri kabul
edildikten sonra onlarin soyundan gelenlerden kim hidayet yolunu benimserse onlara korku ve iiziinti
olmayacagini ifade etmektedir (ibn Kesir, 1999:1/240). Miifessirler genellikle “bir hidayet gelir de” kismindan
“peygamber ve kitap” murat edildigini soylemislerdir (ez-Zemahseri, 1407: 1/29; el-Kurtubi, 1964: 1/328; Ebi
Zehre, t.y.: 1/203). Baz1 miifessirler, hidayetten peygamber ve kitap murat edilebilecegi gibi ondan akil murat
etmenin miimkiin oldugunu zira akilda kitap ve Resil gibi Allah’in varligina ve birligine delalet ettigini ifade
etmislerdir (F. er-Rézi, 1420:3/472). Bakara 2/112 ayetinde ise, ilgili duygular1 yagsamayacaklarin iki 6zelliginden
s0z edilmistir. Bunlardan biri yiiziinii Allah’a dondiirmek digeri ise muhsin olmak. “Yiiziinii Allah’a dondiirmek”
ten maksat biitiin bedeniyle ona yonelmek demektir. Yiizden murat bedenin tamamidir. Nitekim Kur’an’m farkli
ayetlerinde bu gibi kullanimlar yer almaktadir. (Al-i Imran 3/20; Rahman 55/27) Araplarda bazi durumlarda “yiiz”
ifadesinden insanin tamamini kast etmislerdir (Taberi, 2000: 2/511). Tefsir kaynaklarinda bu ayette yer alan
“bedenini degil de” “yiiziinii Allah’a teslim eden” ifadesinin kullanilmasinin hikmetini su sekilde izah edilmistir:
“Yiiz; secdenin yapildigi, duygularin ifade edildigi ve yakarma izlerinin belirdigi yer olmasindan dolay1 insanin
en degerli ve kiymetli organidir. Bundan dolay1 Allah’a kulluk ve yonelis bu organa nispet edilmistir” (el-Hazin,
1415: 1/71; ibn ‘Atryye, 1422: 1/198; el-Kasimi, 1418: 1/376; el-Hereri, 2001: 2/208).

“Muhsin” ifadesinden de “Ibadetlerinde Allah’a, iliskilerinde ise insanlara kars1 samimi olan” anlamindadar.
(el-Gazi, 1965, s. 5/76) Bir baska yoruma goreyse gosteristen uzak, ibadetlerini sadece Allah rizas i¢in yapan
kimse, korku ve kaygidan uzak bir sekilde kendisine vadedilen miikafata nail olacaktir (el-Beydavi, 1418: 1/102;
ibn “Astr, 1984: 2/675). Bu ayette aym zamanda iman etmekle ve ibadetleri ihlasl yapmakla ger¢ek manada

AwA

miimin olanabilecegi ifade edilmistir (el-Meragi, 1946b: 1/195).
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5.5. Allah Yolunda Sehid Olmak

Son olarak Medent stirelerde korku ve kaygidan emin olacak olanlarin 6zellikleri arasinda Allah yolunda
sehit olanlar zikredilmistir. Sozlitkte “bir olaya sahit olmak, bildigini sdyleyip taniklik etmek, bir yerde hazir
bulunmak” gibi anlamlara gelen sehid kavrami, dini bir terim olarak Allah yolunda 6ldiiriilen miisliimani ifade
eder. (el-Cevheri, 1987: 2/494; Atar, 2010: 428). Allah yoluda 6ldiiriilenlere sehid denilmesinin hikmeti, “Allah’in
kendilerine verdigi nimetlere ve insanlara taniklik edeceklerinden veyahut oldiiriiliinceye kadar hakki ikrar
ettiklerinden” dolay1 bu isimle tesmiye edilmislerdir (Taberi, 2000: 8/531; el-Maverdi, t.y.: 1/504-505). Ilgili
kavram Kur’an’da tiirevleriyle birlikte elli alt1 yerde ge¢mekte ve genellikle “tanik” anlaminda kullanildigi
bazilarinda “esmaii’l-hiisna’dan” biri olarak bazen de “kamil, érnek ve 6nder” insan anlaminda kullanilmigtir
(Bakara 2/143; Hac 22/78) Ug yerde de Allah yolunda canini feda edenler manasinda yer almistir (Nisa 4/69;
Ziimer 39/69; Hadld 57/19; Atar, 2010: 428). Al-i imrén 3/170 ayetinde ise Allah yolunda 6ldiiriilenler i¢in kayg:
ve korku olmadig1 ve bunlar nese ve seving igerisinde olacaklari su belirtilmistir.

“Allah’in liituf ve kereminden kendilelerine verdikleri ile sevingli bir halde Rableri yaninda riziklara
mazhar olmaktadirlar. Arkalarindan gelecek ve heniiz kendilerine katilamamis olan sehit kardeslerine de hi¢bir
keder ve korku bulunmadigi miijdesinin sevincini duyurmaktadirlar.”

S6z konusu ayette, sehit diisen kimselere biiyiik nimet verilecegi ve bu kimseler daha sonra kendileri gibi
sehit diisecek olanlarin “korku ve kaygidan” emin olacaklarina dair Allah Tedla’dan miijde sevincini alacaklari
ifade edilmistir (el-Maverdi, t.y.: 1/437). Ilgili Ayetin sebeb-i niizdliiyle ilgili farkli rivayet zikredilmistir. Bu
rivayetlerden biri su sekildedir: Savasip ve sehit diisiinler, gordiikleri ikram karsisinda kendileriyle birlikte savagan
arkadaglarinin isimlerini anarak onlarinda gehit olmasini ve bu nimete mazhar olmalarini temenni etmektedirler.
Bir baska rivayetse; ibn Abbas’in Uhud muharebesinde Hz. Peygamber’den naklettigi su rivayettir: Uhud’da sehit
olan su kardesleriniz var ya! Allah onlarin ruhlarini yesil kuslara koydu. Bunlar cennetin nehirlerine giden, cennet
meyvelerinden yiyen ve argin gélgesinde asilmis altindan kandillere girip istirahat eden kuslardir. Sehidler, boylece
giizel yiyip i¢ip dinlenince sdyle dediler: ‘Kardeslerimize bizden kim haber gdotiirecek ve bildirecek ki bizler
cennette dirileriz, riziklantyoruz? Bu haber gitmeli ki onlar cennete kars1 isteksiz olmasinlar ve savasta korkak
davranmasinlar’ Bunun iizerine Yiice Allah bunlara haberinizi ben ulastiracagim buyurdu ve 169-172 ayetlerini
nazil etti (EbG Davad, 2009, "Cihad", 26; Ibn Ebi Zemanin, 2002: 1/333/34). Sehitlik makaminin ne kadar ali
oldugu herkesin malumudur. Onun yiiceligini ifade eden ilgili ayetlerin yani sira birgok hadis bulunmaktadir.
Ancak sadece Hz. Peygamber’in “Cennette giren higbir kimse, yeryiiziinde hersey kendisinin olsa bile tekrar
diinyaya donmeyi istemez. Sadece sehit gordiigii asir1 itibar ve ikram sebebiyle tekrar diinyaya donmeyi ve on defa
sehit olmay1 arzular”(el-Buhari, 1422, "Bab'l-Cihad, 21) hadisi, sehitlik makamimnin yiiceligini ifade etmesi
bakimindan yeterlidir. Hiilasa korku ve kaygidan emin olacak olanlarin bir kismi da i’1a-yi kelimtiillah igin sehid
diisenlerdir.

Sonu¢

Her donemde insanlarin en biiyiik arzu ve talepleri giivenli bir hayati idame etmek olmustur. Korku ve
kaygidan uzak bir ortam, beraberinde giiven, huzur, refah ve iiretimi getirmektedir. Korku ve kayginin hakim
oldugu ortamlarda ise, birey ve toplumlar ilmi ve teknojik konularda ilerleyemedikleri gibi giindelik hayatlarimi
da hep tedirginlik ve umutsuzluk icerisinde gecirmek mecburiyetinde kaldiklari ve bu durum, onlarin bedenen ve
ruhen olumsuz anlamada etkilenmelerine sebebiyet vermistir. Korku ve kaygi, insanin ruhu ve bedeni iizerinde
cok ciddi manada etkileri vardir. Aslinda yapilan arastirmalar neticesinde bu durumun sadece insanlara 6zgii
olmayip diger canlilar i¢in de gecgerli oldugudur. Kur’an, insanin yapisinda var olan fitri duygular ele almis ve
onlarla ilgili malumat vermistir. Bu duygulardan biri korku, bir digeriyse kaygidir. Bu duygular iyi bir sekilde
yonetildikleri takdirde insana olumlu manada katkilar1 olacaktir. Zira Allah Teala, farkli ayetlerde bu duygularla
insanlar1 sinacagini belirtmesi bunlarin mahza zararli olmadiklarini bazi durumlarda faydali olduklar
anlasilmaktadir. Sayet insanlar i¢in faydali olmamis olsaydilar Yiice Allah onlar1 insanin fitratina yerlestirmezdi.
Ornegin bunlarm insan Allah iliskilerinde bir oto kontrol gérevini iistlendiklerini sdylemek miimkiindiir. S6z
konusu duygular, fert ve toplumun Allah’a olan sayginliklarinin artmasina ve attiklar1 her adimin bir karsiliginin
olacagi bilincini yerlestirmek suretiyle onlarin daha fazla sorumlu davranmalarina vesile olmaktadirlar. Bir bagka
ifadeyle yeryiiziinde Allah-insan ve insan toplum iliskilerinin daha saglam bir zemin {izerinde gelismesine katki
sunmaktadirlar.
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Kur’an’a gore fert ve toplumun giiven igerisinde yasamalari igin neler yapmalari gerektigi agik bir sekilde
belirtilmistir. Oncelikli olarak birey ve toplumun tevhit inancina sahip olmalari ve bununla birlikte bazi eylem ve
davraniglara riayet etmeleri gerektigi goriilmiistiir. Bu eylem ve davraniglardan bazilart sunlardir: “Islah edici
olmak, infakta bulunmak, istikamet sahibi olmak, salih amelde bulunmak, samimiyetten ayrilmamak ve sehitlik
serbetini igmek” seklinde anlatilmistir. Kur’an’in bazi ayetlerinde 1slah edici olmanin 6nemi ifade edilmis ve bu
eyleme sahip olan fert ve toplumlarin korku ve kaygidan uzak olacaklari belirtilmistir. Enteresan olan bu vasfa
sahip olan miisliiman toplumlarinin diginda kalanlarin dahi diinyada helak edilmeyecek olmalaridir. Infik
eyleminde bulunmanin da insan ve toplumlar igin emniyet ve giivene vesile oldugu beyan edilmistir. IstikAmet
ozelligine sahip olmak son derece dnemlidir. Nitekim, ayet ve hadislerde imanla birlikte istikdmetin insanin
kurtulusu i¢in yeterli oldugu ifade edilmistir. Ayn1 sekilde samimi olmak, korku ve kaygidan uzak bir yasama
vesiledir. Samimi olmak iman etmekle birlikte ibadetlerini sadece Allah i¢in yapmaktir. Son olarak sehit olmak da
giiven ve emniyete vesile olmaktadir. Zira Kur’dn’da sehitlerin makam ve mevkileri anlatilirken onlarin
6lmedikleri, insanlarin algilayamadiklar1 kendi 6zgii yagamlarmin oldugu ifade edilmistir.Hiilasa, Kur’an’in acik
ifadelerine gore diinyada ve ahirette korku ve kaygidan uzak bir hayat ancak bu ilkelere riayet etmekle miimkiin
oldugu beyan edilmistir.
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Ulakbilge

ANALYSIS OF THE VERSES IN WHICH THE
CONCEPTS OF FEAR AND ANXIETY ARE
INCLUDED IN THE QUR'AN

Ziibeyir KARATAS

ABSTRACT

The greatest desire of every human being is to lead a life free from fear and anxiety. Because fear and anxiety
affect people both physically and psychologically negatively and leave them in a serious void. For this reason, the
Qur'an has expressed living in security as a great blessing for man and society and has also stated what should be
done in this regard. However, the fact that it is stated in the Qur'an that man is tested with feelings of fear and
anxiety shows that these feelings exist in the human nature and at the same time they are not devoid of benefit and
wisdom. This is because fear and anxiety are emotions that make human beings both respectful towards Allah and
cautious towards other living beings. Since it is not possible to avoid these emotions, taking precautions against
them has taken the first place among the most basic duties of every human being. In this study, it has been tried to
analyse the verses in which the words fear, and anxiety are mentioned consecutively and the qualities of those who
will be safe from them and to reach a conclusion. In addition, the etymological meanings of these concepts, their
effects on human psychology, the number of places and suras in the Qur'an have been examined under separate
headings. As a result of our study, it has been seen that those who have the qualities such as "doing righteous
deeds, reforming, having direction and spending” will be free from fear and anxiety.

Keywords: Tafsir, fear, anxiety, improvement, spending
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