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Arastrmanm amaci, okullarda kiyafet serbestligi uygulamasma iliskin 6grenci ve veli gorislerinin
incelenmesidir. Bu amag¢ dogrultusunda, 27.11.2012 tarihli ve 28480 sayili Resmi Gazetede yayimlanarak
yiiriirliige giren “Milli Egitim Bakanligina Bagli Okul Ogrencilerinin Kilik ve Kiyafetlerine Dair Y&netmelik™
geregi okullarda tek tip kiyafet zorunlulugunun kaldirilmasi ile ortaya ¢ikan yeni durum hakkinda 6grenci ve
velilerin goriisleri incelenmistir. Okullarda serbest kiyafet uygulamasindan birinci derece etkilenecek olan
ogrenci ve velilerin farkl agilardan goriislerinin belirlenmesinin; okul kiyafetleri ile ilgili yasal diizenlemelerde
sinirlari belirleme ve gerekli dnlemlerin alinmasi agisindan 6nemli oldugu diisiiniilmektedir. Arastirma 10-18
yas ortaokul ve lise Ogrencilerinin ve velilerinin okullarda serbest kiyafet uygulamasi ile ilgili goriisleri ile
sinirhdir. Arastirmanin 6rneklemi Trabzon ilinde, 20122013 egitim 6gretim yilinda, merkeze bagl 4 farkh
ortaokulda 6grenim gormekte olan 150 6grenci ve 4 farkli lisede 6grenim gérmekte 120 6grenci toplam 270
ogrenci ve velilerinden olusmaktadir.
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Giris

Egitimin roli, hedefleri, kapsami, islevleri ge¢gmisten giiniimiize pek ¢ok degisim gecirmis ve bu
siirecte egitim kavraminin ¢esitli tanimlart yapilmistir. Genel olarak egitim; bireyin davraniglarinda, kendi
yasantis1 yoluyla ve kasith olarak, istenilen ydnde degisme meydana getirme siireci olarak
tanimlanmaktadir (Ertirk, 1984:15). Tirk milli egitim sistemi, bireylerin egitim gereksinimlerini
kargilayacak sekilde ve bir bitiinlik i¢inde "Orgiin egitim" ve "yaygin egitim" olmak iizere, iki ana
béliimden olusur (meb.gov.tr). Orgiin egitim kurumlari; okuldncesi, ilkokul, ortaokul, lise, yiiksekdgrenim
olmak iizere siralanmaktadir. Orgiin egitim, belirli yas grubundaki ve ayn1 seviyedeki bireylere, amaca gére
hazirlanmis programlarla okul ¢atis1 altinda yapilan diizenli egitimdir. Orgiin egitim, okul 6ncesi egitim,
ilkogretim, ortadgretim ve yiiksekdgretim kurumlarini kapsamaktadir (meb.gov.tr.). Yaygin egitim, 0rgun
egitim sistemine hi¢ girmemis ya da orgilin egitim sisteminin herhangi bir kademesinde bulunan veya bu
kademeden ayrilmig ya da bitirmis bireylere; ilgi, istek ve yetenekleri dogrultusunda ekonomik, toplumsal
ve kiiltiirel gelismelerini saglayici nitelikte cesitli siire ve diizeylerde hayat boyu yapilan egitim, dgretim,
uretim, rehberlik ve uygulama etkinliklerinin timidir. Egitim Okuldncesi egitim, ilkokul, Ortaokul, Lise
Yiiksekogretim seklinde kademelendirilmistir.

Okul Kiyafetleri

Okul kiyafetleri ilk olarak 16. yiizyilda yetim ve diisiik gelirli ailelerin ¢ocuklar: igin tasarlanmistir.
Okul kiyafetlerinin sosyal, fizyolojik ve psikolojik amaglar1 vardir. Formalarin en 6nemli amaci ise; kisiye
belirli bir grubun iiyesi olmanin ayricaligini hissetmesini ve kisinin iiyesi oldugu grubun sorumlulugunu
almasini saglamasidir (Bahadir Unal, Yildiz ve Ozdil, 2011: 245). Okullarin 6gretim durumuna gore
ogrenciler, giinlerinin 6nemli bir kismini okul kiyafeti iginde gegirmektedirler. Bu nedenle, okul
kiyafetlerinin fiziksel ve psikolojik bakimdan cocuklarin rahat kullanabilecegi ve severek giyebilecegi
sekilde tasarlanmasi 6nemlidir. Kendini iyi hissettigi bir giysinin i¢inde bulunmak, ¢cocugun okula karsi
olumlu tutumlar gelistirmesine yardimeci olacaktir.

Bat1 Ulkelerinde Egitim ve Giyim Sekli

Ingiltere; Tek tip okul kiyafeti 1960’larda dini gelenegin hakim oldugu okullarda ortaya ¢ikmustir.
Kokeni ise fakir cocuklarin gittigi vakif okullarina dayanmaktadir. ingiltere’de ilk vakif okulu olan Christ’s
Hospital’da ¢ocuklar tarafindan giyilen manastira 6zgii papaz ciippesinin ilkokul kiyafeti oldugu tahmin
edilmektedir (Hesapgioglu ve Meseci Grorgetti, 2009).0kul kiyafeti konusu, iilkede tiniformay1 sosyal
esitlik¢i gorenlerle baskici bulanlari yillardir karsi karsiya getirmektedir. Egitim Bakaninin bu konuda
davranig uzmani danismam vardir. Ingiltere Egitim bakanlig1 iiniformanin egitime faydasina inanmakta;
devamlilig1 saglama, olumlu davranis ve disipline destek ile okul kimligi ile 6zdeslesme sagladigi ve okul
standartlarinin belirlenmesine katkis1 oldugu yoniindeki fikir yayginligindan kaynakli okullar1 tiniforma
uygulanmas1 konusunda tesvik etmekte olup, okul kiyafeti konusunda kanuni bir yaptirim yoktur (Perihan
Korkmaz.wordpress.com). Ozellikle anaokulu ve ilkokullarda iiniforma konusunda kat1 kurallar
uygulanmamaktadir. Maddi durumu kot olan ailelerin ¢ocuklariin tiniforma masraflari da genelde okul
tarafindan karsilanmaktadir (dilokulubul.com) .

Fransa: Fransa'da tek tip kiyafetlerde oncelik yine dini sembollii iken Fransiz devriminden sonra
askeri orneklere benzetilmeye calisilmistir. Okullarda giyilen askeri tiniformalar 18. yiizyilda J. J. Rousseau
(1956)’nun “Cocuk ne hekim, ne asker, ne de papaz, dncelikle insan olmalidir.” s6zii okullardaki {iniforma
anlayisi ile ortiigmemektedir (Hesapgioglu ve Meseci Giorgetti, 2009). 1968 yilindan bu yana ise birkag
istisna disinda okullarda tek tip okul kiyafeti kullanilmamaktadir. Ancak bazi turizm ve otelcilik
okullarinda erkek &grencilere takim elbise ve kravat, kiz 6grencilere klasik kiyafet ve ten rengi gorap
onerilmektedir. Fransa’da okullarda su an bir kiyafet zorunlulugu bulunmamaktadir ( haberler.com).

Almanya: Almanya’da Okullarda iniforma zorunlulugu 1980'1i ve 1990l yillarda neredeyse
tamamen ortadan kalkmistir. Son zamanlarda disiplini saglamak ve 6grenciler arasindaki marka savasiyla
miicadele etmek i¢in az sayidaki okulda tek tip okul kiyafeti yeniden kullanilmaya
baslanmistir(Avrupa.hiirriyet.com). Uniforma konusu halen kamuoyunda tartisilmaktadir. Ozel okullarda
ise forma tercih edilmektedir.

Amerika Birlesik Devletleri: ABD’de “okul {iniformas1” uygulamasi ilk kez 1987’de Baltimore’da
bir ilkokul tarafindan baslatilmistir. Bu uygulamanin 21 eyalete yayilmasi ise 1995 yilinda California’nin
Long Beach bolgesindeki okullarda iiniformanin zorunlu hale getirilmesi ve 5 yil sonra c¢ikarilan
istatistiklerde ¢ok Onemli verilere ulasilmasi nedeniyle giiniimiizde 22 eyalette “okul {iniformas1”
uygulamas:1 bulunmakta ve tiim eyaletlere yayginlastirilmaktadir. 1996°’da dénemin ABD Baskan1 Bill
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Clinton, Ulusa Seslenis Konusmasinda ‘Eger d6grencilerin pahali kiyafetler icin birbirini Sldiirmelerini
engelleyecekse tiim devlet okullarinda tiniformaya gegilmeli’ demistir. Ardindan da okul iiniformasiyla
siniflarin daha diizenli ve disiplinli olacagini savunarak tiim eyaletlere, nasil zorunlu {iniformaya
gecebileceklerini anlatan kitapgiklar gonderilmistir. ABD’de bu konuda karar eyalet yonetimleri tarafindan
verilmektedir. ABD’nin en kalabalik 5 eyaleti (California, Florida, Illinois, New York, Teksas) de tavrini
iniformadan yana koymus. 2000°de yapilan bir anket, okullarin yiizde 23’iinde, 2008’de yapilan bir
arastirma devlet okullarinin yiizde 55’inde okul tiniformasinin uygulandigini ortaya ¢ikarmistir. ABD'de
uygulama eyaletlere gore degismekle birlikte, genel olarak devlet okullarinda uygulama zorunlu degildir.
Ancak, az sayida da olsa bazi resmi okullarda zorunlu okul kiyafeti uygulamasi vardir. Bu husus yerel
yonetimlerin ve okul aile birliginin kararina birakilmigtir (Avrupa.hiirriyet.com,2012). Long Beach’teki
okullarda tniformanin zorunlu olmasinin ardindan: -Okul ¢evresi su¢ oranlarinda % 91, Disiplin
cezalarinda % 90,- Taciz olaylarinda % 96, Vandalizm! olaylarinda ise % 69’luk diisiis kaydedildigi
(Kogbas, 2012) belirtilmektedir. Kanada'da devlet okullarinda okul kiyafeti uygulamasi yoktur fakat viicut
hatlarin1 belirginlestirmemek 6ne ¢ikmaktadir. Bazi okullarda da kiyafetler okul aile birliginde oy hakkina
sahip velilerin yiizde 55'inin onaylamasi sonucu belirlenmektedir (Avrupa.hirriyet.com,2012). Ozel
okullarda ise (katolik okulu) gibi iiniforma uygulamas1 vardir (wiki.answer.com).

Belcika ve Hollanda'da okul kiyafeti kullanilmamaktadir. Ayrica okul kiyafetleri konusunda
kisitlayict hiikiimler de yoktur. Japonya’da 18.ylizyildan beri o6grenciler iiniforma giymekte olup,
iiniformalar mevsim kosullarina gore farkliliklar gostermektedir (Avrupa.hiirriyet.com,2012).

Avustralya ve Brezilya’da biitiin okullarda tek tip {iniforma uygulanmaktadir (Avrupa.hiirriyet.com).
Brezilya, Vitoria da Conquista bolgesindeki okullarda tiim yerel dgrencilerine “akilll iiniforma” denilen
bir liniforma kullanilmasini saglamaktadir Akilli iiniforma, okul rozetine ya da kola yerlestirilen cipten
olusmaktadir. Cip yikanma ve itiilenmeden zarar gérmemektedir. Cip sayesinde 6grenci okula giriste
sensorlerden gegerken, ¢ip velilere ¢ocugun okula girdigine dair SMS mesaji1 gonderir. Derse ge¢ kalma 20
dakikadan fazla ise ailelere, ¢ocugunun, okula gelmedigine dair mesaj géondermektedir. Brazilian Schools
Microchip T-shirts to cut Truancy, 23.03.2012, http://www.bbc.co.uk/news/world-latin-america-17484532

Avrupa’da Okul iiniformalar1 konusunda iilkelerin yaklagimlar: farkliliklar gstermektedir. Uniforma
giyilen okullarda mevsime ve iklim kosullarma uygun {iniformalarin farklilastig1 goriilmektedir.
Uniformay1 tercih eden bélgeler, disiplin sorunlar1 ve ayrimciligin énlenmesi ile okula aidiyet duygusunun
pekistirilmesine vurgu yapilmaktadir. Ozel okullarin ise, iiniforma ile ilgili kurallarinin kesin oldugu dikkat
cekmektedir (Okullarda Kiyafet serbestligi, 2012).

Osmanh Doneminde Egitim ve Giyim Sekli

Selguklulardan gelen devlet tecriibesine sahip Osmanlilar, fethettikleri her yerde, halkin ihtiyaglarina
cevap verebilmek adina cami, mektep ve medreseler insa etmislerdir. Osmanlilar bu tip mektepleri
“muallimhane, mahalle mektebi, tas mekteb, mekteb-i ibtidaiyye” gibi adlarla da anmiglardir (Baltaci,
2004: 6-7). Ana ve babalarin, ¢ocuklarina ayet ve hadislerle de desteklenen dini inang ve sartlari 6gretme
istegi, siibyan mekteplerinin yayginlasmasinda etkili olmus ve hemen hemen her mahallede agilmasindan
bunlara mahalle mektebi denmistir (Gelisli, 2002: 35-43). Cocuklara alinan giysiler arasinda bogazi
kapama(astarli kaftan), fes, mintan, zibin, kusak, mest, pabug¢ yer aldigindan (Gelisli, 2002: 41). Halk
arasinda bu mektepler “kapamali mektep” olarak bilinmektedir (Taskin, 2008: 345). Mektebe kaydolup
baglamak, c¢ocuklarin hayatinda o6nemli bir olaydir. Evde hazirliklar yapilip, ¢ocuga yeni elbiseler
alinmaktadir. Giyim seklinin egitim agisindan biiyiik dnem tagidig1 kurumlardan biri de askeri okullardir.
Ciinkii subaylar kiigiik yasta askeri tiniforma giyerek askeri disiplin i¢inde toplumdan uzak
yetistirilmektedir. Harp okullarinda 6grencilerin belirli bir disiplini kazanmalar1 i¢in giysinin ne kadar
biiyiik bir 6neme sahip oldugu ac¢ik olarak vurgulanmaktadir.

Cumhuriyet Donemi’nde Egitim ve Giyim Sekli

Siyah 6nliik ve beyaz yakanin egitim kurumlarinda kullanilmasinin kékeni ingiltere iiniversiteleri ve
vakif okullarina kadar uzanmaktadir. Ingiltere ve Fransa’da okul iiniformalar1 iizerinde en fazla
sekillendirici etki dini gelenek tarafindan yapilmistir. Bat1 egitim sistemi ise bu donemde Tiirkiye’ye model
olmustur (Hesapgioglu ve Meseci Giorgetti, 2009).

Tiirkiye’de siyah onliik ve beyaz yaka ilk defa 1981°de Resmi Gazete’de yayimlanan Milli Egitim

1 TDK, eski kilttr ve sanat anitlarini yakip yikma dustince ve davranigi; bilerek ve isteyerek, kisiye ya da kamuya ait bir mala, araca ya da
GrGine zarar verme eylemidir.
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Bakanlig1 ile Diger Bakanliklara Bagli Okullardaki Gérevlilerle Ogrencilerin Kilik Kiyafetlerine Iliskin
Yonetmelik ile tam olarak tanimlanmig ve zorunlu hale getirilmistir. Bu nedenle 1990’lara kadar
ilkdgretim okullar1 igin iiniformalar siyah renkli olarak kullanilmistir(Bahadir Unal ve digerleri, 2011:245).

Tiirkiye’de okul Kiyafeti uygulamalar:

Fotograf 1. Siyah Onliik  (milliyet.com.tr) Fotograf 2. Mavi Onliik(milliyet.com.tr)

Okullarda siyah onlik zorunluluguna 1989-1990 egitim 6gretim yilinda yayimlanan genelgeyle son
verilmigtir. Bu dénemden itibaren siyah onliiklerin yerini mavi dnliikler almigtir.(Bahadir Unal ve digerleri,
2011: 245). Renkteki bu farklilagmaya ragmen 6nlilk ve beyaz yaka gelenegi degismeden 2008 yilina kadar
devam etmistir. 2008 yilindan itibaren 6nliikk zorunlulugu kalkmis, her okulun kendisinin belirledigi okul
kiyafetleri kullanilmaya baglamistir (Hesapgioglu ve Meseci Giorgetti, 2009: 1719).

/05/2009

L

Fotograf 3. Mavi Onliik ve Okula Ozgii Uniformasi

2002’de liselerde kiz Ogrencilerin pantolon giyebilmelerine imkadn tanmiyan genelge
yayimlanmigtir. Sonrasinda iklim farkliliklar1 nedeniyle, ilkdgretim okullarinda okul tiniformalar1 belirli
kurallar1 takip etmek kosulu ile serbest birakilmistir. 2009°da okul kiyafetleri ile ilgili ¢alistay
diizenlenmistir. Calistay sonucunda ortaya konulan raporda yeni bir uygulamanin baglatilmasi
Oongoriilmiistiir. Calistaydaki oOnerileri degerlendiren bakanlik, 2010 yilinda internet sitesinde ilk ve
ortadgretim kurumlarindaki 6grenci kilik-kiyafetlerine iliskin bir anket yapmistir. Ankette, 6grenci,
ogretmen ve velilerin goriisleri alinirken sorularda sadece "evet" ya da "hayir" segenekleri sunulmus ve
sonug¢ raporunda da serbest bir kiyafet uygulamasma gidilmesinin gerektigi goriisiiniin agirlik kazandigi
bildirilmistir. Calistay sonu¢ raporunda; Okul kiyafeti tipleri ve zorunlulugu ag¢isindan diinya
uygulamalarma bakildiginda, genel olarak gelismis iilkelerde tek tip kiyafet veya onliikk gibi bir kiyafet
zorunlulugunun bulunmadiginin, Ayrica, okul aile birlikleri ve okul yonetimlerinin karariyla okullarda sik
sik kiyafet degisikligine gidildiginin, Belirlenen renk ve desenlerdeki tek tip kiyafetlerin sadece birkag
magazadan alindigina isaret edilen gerekgede, bunlarin velilere ek mali yiik getirmesinden dolayi
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sikayetlere neden oldugu da belirtilmistir. Bu dogrultuda 27 Kasim 2012 tarihli ve 28480 sayili Resmi
gazetede yeni bir kilik kiyafet yonetmeligi yayinlanarak okullarda kiyafet serbestligi getirilmistir. Kilik
kiyafet serbestligini destekleyen ve desteklemeyen goriisler arasinda yasanan yogun tartismalar 6grenci ve
velilerinde kafasinda soru isaretleri olugsmasina neden olmustur. 28.08.2013 tarihli 2237816 sayilt ve
2013/24 numarali “Ogrenci Okul Kilik Kiyafetleri” konulu genelge ile yonetmelikteki ilgili maddeyi
“velilerin yilizde ellisinden fazlasinin muvafakati alinarak ilgili egitim-6gretim yil1 i¢in okul kiyafeti veya
kiyafetleri belirlenebilir’ bigiminde degistirilmistir. Ogrenci kilik ve kiyafetlerinin segimine ydnelik
oylama veya anket calismalarinin 4 yilda bir yapilmasi, bu ¢alismalarin mart ay:r sonuna kadar
sonuglandirilmasi kararlagtirilmistir

Yontem
Bu arastirmada, okullarda kiyafet serbestligi uygulamasma iliskin 6grenci ve veli goriislerini
belirlemek amaciyla tarama modeline dayal1 betimsel aragtirma yontemi kullanilmistir. Aragtirmada 6grenci
ve velilerin okullarda serbest kiyafet uygulamasina iliskin goriislerini belirlemede anket teknigi
uygulanmistir.

Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Arastirmanin evrenini; Trabzon Milli Egitim Miidiirliigii verilerine gore 2012-2013 egitim dgretim
yilinda Trabzon ilinde ortaokul ve liselerde 6grenim goren 88.795 Sgrenci ve velileri olusturmaktadir.
Arastirmanin 6rneklemini; Trabzon il merkezinde bulunan okullardan, aragtirmanin yapildigi tarihte
serbest kiyafet uygulamasina gegmis olan tesadiifi drnekleme yolu ile se¢ilmis, 4 farkli lisede 6grenim
gormekte 120 6grenci ve 4 farkli ortaokulda 6grenim gérmekte olan 150 Ggrenci olmak tizere toplam, 270
O0grenci ve bu o6grencilerin velileri olusturmaktadir. Arastirmanin 6rneklemi Trabzon ilinde, 2012-2013
egitim 6gretim yilinda, merkeze bagli ve 4 ve velilerinden olugsmaktadir.

Verilerin Toplanmasi

Bu arastirmada ogrenci ve velilerin okullarda serbest kiyafet uygulamasina iliskin goriislerini
belirlemek amaciyla veri toplama araci olarak arastirmacilar tarafindan hazirlanan anket kullanilmistir.
Anket sorulari, ilgili literatiir taramasi yapildiktan sonra, serbest kiyafet uygulamasinda, 6grenci ve velileri
etkileyecegi diisliniilen konular ve ulusal basindaki ilgili yaymlar incelenerek, uzmanlar ve
ogretmenlerin goriisleri alinarak olusturulmustur.

Tablo 1. Dagitilan Anketlerin Okullara Dagilimi

Dagitilan Anket Donen Anket

Okullar Sayisi Sayisi
Veli  Ogrenci  Veli  Ogrenci

1. Ozel Alparslan Anadolu Lisesi 30 30 19 23
2. Kanuni Anadolu Lisesi 30 30 16 17
3. Pelitli Ahmet Can Bali Anadolu Lisesi 30 30 22 25
4. Trabzon Gizel Sanatlar ve Spor Lisesi 30 30 18 17
5. Ozel Alparslan Orta Okulu 30 30 23 26
6. Pelitli 75. y1l Cumhuriyet Orta Okulu 30 30 20 21
7. Cudibey Orta Okulu 60 60 41 42
8. Kaledibi Orta Okulu 30 30 30 27

TOPLAM 270 270 189 198

Orneklem grubuna 270 veli, 270 6grenci anketi olmak iizere toplam 540 anket dagitilmis olup, 189
veli anketi, 198 6grenci anketi geri donmiistiir. Anket kontroliinde ¢esitli nedenlerle rastgele cevaplandigi
disiiniilen veli anketlerinden 2 tanesi, 6grenci anketlerinden 15 tanesi ¢ikarilmigtir. Bu nedenle analize
alinan anket sayis1 veli i¢in 187, 6grenci i¢in 183 olmustur.

Verilerin Analizi
Ankete cevap veren orneklem grubunun okullarda serbest kiyafet uygulamasina iligkin goriislerini
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belirlemek amaciyla ankete verdikleri cevaplardan elde edilen veriler SPSS 20.0 istatistiksel paket
programinda bilgisayar ortamina aktarilmis, frekans ve yiizde dagilimlari hesaplanmis. Anketin ikinci
boéliminde yer alan likert tipi sorulara verilen cevaplar analiz edilerek, verilerin aritmetik ortalamalari
alinmigtir. Ankette likert tipi 1-5 dereceleme 6lgegi kullanilmisgtir.

Ankette yer alan ifadelerden;

Kesinlikle Katilmiyorum: 1,00-1,79

Katilmiyorum: 1,80-2,59

Kararsizim: 2,60-3,39

Katiliyorum: 3,40-4,19

Tamamen Katiliyorum: 4,20-5,00 Araliginda degerlendirilmistir.
Bulgular

Bu boélimde arastirmanin genel amact dogrultusunda cevap aranan sorulara iligkin toplanan veriler,
sorular bazinda ¢6zlimlenmis, elde edilen bulgular ve bu bulgulara dayanarak ulasilan yorumlar
sunulmustur

Alt Amag 1. Ogrenci ve velilerin demografik dzellikleri nelerdir
Tablo 2. Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Yas ve Cinsiyet Dagihmlari

Yas Araligi Frekans Yuzde
10-13yas ortaokul 90 49,1
14-18 yas lise 93 50,9
Toplam 183 100
Cinsiyet Frekans Yizde
Kiz 94 51,4
Erkek 89 48,6
Toplam 183 100

Tablo 2°de yer alan veriler incelendiginde; ankete cevap veren dgrencilerin; %49,1’inin 10—-13 yas
araliginda ortaokul 6grencisi, %50,9’unun 14-18 yas araliginda lise 6grencisi oldugu goriilmektedir.
Tablo 2 ’de Arastirmaya katilan 6grencilerin cinsiyet dagilimlart incelendiginde; %51,4’linilin kiz,
%48,6’s1nin ise erkek ogrencilerden olustugu goriilmektedir.
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Tablo 3. Arastirmaya Katilan Velilerin Demografik Ozellikleri ile Tlgili Frekans ve Yiizde
Dagilimlar1

Yas Arahgi Frekans Yuzde
25-30 yas 16 8,6
31-35 yas 38 20,3
36—40 yas 76 40,6
4145 yas 28 15

46 ve Uzeri 29 15,5
Toplam 187 100
Cinsiyet Frekans Yuzde
Kadin 125 66,8
Erkek 62 33,2
Toplam 187 100

Ogrenim Durumu Frekans Yiizde

Cevaplamayan 5 2,7
ilkokul 35 18,7
Ortaokul 38 20,3
Lise 75 40,2
Universite 24 12,8
Lisansusti 10 5,3
Toplam 187 100
Cocuk Sayisi Frekans Yuzde
1 cocuk 44 23,5
2 gocuk 70 37,4
3 ¢ocuk 57 30,5
4 ve Uzeri 16 8,5
Toplam 187 100
Aylik Gelir Frekans Yizde
Cevaplamayan 6 3,2
1000 TL ve alt1 24 12,8
1000-2000 TL 44 23,5
2000-3000 TL 69 36,9
3000-4000 TL 23 12,3
5000 TL ve Ostu 21 11,2
Toplam 187 100

Tablo 3.’de arastirmaya katilan velilerin demografik ozelliklerine iliskin veriler incelendiginde;
ankete cevap veren velilerin; %8.3’linlin 25-30 yas aralifinda, %20,3’tiniin 31-35 yas araliginda,
%40,6’s1in 3640 yas araliginda, %15’inin 41-45 yas araliginda, %15,5’inin 46 yas ve iizerinde oldugu ;
%66,8’inin kadin, %33,2’sinin ise erkek oldugu ; %18,7’sinin ilkokul mezunu, %20,3 {iniin ortaokul
mezunu, %40,2’sinin lise mezunu, %12,8’inin iiniversite mezunu ve %>5,3’linlin lisansiistii mezunu oldugu
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; %23,5’inin 1 ¢ocugu, %37,4’lniin 2 ¢ocugu, %30,5’inin 3 ¢ocugu, %8,5’inin 4 ve daha fazla ¢ocugu
oldugu; %12,8’nin geliri, 1000 TL ve altinda, %23,5’inin geliri, 1000-2000 TL arasinda, %36,9’unun geliri
2000-3000 TL arasinda, %12,3’iiniin geliri 3000-4000 TL arasmnda, %11,2’sinin geliri 5000 TL ve {istii

oldugu goriilmektedir.

Alt Amacg 2: Serbest kiyafet uygulamasinin psiko-sosyal etkilerine iliskin 6grenci ve veli goriisleri

nelerdir

Tablo 4. Serbest Kiyafet Uygulamasimin “Psiko-sosyal Etkileri Acisindan” Ogrencileri Etkileme

Durumuna iliskin Ogrenci ve Veli Goriisleri Dagilim Tablosu

Soru ifadeler X égrenci X veli

1. Istedigim giysiyi giydigimde, kendimi huzurlu 3,78* 4,15*
hissederim.

2. Sectigim kiyafeti giymem, grup i¢inde kendimi ifade 4,03* 4,30*
etmemi kolaylastirir.

3. Kiuyafetlerime karar vermem, karar verme becerimi 3,74* 3,90*
gelistirir.

4. Kendime o6zgli bir kiyafet giydigimde kendimi &zel 4,40* 4,70*
hissederim.

5. Serbest kiyafet, 6zgiivenimi artirir. 2,83* 3,10*

6. Serbest kiyafet Ogrencinin kendini ifade etme 4,40* 4,32*
becerilerini gelistirir.

7. Kendi imajima uygun kiyafetler giyebilecegim. 3,45* 4,10*

8. Ogrenci kiyafetlerinde kisiligini yansitma imkan1 bulur. 4,16* 3,90*

9. Serbest kiyafet uygulamasi ortama uygun giyinmeyi 3,62* 4,30*
0grenmemi saglar.

10 Kisiligimi yansitan giysiler giymem, velimi mutlu eder. 3,29* 4,20*

11 Serbest kiyafet uygulamasi kiyafetimle ilgi sorumluluk 3,78* 4,60*
alma becerilerimi gelistirir. (temizligi ve itlisiiniin
kontrolil gibi)

12 Serbest kiyafet uygulamasi temiz ve Ozenli giyinme 3,47* 3,90*
becerimi gelistirir.(Ozbakim)

13 Forma, diisiincelerimi rahatca aciklamama engel olur. 3,74* 3,65*

14 Serbest kiyafet uygulamasit ailem ile iliskilerimi 4,36* 4,22*
zedelemez.

15 Serbest kiyafet uygulamasi i¢in ge¢ kalinmigtir. 3,64* 3,80*

16 Serbest kiyafet uygulamasinda, velim ile problem 3,60* 3,94*
yasamam.

Olumlu goriis ortalamalarinin ortalamasi = 3,76 4,06

17 Ogrenciler arasinda  kiyafet secimlerine  bagl, 4,56 4,24
gruplagmalar ortaya ¢ikar.

18 Serbest kiyafet uygulamasiyla kiyafetim ile ilgili kaygi 3,37 3,20

yasamaya baglarim.
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19 Serbest kiyafet, okula karst aitlik duygumun azalmasina 3,14 3,21

neden olur.

20 Serbest kiyafet uygulamasi ailem ile disiplin 3,17 3,06
problemleri ortaya ¢ikarir.

21 Serbest kiyafet uygulamasina geg¢ilmesi, bazi 3,34 3,01
arkadaglarim ic¢in problem olabilir.

22 Bazi arkadaglarim daha iyi giyinebilmek ic¢in olumsuz 2,68 3,39

davraniglara yonelebilir.

Olumsuz goriis ortalamalarinin ortalamasi = 3,37 3,35

*Serbest Kiyafet uygulamasinin olumlu etkilerini gosteren goriisleri ifade etmektedir.

Ankette yer alan ifadelerden;

Kesinlikle Katilmiyorum: 1,00-1,79
Katilmiyorum: 1,80-2,59
Kararsizim: 2,60-3,39
Katiliyorum: 3,40-4,19
Tamamen Katiliyorum: 4,20-5,00 Araliginda degerlendirilmistir.

Serbest Kiyafet Uygulamasinin “Psiko-sosyal Etkileri A¢isindan” Ogrencileri Etkileme Durumuna
iliskin Ogrenci ve Veli Gériisleri Dagilimi1 incelendiginde,

Kendime 6zgii bir kiyafet giydigimde kendimi 6zel hissederim, Serbest kiyafet 6grencinin kendini
ifade etme becerilerini gelistirir, Serbest kiyafet uygulamasi ailem ile iliskilerimi zedelemez, Ogrenciler
arasinda kiyafet segimlerine bagli, gruplasmalar ortaya g¢ikar ifadelerine 6grenci ve velilerin tamamen
katildigi gOrulmektedir

Istedigim giysiyi giydigimde, kendimi huzurlu hissederim, Kiyafetlerime karar vermem, karar
verme becerimi gelistirir, Kendi imajima uygun kiyafetler giyebilecegim, Kiyafetlerimde kisiligimi
yansitma imkani bulacagim, Serbest kiyafet uygulamasi temiz ve ozenli giyinme becerimi gelistirir,
Forma disiincelerimi rahatga agiklamama engel olur, Serbest kiyafet uygulamasi i¢in ge¢ kalinmistir,
Serbest kiyafet uygulamasinda, velim ile problem yasamam. ifadelerine 6grenci ve velilerin katildig:
gorilmektedir

Sectigim kiyafeti giymem, grup i¢inde kendimi ifade etmemi kolaylastirir, Serbest kiyafet
uygulamasi ortama uygun giyinmeyi 6grenmemi saglar, Kisiligimi yansitan giysiler giymem, velimi mutlu
eder, Serbest kiyafet uygulamasi kiyafetimle ilgi sorumluluk alma becerilerimi gelistirir ifadelerine
ogrencilerin katildigi velilerin ise tamamen katildigi g6rilmektedir

Serbest kiyafet giymek, okula karsi aitlik duygumun azalmasina neden olur,  Serbest kiyafet
uygulamasi ailemle aramda disiplin problemleri ortaya c¢ikarir, Bazi arkadaslarim daha iyi giyinebilmek
i¢in olumsuz davraniglara yonelebilir, Serbest kiyafet giymek, ozgiivenimi artirir (+) Serbest kiyafet
uygulamasiyla kiyafetim ile ilgili kaygi yasamaya baslarim, Serbest kiyafet uygulamasima gecilmesi, bazi
arkadaglarim i¢in problem olabilir ifadelerinde 6grenci ve velilerin kararsizlik yasadigi gérilmektedir.

® Serbest kiyafet uygulamasinin 6grenci lizerinde “olumlu psiko-sosyal etkileri” olacagina iliskin
ifadelerin ortalamalar1 Ogrencilerde 3,76 ve velilerde 4,06 ile her ikisinin de “katiliyorum”
goriisiinii benimsedigini gdstermektedir. Ogrenci ve velilerin psiko-sosyal etkiler acisindan endise
duydugu nokta her iki grubunda tamamen katiliyor olduklar1 “Ggrenciler arasinda kiyafet
segimlerine bagli, gruplasmalar ortaya c¢ikar” ifadesidir. Bu endisenin, ekonomik faktorlerin
kiyafet tizerindeki etkisinden kaynaklandig: diisiiniilmektedir.

e Serbest kiyafet uygulamasinin “olumsuz psiko-sosyal etkileri” olacagina iligkin ifadelerin
ortalamalar1, Ogrencilerde 3,37 ve velilerde 3,35’tir bu durum her iki grubunda “kararsizim”
goriisiinii benimsedigini gostermektedir. Bu kararsizligin uygulamanin ¢ok yeni olmasindan
kaynaklandig1 distiniilmektedir.

® Sonuglar incelendiginde 6grenci ve velilerin kiyafet serbestligi uygulamasimin psiko-sosyal etkileri
acisindan 6grencileri olumlu yonde etkileyecegi goriisiiniin agirlik kazandigi goérilmektedir.

Alt Amac¢ 3: Serbest kiyafet uygulamasinin fizyolojik etkilerine iliskin 6grenci ve veli goriisleri
nelerdir?

455



Coskun, Hilal ve Sener H. Fatma. “Okullarda Kiyafet Serbestligi Uygulamasina iliskin Ogrenci ve Veli Goriislerinin incelenmesi”. ulakbilge, 84 (2023 Mayss): s. 447-462. doi: 10.7816/ulakbilge-11-84-05

Tablo. 5. Serbest Kiyafet Uygulamasinin “Fizyolojik Etkilerinin” Ogrencileri Etkileme Durumuna
Iliskin Ogrenci ve Veli Giriisleri Dagilim Tablosu

Soru ifadeler X dégrenci X veli
1. Dersin sartlarina gore en rahat edebilecegim kiyafeti  3,47* 3,64*
giyerim.
2. Serbest kiyafet uygulamasi ile okulda iklim ve mevsim  4,23* 3,49*
sartlarina uygun giyinebilirim.
3. Serbest kiyafet uygulamasiyla okula giderken, gelisim 3,62* 4,31*
dénemime uygun giysileri secebilirim.
4. Serbest kiyafet uygulamasiyla okulda, hareketlerimi 3,49* 4,23*

kisitlamayan giysiler giyebilecegim.

5. Serbest kiyafet uygulamasi ile saglik sartlarima en 4,43* 4,10*
uygun giysiyi giyebilecegim.

Olumlu goériis ortalamalarinin ortalamasi = 3,84 3,95

*Serbest Kiyafet uygulamasinin olumlu etkilerini gdsteren goriisleri ifade etmektedir.

Dersin sartlarina gore en rahat edebilecegim kiyafeti giyerim ifadesine 6grenci ve velilerin katildigi
goriilmektedir. Serbest kiyafet uygulamasi ile okulda iklim ve mevsim sartlarina uygun giyinebilirim ve
saglik sartlarima en uygun giysiyi giyebilirim, ifadelerine 6grenciler “tamamen katiliyorum” derken, veliler
¢ katiliyorum” demektedir.

Serbest kiyafet uygulamasi ile okula giderken, gelisim donemine uygun giysileri segebilirim ve
okulda hareketlerimi kisitlamayan giysiler giyebilirim, ifadelerine dgrencilerin “katiliyorum” velilerin ise
“tamamen katiliyorum” dedikleri gériilmektedir

Serbest kiyafet uygulamasinin fizyolojik etkileri agisindan &grencileri etkileme durumuna iliskin
ifadelere, Ogrencilerin 3,84 ve velilerin 3,95 ortalama ile “katiliyorum” dedigi gériilmektedir. Bu sonug;
ogrenci ve velilerin, kiyafet serbestligi uygulamasinin fizyolojik etkileri agisindan 6grencileri olumlu yénde

etkileyecegine inandigini1 gostermektedir.

Alt Amag¢ 4: Serbest kiyafet uygulamasinin ekonomik etkilerine iliskin 6grenci ve veli goriisleri
nedir?

Tablo 6. Serbest Kiyafet Uygulamasinin Ekonomik Acidan Etkisine fliskin Ogrenci ve Veli Géoriisleri
Dagilim

Soru ifadeler X _ébgrenci X veli

1. Mevcut bir kiyafetimi giyecegim icin velim kendini 2,54* 1,84*
ekonomik agidan rahat hisseder.

2. Velim forma alma maliyetinden kurtulur. 3,34* 3,22*
Olumlu goriis ortalamalarinin ortalamasi = 2,94 2,53

3. Serbest kiyafetle okula giderken, ailemin alim giicliniin 3,47 3,90

iistiinde kiyafetler isterim.

4. Ailemin ekonomik durumunun giysilerime yansimasi, 3,72 3,94
utanma duygusu yasamama neden olur.

5. Serbest kiyafet uygulamasi, ailemin giyim masrafini 4,36 4,20
artiracaktir.

6. Serbest kiyafet uygulamasi, ailemin biitgesini olumsuz 3,64 3,70
etkiler.

7. Serbest kiyafet uygulamasi ile gereksiz tiiketim 3,60 3,81
aligkanliklar1 kazanirim.

8. Serbest kiyafet uygulamasi marka bagimlisi olmama 3,58 4,10
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neden olur.

9. Serbest kiyafet uygulamasi konusunda ailemle 3,63 3,90
ekonomik nedenli ¢atisma yasarim.

Olumsuz goriis ortalamalarimin ortalamasi = 3,71 3,93

*Serbest Kiyafet uygulamasinin olumlu etkilerini gésteren goriisleri ifade etmektedir
Ogrenci ve velilerin,

Serbest kiyafet ile okula gidildiginde velimin alim giiciiniin istiinde kiyafetler isterim, Ailemin
ekonomik durumunun giysilerime yansimasi utanma duygusu yasamama neden olur, Serbest kiyafet
uygulamasi ailemin biit¢esini olumsuz etkiler, Gereksiz tiikketim aligkanliklar1 kazanirim, Marka bagimlisi
olmama neden olur, Ekonomik nedenli ailem ile ¢atisma yasarim. ifadelerinde, birbirine paralel goriisler
sergileyerek “katiliyorum” goriisiinii benimsedikleri dikkat ¢ekmektedir.

Ogrenci ve velilerin, velim forma alma maliyetinden kurtulur ifadesinde, “kararsizim” géoriisiinii
benimsedigi ve Serbest kiyafet uygulamasi ailemin giyim masrafini arttiracaktir ifadesinde de “Tamamen
katiliyorum” yoniinde yine paralel goriis belirttikleri goriilmektedir. Ayrica mevcut bir kiyafetimi
giyecegim icin velim kendini rahat hisseder ifadesinde, &grenciler ve velileri “katilmiyorum” seklinde
goris belirtmislerdir.

Kiyafet serbestliginin ekonomik acidan olumlu olacagma dair ifadelere ogrencilerin katilim
durumlarinin _ortalamasi 2,94 ile “kararsizim” seklinde olurken, velilerin ortalamasi 2,53 ile
“katimiyorum” seklindedir. Kiyafet serbestliginin ekonomik acidan olumsuz olacagina dair ifadelere
ogrencilerin katilim durumlarinin ortalamas1 3,71 ve velilerin katilim durumu ortalamasi 3,93 ile
“katilivorum” seklindedir. Bu sonuglara gore 6grenci ve veliler serbest kiyafet uygulamasinin ekonomik
anlamda 6grenciyi olumsuz etkileyecegi goriisiindedir

Alt Amag 5: Serbest kiyafet uygulamasinin 6gretimdeki basariya etkisine iliskin 6grenci ve veli
goriisleri nedir?

Tablo 7. Serbest Kiyafet Uygulamasimin Ogretimdeki Basariya Etkisi Acisindan Ogrenci ve Veli
Goriisleri Dagihm

Soru ifadeler X bgrenci X veli
1. Serbest  kiyafet uygulamasi, egitim Ogretim  ortamini 3,42* 3,51*
demokratiklestirir.
2. Serbest kiyafet uygulamasi okullarda Ogrenmenin 6n planda  2,66* 3,01*
olmasini saglar.
3. Forma egitim i¢in gerekli degildir. 3,45* 2,62*
4, Okulda giydigim kiyafetler egitim 6gretim siirecini etkilemez. 3,60* 3,43*
Olumlu goriis ortalamalarimin ortalamasi 3,28 3,14
5. Kiyafet serbestligi, kurallara uymami zorlagtirir. 3,96 3,80
6. Forma, egitim 6gretim uygulamasinin vazgecilmez bir parcasidir. 3,27 3,10
7. Istedigim kiyafeti giyemezsem, okula devam etmek istemem. 4,08 3,72
8. Serbest kiyafet derse ilgimi azaltir. 3,78 3,96
9. Formanin, egitim 6gretimi kolaylastiric1 etkisi vardir. 2,77 2,90
10.  Okullarda mutlaka forma giyilmelidir. 3,23 3,60
11 Serbest kiyafet, disiplin problemlerini artirir. 3,52 4,10
12.  Egitim 6gretime odaklanmakta giigliik yasarim 3,79 3,70
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13.  Forma, otoriteyi temsil eder 3,84 3,90

14.  Okula gore, model ve renk alternatifleri sunularak farkli forma 3,50 3,82
kombinleri olusturmam daha iyi olur.

Olumsuz goriis ortalamalarinin ortalamasi 3,57 3,66

*Serbest Kiyafet uygulamasinin olumlu etkilerini gdsteren goriisleri ifade etmektedir.

Ogrenci ve velilerin; Serbest kiyafet uygulamasi egitim oOgretim ortamini
demokratiklestirir, Kiyafet serbestligi kurallara uymami zorlastirir, Istedigim kiyafeti giyemezsem okula
devam etmek istemem, Okulda giydigim kiyafetler egitim siirecimi etkilemez, Serbest kiyafet derse ilgimi
azaltir, Serbest kiyafet disiplin problemlerini arttirir, Egitim ve &gretime odaklanmada giigliik yasarim,
Forma otoriteyi temsil eder, Okula gore renk ve model alternatifleri sunulmalidir, .ifadelerinde birbirine
paralel goriigler sergileyerek “Katiliyorum” goriisiinii benimsedikleri dikkat ¢cekmektedir.

Ogrenci ve velilerin; Serbest kiyafet uygulamasi, okullarda &grenmenin 6n planda
olmasin1 saglar, Forma egitim-6gretim uygulamasinin vazgegilmez bir pargasidir, Formanin egitim
ogretimi kolaylastirici etkisi vardir, ifadelerinde, yine birbirine paralel gorislerde bulunarak “Kararsizim”
gorlislinii  benimsedikleri goriilmektedir. Forma egitim i¢in gerekli degildir, ifadesine ogrenciler
“Katiltyorum” ,veliler “Kararsizzim” gorlislinii benimsemistir. Okullarda mutlaka forma giyilmelidir
ifadesinde ise dgrencilerin kararsiz oldugu velilerin ise bu goriigse katildiklar1 gériilmektedir. Serbest kiyafet
uygulamasinin 6gretimdeki basariya olumlu yénde etkisi olacagina dair ifadelerin ortalamalar1 ggrencilerde
3,28 ve velilerde 3,14 olarak hesaplanmistir. Bu sonuglar 6grenci ve velilerin uygulamanin 6grenciler
agisindan olumlu olacagi konusunda kararsizlik iginde olduklarini gostermektedir. Serbest kiyafet
uygulamasinin 6gretimdeki basariy1 olumsuz yonde etkileyecegine dair ifadelerin ortalamalar1 dgrencilerde
3,567 ve velilerde 3,66 olarak hesaplanmugtir. Bu sonuglar 6grenci ve velilerin uygulamanin 6gretim
basarisini olumsuz yonde etkileyecegi kanisinda olduklarini gostermektedir.

Alt Amacg 6: Serbest kiyafet uygulamasinin giivenlik agisindan 6grencileri etkileme durumuna iliskin
o0grenci ve veli goriisleri nelerdir?
Tablo 8. Serbest Kiyafet Uygulamasimin Okulda Giivenligin Saglanmasina Etkileri Acisindan Ogrenci
ve Veli Goriisleri Dagilim Tablosu

Soru ifadeler X dgrenci X veli

1. Okullarda serbest kiyafet uygulamasindan kaynaklanan  3,19* 2,82*
giivenlik problemi yasanmaz.

2. Formasiz olarak, istedigim her yere rahatlikla 2,65* 2,60*
girebilecegim.

3. Serbest kiyafet uygulamasi disiplin problemlerinin  2,39* 2,52*
azalmasina yardimci olur.
Olumlu goriis ortalamalarinin ortalamasi = 2,74 2,64

4. Ogretmenlerin  ve yoneticilerin  &grencileri  diger 3,64 4,21
kisilerden ayirmasi zorlasacagi igin gilivenlik zafiyeti
dogar.

5. Serbest kiyafet uygulamasi ile okula yabancilarin 3,85 4,39

rahatlikla girip ¢ikabilecegi ortam olusur.

Olumsuz goriis ortalamalarinin ortalamasi = 3,74 4,30

Ogrenci ve velilerin; Okullarda serbest kiyafet uygulamasindan kaynaklanan giivenlik
problemi yasanmaz, Formasiz olarak, istedigim her yere rahatlikla girebilecegim. ifadelerinde, birbirine
paralel olarak * Kararsizum” goriisiinii benimsedikleri dikkat ¢ekmektedir ~ Serbest kiyafet uygulamasi
disiplin problemlerinin azalmasina yardimci olur ifadesine &grencilerin ve velilerin * Katilmadigi”

gorulmektedir. Serbest kiyafet uygulamasinin okulda giivenligin saglanmasina olumlu etkileri olabilecegine
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dair ifadelerin ortalamalar dgrencilerde 2,74 velilerde ise 2,64 ile “karasiz” olduklarim goéstermektedir.
Ogretmenlerin ve yoneticilerin, 6grencileri diger kisilerden ayirmasi zorlasacagi icin giivenlik zafiyeti
dogar, Serbest kiyafet uygulamas: ile okula yabancilarin rahatlikla girip ¢ikabilecegi bir ortam olusur
.ifadesine ggrencilerin _katildigi, velilerin ise tamamen katildiklari Qorilmektedir. Serbest kiyafet
uygulamasinin okulda giivenligi saglama konusunda olumsuz etkileri olacagi ogrenci ve velilerin ortak

goriisidiir.

Sonug ve Oneriler

Bu bolimde &grenci ve velilere, serbest kiyafet uygulamasinin etkilerini belirlemek amaciyla
uygulanan anket sonucunda elde edilen bulgulardan su sonuglar ¢ikarilmistir.

® Arastirma kapsamina alinan Ogrencilerin yarisinin ortaokul yarisinin liseye devam ettigi ve
yaklagik olarak yarisinin kiz yarisinin erkeklerden olustugu goriilmektedir.

® Arastirma kapsamindaki velilerin biiyliik ¢ogunlugunun (%71), 36 yas ve iizerinde oldugu ve
yaklagik iicte ikisini kadinlarin olusturdugu tespit edilmistir. Arastirmaya katilan velilerin
yarisindan ¢ogunun (%58) 6grenim durumlarinin lise ve {izeri oldugu ve ayrica velilerin yaklasik
dortte ti¢linlin iki ve daha fazla ¢ocuk sahibi oldugu goriilmektedir.

® Arastirma kapsamindaki velilerin yaklasik yarisinin (%49,2) gelirlerinin 2000—4000 TL arasinda
oldugu goriilmistiir.

e Serbest kiyafet uygulamasinin “psiko-sosyal etkileri acisindan” 6grencileri etkileme durumuna
iliskin 6grenci ve veli goriisleri incelendiginde,

o Oprenci ve velilerin, serbest kiyafet uygulamasinin psiko-sosyal etkileri agisindan &grenciyi
olumlu sekilde etkileyecegi kanisinda olundugunu gostermektedir. Ogrenci ve veli goriisleri
arasinda anlamli bir fark yoktur.

e Ogrenci ve velilerin, Ogrenciler arasinda kiyafet secimlerine bagli, gruplasmalar ortaya g¢ikar
maddesine kesinlikle katildigin1 belirtmesi ise bu durumla ilgili endiselerinin oldugunu
gostermektedir.

e Serbest kiyafet uygulamasinin “fizyolojik etkilerinin” 6grencileri etkileme durumuna iliskin
ogrenci ve veli gorisleri incelendiginde; 6grenci ve velilerin ortak olarak dersin sartlarina gore en
rahat edebilecegim, iklim mevsim ve saglik sartlarima en uygun, gelisim dénemime uygun ve
hareket 6zgiirligimi kisitlamayan kiyafetler giyebilecegim goriisiine katildiklar1 goriilmektedir.
Bu sonug, 6grenci ve velilerin serbest kiyafet uygulamasinin fizyolojik etkileri agisindan dgrenciyi
olumlu sekilde etkileyecegi kanisinda olundugunu géstermektedir. Ogrenci ve veli goriisleri
arasinda anlamli bir fark yoktur.

e Serbest kiyafet uygulamasinin “ekonomik etkileri” agisindan 6grencileri etkileme durumuna iliskin
ogrenci ve veli goriisleri incelendiginde, 6grenci ve velilerin, serbest kiyafet ile okula gidildiginde
velimin alim gliciinlin istiinde kiyafetler isterim, ailemin ekonomik durumunun giysilerime
yansimas1 utanma duygusu yasamama neden olur, serbest kiyafet uygulamasi ailemin biitgesini
olumsuz etkiler, gereksiz tiiketim aliskanliklar1 kazanirim, marka bagimlist olmama neden olur,
ekonomik nedenli ailem ile ¢atigma yasarim, serbest kiyafet uygulamasi ailemin giyim masrafini
arttiracaktir ifadelerine katilmasi, velim forma alma maliyetinden kurtulur ifadesinde, kararsiz
olduklarint ve mevcut bir kiyafetimi giyecegim icin velim kendini rahat hisseder ifadesine,
ogrenciler ve velilerin katilmadiklarin1 belirtmesi, O6grenci ve velilerin serbest kiyafet
uygulamasinin “ekonomik agidan” 6grenciyi olumsuz sekilde etkileyecegi kanisinda olundugunu
gostermektedir. Ailelerinin endiseleri de ¢ocuklarininki ile drtiismektedir. Ogrenci ve veli goriisleri
arasinda anlamli bir fark yoktur.

» Serbest kiyafet uygulamasinin “6gretimdeki basariya etkisi” konusunda 6grenci ve veli goriisleri
incelendiginde, ogrenci ve velilerin; serbest kiyafet uygulamasi egitim Ogretim ortamini
demokratiklestirir, forma egitim i¢in gerekli degildir, okulda giydigim kiyafetler egitim siirecimi
etkilemez, ifadelerine katilmalari serbest kiyafet uygulamasinin 6gretim basarisina olumlu
yanstyacagimni diiglindiirmektedir.

Fakat devaminda gelen ifadelerden, serbest kiyafet giymem okullarda 6grenmenin on
planda olmasini saglar, forma egitim-6gretim uygulamasinin vazgegilmez bir pargasidir, formanin egitim
ogretimi kolaylastirict etkisi vardir ifadelerinde kararsiz olduklar1 ve kiyafet serbestligi kurallara uymami
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zorlastirir, istedigim kiyafeti giyemezsem okula devam etmek istemem, serbest kiyafet derse ilgimi azaltir,
serbest kiyafet disiplin problemlerini arttirir, egitim ve Ogretime odaklanmada giigliik yasarim, forma
otoriteyi temsil eder ve okula gore renk ve model alternatifleri sunulmalidir ifadelerine katiliyor olmalar1
serbest kiyafet uygulamasinin, 6grencilerin 6gretim bagarisint olumsuz sekilde etkileyecegi diigiincesinin
agirlik kazandigin1 géstermektedir.

>

Serbest kiyafet uygulamasinin “giivenlik agisindan” dgrencileri etkileme durumuna iligkin 6grenci
ve veli gorisleri incelendiginde, okullarda serbest kiyafet uygulamasindan kaynakli giivenlik
problemi yasanmaz ve formasiz olarak kendim i¢in uygun olmayan yerlere rahatlikla girebilecegim
ifadelerinde, kararsiz olduklari, Disiplin problemlerinin azalmasina yardimci olur ifadesine
katilmadiklari, 6gretmenlerin ve yoneticilerin, 6grencileri diger kisilerden ayirmasi zorlasacagi
icin giivenlik zafiyeti dogar ifadesine katildiklari, okula yabancilarin rahatlikla girip ¢ikabilecegi
bir ortam olusur ifadesinde dgrencilerin kararsiz oldugu velilerin ise katildiklar1 belirlenmistir. Bu
sonuglar, 6grenci ve velilerin serbest kiyafet uygulamasinin “giivenlik agisindan” 6grenciyi
olumsuz sekilde etkileyecegi kanisinda olundugunu gdstermektedir. Ogrenci ve veli goriisleri
arasinda anlamli bir fark yoktur.

Oneriler, Arastirmadan elde edilen sonuglara gore, okullarda serbest kiyafet uygulamasina
Ogrenci ve veliler tarafindan, psiko-sosyal etkileri ve fizyolojik etkileri agisindan genel olarak
olumlu bakilmakla birlikte, uygulamanin ¢ok yeni olmasindan kaynaklanan kararsizliklarin oldugu,
Ozellikle okulda giivenligin saglanmasi agisindan, ekonomik ag¢idan ve 6gretim basarisina etkileri
acisindan oOgrencilerin ve velilerin serbest kiyafet uygulamasiyla ilgili olumsuz goriise sahip
olduklari tespit edilmistir.

Bu sonuglar 15181nda,

Serbest kiyafet uygulamasinda veli ve 6grencilerin olumlu kargiladig1 psiko-sosyal ve fizyolojik
ozellikleri biinyesinde barindiran, giivenlik acisindan, ekonomik agidan ve &gretim basarisina
etkileri agisindan Ogrenci ve velilerin belirttigi endigeleri ortadan kaldirabilecek nitelikte,
6grencinin farkli kombinasyonlar olusturarak kendini ifade etmesine imkan taniyan sinirli bir
serbestlik modeli uygulanabilir

Okullarda 6grencilerin, imajina uygun kiyafetler giyerek, kisiligini yansitabilecegi, ortama uygun
giyinmeyi Ogrenebilecegi, kiyafetiyle ilgi sorumluluk alarak, temiz ve 6zenli giyinme becerini
gelistirebilecegi moda ve giyim bilgisi kuliipleri kurulabilir.

Okul aile birlikleri ve okul yonetiminin ortak karariyla belirlenen okul kiyafetlerinde;
ogrencilerin gelisim donemleri, hareket 6zgiirliikleri, mevsim, iklim ve saglik sartlar1 gz oniine
alinmali gerekli goriilmesi halinde forma modeli tasariminda, kumas, renk ve model se¢iminde
uzman destegi alinmalidir
Arastirma sonucunda, Ogrenci Okul Kiyafetlerini Degerlendirme Calistay’inin sonug raporuna
paralel olarak, ekonomik faktorlerin 6grenci ve veliyi zorladig1 goriilmistiir. Bu nedenle, okullarda
sik kiyafet degisikligine gidilerek ailelere ekonomik bir yiik getirmek ve ayrica okulun belirledigi
giysileri satma hakkimi belli baz1 firmalara vererek kiyafetlerin degerinin ¢ok tizerinde fiyatlarla
satilmas1 engellenmeli, okul kiyafetlerinde veliyi ekonomik anlamda sikintiya sokmayacak makul
zaman araliklarinda degisiklige gidilmeli ve makul fiyatlarla her yerde rahatlikla bulunup
alinabilecek sekilde satilmasi saglanmalidir.

Sosyal devlet olmanin bir geregi olarak, ekonomik acidan zor durumda olan Ggrenciler tespit
edilerek okul kiyafeti konusunda desteklenmelidir.
Ogrenci ve velilerin; 6grencilerin gereksiz tiiketim aligkanliklar1 kazanarak, marka bagimliligina
kapilacaklart endiselerini gidermek amaciyla bilingli tiiketici yetistirmeye yonelik konulara ders
programlarinda yer verilmelidir

Ulkenin gelecegi ve toplumun neredeyse tamamini ilgilendiren bu tiir uygulamalarda, bdlgesel
farkliliklar ve 6grenci- veli acisindan kiyafet secimini etkileyen degiskenlere dikkat edilerek pilot
uygulamalar yapildiktan, olumlu ve olumsuz yonleri net bir sekilde ortaya konulduktan sonra iilke
geneline yayginlastirilmas: gerekmektedir. Arastirma konusu Trabzon ilindeki ortaokul ve lise
ogrencileri ve velileriyle sinirli kalmistir. Kapsam genisletilerek daha genis bir 6rneklem grubuna
uygulanmasinin faydali olacagi diigiiniilmektedir.
Bu ¢aligsma gelecekte yapilacak olan benzer 6zellikteki arastirmalar i¢in 6rnek olmali ve bu konuya
iligskin benzer aragtirmalara temel teskil etmelidir.
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9. Kiuyafet serbestliginden ve bu durumun getirilerinden birinci derecede etkilenecek olan veliler ve
ogrencilerin kiyafet serbestligi konusundaki duygu ve diislincelerinin degerlendirilmesi ve bundan
sonra yapilacak calismalara katki saglamast agisindan bu ¢alisma 6nem tasimaktadir.
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Ulakbiloge

EXAMINATION OF STUDENT AND PARENT'S
OPINIONS ON THE APPLICATION OF CLOTHING
FREEDOM IN SCHOOLS

Hilal Coskun, H.Fatma Sener

ABSTRACT

The aim of the research is to examine the opinions of students and parents on the practice of freedom of
dress in schools. For this purpose, the opinions of students and parents about the new situation that
emerged with the abolition of the uniform dress requirement in schools in accordance with the "Regulation
on the Dress and Dress of School Students Affiliated to the Ministry of National Education™, which was
published in the Official Gazette dated 27/11/2012 and numbered 28480, was examined. Determining the
opinions of the students and parents who will be primarily affected by the free dress code in schools from
different perspectives; It is considered to be important in terms of determining the limits and taking the
necessary precautions in the legal regulations regarding school uniforms. The sample represents the
universe. The questionnaire is valid according to expert opinion. It is assumed that students and parents
give correct and sincere answers to the questionnaire. The subject of the research is limited to the views of
middle and high school students aged 10-18 and their parents about the free dress code in schools. The
sample group of the research is limited to the students and their parents of 4 secondary schools and 4 high
schools affiliated to the center in the province of Trabzon in the 2012-2013 academic year.

Keywords: School, student, parent, school uniform
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