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Bu calismanin amaci, 6 ve 10 yas arast ¢ocuklarin sosyal beceri diizeyleri ile anne baba tutumlar1 arasindaki iligkinin,
incelenmesini kapsamaktadir. Cocuklarin sosyal becerilerinin geligebilmesi i¢in tiim gelisim alanlarinda oldugu gibi
sosyal becerilerde de aile tutumlarmin etkisi biiyiiktiir. Aile ¢ocugun ilk sosyal g¢evresidir ve bu becerinin
kazandirilmasinda rol modeldir. Bu arastirma iliskisel tarama modeliyle analiz edilmistir. IBM SPSS Statistics 22.0
programi kullanilmis olup anlamhlik diizeyi 0,05 alinmigtir. Degiskenler arasindaki iliski ise Spearman korelasyon
katsayisi ile incelenmistir. Arastirmanin érneklemi Istanbul Kartal ilgesinde dzel ilkokulda okuyan, 101°i kiz, 88’i
erkek olmak {izere toplam 189 6grencidir. “Anne Baba Tutum Olgegi”, “Sosyal Beceri Olgegi” “Kisisel Bilgi Formu”
veri toplama araglar1 olarak kullanilmistir. Aragtirmanin bulgularina bakildiginda ¢ocuklarin sosyal becerileriyle aile
tutumlar arasinda negatif yonlii anlamli bir iliski bulunmustur. Literatiir bulgularindaki bilgilerle paralellik gosteren
bu sonug; anne ve babalarm tutumlar1 otoriterlige kaydikg¢a g¢ocuklarimin sosyal beceri diizeyleri azalmakta,
demokratik tutumlara dogru algilama arttikga sosyal beceri diizeyleri, anlamli derecede yiikselmektedir. Aragtirma
sonucuna gore c¢ocuk, ebeveynlerini otoriter olarak algilamaktadir. Ayrica dgrencilerin sinif ve yas seviyeleri
yiikseldik¢e ¢ocuklarin hem aile tutumlarinda hem sosyal beceri gelisiminde pozitif yonde bir degisim oldugu
goriilmiistiir.  Yine aile tutumlart demografik olarak incelendiginde cinsiyet farki, kardes sayisi, birliktelik durumu
gibi degiskenlerde anlamli bir fark goriillmemistir.
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Giris

Cocuklarin saglikli bir sekilde biiylimesi; kendisine, ailesine ve cevresine karsi gereken
gelisimsel oOzellikleri gosterebilmesi, bilissel, sosyal duygusal, dil ve motor becerilerinde yas
olgunluguna ulasabilmesi i¢in nitelikli bir egitime ihtiya¢ duyar. Bu ihtiyag ilk olarak aile ortaminda
daha sonra okul yasantisi i¢inde etkili bir sekilde devam eder. Anne babalar ¢ocuklarini biiylitiirken
cocuklarin kendi bireysel gelisimine katki saglayacak hemde iligkide bulundugu sosyal gevresinin
deger, inang¢ ve birikimine sahip olacak sekilde yetistirmeye ¢alisirlar. Bu yetistirme sekli daha ¢ok
anne ve babalarin kendi yetistirilme sekliyle ilintilidir. Kendi ina¢ deger ve sistemlerini sema seklinde
¢ocuklarina yansitirlar (Gordon, 2016; 124).

Gelisimsel agidan bakildiginda davranis ve tutumlarin kazaniminda ¢ocukluk déneminin
Oonemi biiyliktiir. Bu donemde ¢ocuklarin bedensel ve ruhsal agilardan saglikla gelisebilmesi icin aile
icindeki iliski ortami ¢ok Onemlidir. Dolayisiyla aile sistemi i¢inde her birey birbirinden
etkilenmektedir. (Gordon, 2016; 124)Bu etkinin en ¢ok ¢ocuk yetistirme tutumlarinda kendini
gosterdigini ifade eden Yesilyaprak (1993), ana baba olmay1 insanda var olan bir yeterlilik olarak
tanimlar. Cocugun dogumuyla baslayan bu yeterliligin gelistirilen bir beceri oldugunu ifade ederken;
tipk1 bir sanat, meslek gibi diistinmek gerektigini belirterek egitimle uzmanlasilacak bir alan olugunu
da vurgulamaktadir. (Yesilyaprak, 1993; 15). Her anne babanin ¢ocuguna karsi tutumunun farkli
oldugunu vurgulayan Yavuzer (2008) de bazi ailelerin ¢ocuklarina hosgoriilii, bazilarmin sert,
bazilarinin ise kisitlayict oldugunu ifade ederrel aile tarafindan uygulanan bu tutumlarin ¢ocugun
bireysel kimlik gelisimindeki etkisine ve 6nemine deginir (Yavuzer, 2008; 137). Son yillarda yeni
kusak ¢ocuklarin aile i¢i iliskilerini derinden etkiledigi goriilmektedir. Bu etki artik ana babadan
cocuga karsi tek tarafli etkilesim yerini ¢cocuktan ebeveyne yonelen bir iletisime doniismektedir
(Carrol, 2017: 72)

Cocugun bireysel benlik gelisiminin olumlu sekilde insa edilebilmesi i¢in aile i¢i iligki
sisteminde herkesin birbirine kars1 sevgi, saygi ve giiven duygular1 beslemesi hosgorii ve esneklik
barindiracak tutumlar i¢inde davranilmasi gerekliligi giindeme gelmektedir. (Gordon, 2016; 123)
Cocugun kendisine ve cevresine karst olumlu benlik algis1 kazanabilmesi igin ailenin gelistirdigi
olumlu tutumlara ihtiyac vardir. Ozellikle, Baumrind (1980)’ in ana baba stilleri kavramini ortaya
atmasiyla birlikte, son kirk yilda bati iilkelerinde, ebeveyn tutum ve davranislarimin ¢ocuk ve
ergenlerin gelisimindeki etkisi yaygin olarak arastirilmistir (Aktiirk, Siimer, Helvaci, 2010).

Ebeveyn tutumlar1 konusunda 6zellikle D. Baumrind (1966)’in  goriisleri konu ile ilgili bilim
insanlar1 arasinda yaygindir. Baumrind, birbirini izleyen bir dizi 6nemli ¢aligmanin sonunda 1980°de,
otoriter, hoggoriilii ve demokratik olarak siniflandirdig: {i¢ temel ebeveynlik tutumu ve bu tarzlarin
ortaya ¢ikardig farkli ¢cocuk tiplerini ortaya koymus ve bu prototiplerle ilgili incelemeler yapmistir
(Baumrind, 1966: 889). Bunlar otoriter, demokratik ve izin verici olarak siralanmaktadir. Otoriter
ana babalar, kontrol ve olgunluk beklenti boyutlar1 yiiksek, iletisim ve bakim boyutlar diisiik olan
ana babalardir; cocuklarina cezalar uygular, goriis bildirmelerine izin vermez ve her seyi
sorgulamadan kabul etmelerini beklerler. Demokratik ana babalar, sicak, ilgili ve sabirlidirlar.
Cocuklarinin kararlarina da 6nem verirler (Akt:Ergiin, 2008).
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Benzer sekilde ebeveyn tutumlarinin etkisini detayli bir sekilde makalelerinde anlatan E.
Maccoby (1992), Baumrind’in modeli {izerinden Olgiilebilir bir model olusturmaya c¢aligmistir.
Sosyal becerilerin gelisiminde ailenin sergiledigi bi¢imin 6nemli oldugunu vurgulayan Maccoby
“duyarlilik - kabul” ve “ talepkarlik- kontrol” seklinde iki agidan degerlendirmistir (Maccoby, 1992:
1015).

Anne babanin sevgi bagi i¢cinde olumlu yaklagimlar1 ¢ocuklarin giiven duygularini gelistirir.
Bu konuda baglanma kurami temsilcilerinden Bowlby yeni dogan bebeklerin, yalnizca onlara
bakmaya ve korumaya istekli bir yetiskinin varliginda yasamlarini siirdiirebildigini séyler. Bowlby
gore, aileleriyle giivenli baglanan ¢ocuklarin ¢evreleriyle uyumulu iliskiler kurdugu ve daha az
sosyal problem yasadigini1 vurgulamistir. (Kesebir ve ark.,2011; 326).

Okul ¢ocugun sosyallesmedeki en etkin olan alanlarindan biridir. Cocuk burada 6gretmeni
ve akranlariyla yeni bir ¢evre olusturur. Bu yeni ¢evreden ¢ocuktan duygularini ifade edebilmesi,
iliskiyi baglatma ve siirdiirmesi beklenir. Genel olarak davranigsal bir tanimlama yapacak olursak
sosyal beceriler, ortamdan olumlu tepki alindiginda artan olumsuz tepki alindiginda azalan
davraniglar1 kapsar. Iletisimin kurulmasi, etkilesim baslatilmasi ve gdz kontagi kurabilme gibi
gozlenebilen beceriler olarak da tanimlanabilir (Ciftci ve Sucuoglu, 2003:22-23). Ayrica sosyal
beceriler ¢ocuklarin gevrelerini gdzlemesi ve model almasiyla olusur. Bu konuda Bandura (1994)’
te yapitigt 6z- yeterlikle ilgili c¢alismalarda c¢ocuklarin aile, okul ve arkadas iliskileri iginde
modelleme yaparak davranislari 6grendigini ifade eder. Once davranislar1 gozlemler sonra
uygulamaya baslar (Bandura 1994:72).

Bu beceriler kendi akranlariyla ayni siirecte kazanildiginda sosyal gelisim alan1 giiclenirken
farklilik gdsterdiginde gruba uymada zorlanma, duygu kontroliinde gii¢liik, akran iliskisinde bozulma
gibi sorunlar yasanir. Yagsanan bu sorunlar her ¢ocukta ayni sekilde ger¢eklesmez. Bu farklilagmanin
da baskin ebeveyn tutumlarina maruz kalmakla iligkili oldugu bilinmektedir (Yavuzer, 2008;133).

Anne- baba tutumlarindaki asir1 koruyucu kollayici, otoriter kuraler baskici, 6zgiirlikei ve
demokratik, disiplin ve cezalandiricilik ¢ocugun davranis ve tutumlarini sekillendirme etkisine
sahiptir (Akkok,1996; 3-4). Genel olarak ifade edilen sey ilk toplumsallasmanin anne iliskisi ile
basladigi, baba ve akrabalarla tigiincii kisilerin devreye girdigi, okul ve ¢evresiyle gelisip devam eden
bir siire¢ oldugudur (Bacanl1,2002:117).

Yapilan bu arastirma, aile faktdriiniin etkisi gerceginden yola ¢ikilarak * Ilkokul 1., 2., 3. ve
4. smifa giden ¢ocuklarin algiladiklar1 anne baba tutumlar1 ve sosyal beceri diizeyleri arasinda bir
iliski var midir?” sorusunu sormaktadir. Temel problem bu sorunun farkli degiskenler tarafindan
aragtirtlmasini kapsamaktadir. Dolayisiyla bu arastirma konusu ile elde edilecek bulgular anne baba
tutumlarimin ¢ocuklarin sosyal beceri diizeylerini nasil etkiledigini géstermesi agisindan onemlidir.
Bu arastirmanin amaci ilkokul ¢cocuklarinin algiladigi sosyal beceri diizeyinin ve anne-baba tutumlari
arasindaki iligkinin aragtirilmasidir.
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Arastirmanin Yontemi

Bu arastirmanin modeli iliskisel tarama yontemidir.
Arastirma Istanbul Kartal Ilgesinde Istek Ozel Ulugbey ilkokulundaki 19°u 1. sinif, 45°1 2. simif, 63’ii

3. smif ve 62’si 4. sinif olan toplam 189 dgrenciyi olusturmaktadir. Orneklem grubunun 101’ kiz,
88’s1 erkektir. Olgekler etik kurul, MEB ve aile onay1 alindiktan sonra uygulanmustir.

Aragtirmada elde edilen veriler SPSS Windows 22.0 programi kullanilarak analiz edilmis ve
veriler degerlendirilirken betimleyici istatistiksel metotlar kullanilmistir. Degiskenler arasindaki
iligkileri incelemek icin korelasyon analizi, gruplar arasindaki farkliliklari belirlemek igin ise
Shapiro-Wilk testi ile test edilmistir. Genel dagilima uymayan faktorler medyam degerleriyle
verilerek iki bagimsiz grup arasindaki iliski karsilastirmasinda Mann-Whitney U testi, ikiden fazla
grup karsilagtirmalarinda Kruskal Wallis testi kullanilarak sonuglar degerlendirilmistir. Kruskal
Wallis testinden sonraki ikili karsilastirmalarda Bonferonni diizeltmesi uygulanmistir. Degisken
arasindaki iligki ise Spearman korelasyon katsayisi ile incelenmeye ¢alisilmigtir. Anlamlilik diizeyi
0,05 alinmastir.

Veri Toplama Araclan
Calismanin arastirilmasi igin veri toplama amaciyla “ Kisisel Bilgi Formu “,
“ Sosyal Beceri Olgegi “ ve “ Anne Baba Tutum Olgegi “ uygulanmustir.

Kisisel Bilgi Formu

Arastirmada yer alan ¢ocuklarin sinifi, cinsiyeti, kardes sayilari, kacinci cocuk olduklari, anne
ve babalarinin yasiyor olma durumlari, yine ebeveynin egitim durumu gibi sosyodemografik
bilgilerini toplamak amaciyla 9 sorudan olusan kisisel bir bilgi formu hazirlanmistir.

Sosyal Beceri Olgegi

Arastirmada alti/on yas arasi ¢ocuklarin sosyal beceri diizeylerini saptamak amaciyla
Kocayoériik (2000) ’iin gelistirdigi Sosyal Beceri Olgegi (SBO) kullanilmigtir. SBO , dértlii Likert
tipinde 20 maddeden olusmustur. Olgekten almabilecek en yiiksek puan 80, en diisiik puan ise 20°dir.
Cronbach Alpha ig¢-tutarlilik katsayisi 6lgekte 0,75°dir (Kocayoriik, 2000: 83). Calisma igin 189
ogrenciye uygulanan d6lgegin Cronbach Alpha katsayisi ise 0,76 bulunmustur.

Anne Baba Tutum Olgegi

Arastirmada g¢ocuklarin algiladiklart ebeveyn tutumlarini anlamak i¢in Polat (1986)’in
gelistirdigi “ Ana-Baba Tutum Olgegi” kullamlmustir. Olgek otoriter ve demokratik tutumlarin
ol¢limiinii saglayacak niteliktedir. Bu iki degeri kapsayan 26 sorudan olusmustur. Orneklem
grubunun Ozellikleri ve egitim sistemindeki farkliliklar nedeniyle iki madde soru kagidindan
cikarilarak 24 madde 6grencilere ailelerinden alinan onayla uygulanmustir.
Cikarilan 11. madde “ Annem/Babam okulda basarili olmam igin beni zorlar, zay1f not almaktan ¢ok
korkarim” seklindedir. Basarinin not olarak degerlendirilmesi dordiincii sinifta basladigi icin
¢ikarilmasi uygun goriilmiistiir. Yine 22. Madde “ Annem/Babam beni sik sik doverek cezalandirir”
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ifadesi giiniimiiz ¢ocuklarinda olumsuz bir etki olusturacag: diisiiniilmiistiir. Olgekteki her iki madde
siif 6gretmenlerinin degerlendirme ve 6ngoriisii ile ¢ikarilmistir.

Ana-Baba Tutum Olgegi, ebeveynlerin ¢ocuklarina kars1 uyguladig1 otoriter ve demokratik
tutumlarini 6lgmektedir. Cocuk ve genclere yonelik uygulanabilen 6l¢egin zaman sinirlamast yoktur.
Bir soru formu, anne ve babalar i¢in iki yamit kagidindan olusmaktadir. Olgegin 12 maddesi
demokratik tutum, 12 maddesi ise otoriter tutumlar1 kapsamaktadir. Olgekte bir puan otoriter tutumu
ifade ederken sifir puana demokratik tutumu ifade etmektedir. Annelerin 8, babalarinsa 9 puan
tizerinde almalar kritik degerleri olusturmaktadir. Buna gore anne babalar i¢in 8/9 puan altinda
almalari otoriter tutumu ifade ederken iistiinde almalar1 demokratik tutumlari ifade etmektedir (Polat,
1986:125).

Bu caligsmada testin tekrar1 yontemiyle 6lgekten edinilen giivenirlik katsayilar1 0,83 anneler,
0,88 babalar olarak saptandig1 goriilmiistiir. Olgekte kritik deger anneler icin 8, babalar igin 9 olarak
belirlenmistir. Buna gore annelerin 8, babalarin 9 puan iizerinde almalar1 onlarin otoriter tutum
sergiledigini, 8/9 puan altinda almalar1 ise demokratik tutum sergilediklerini gostermektedir.

Bulgular

Sosyodemografik Bilgiler
Arastirmaya katilan ilkokul ogrencilerinin sosyodemografik Ozellikleri asagida Tablo 1’de
verilmigtir.

Tablo 1
Orneklemin Demografik Ozellikleri
Yiizde
Frekans (%)
Birinci Siif 19 10,1
Ogrencinin Sinifi I}dnci Smuf 45 238
Ugitincii Sinif 63 33,3
Dérdiincti Sinif 62 32,8
Cinsiyet Kadin 101 53,4
Erkek 88 46,6
Yok 121 64
Kardes Sayist 1 Kardes 61 32,3
2 Kardes 7 3,7
1. Cocuk 154 81,5
Kaginci Cocuk 2. Cocuk 32 16,9
3. Cocuk 3 1,6
L Birlikte 178 94,2
Ebeveynlerin Birliktelik Durumu Bosanmis 11 5.8
Annenin Hayatta Olma Durumu Sag 189 100
Babanin Hayatta Olma Durumu Sag 189 100
Ortaokul 1 0,5
Annenin Egitim Durumu Lise 60 31,7
Lisans 128 67,7
Ortaokul 1 0,5
Babanin Egitim Durumu Lise 39 20,6

Lisans 149 78,8
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Sosyal Beceri Diizeyi ile Anne-Baba Tutumlar1 Arasindaki iliskinin Incelenmesi

Analiz sonucunda arastirmada &grencilerin sosyal beceri diizeyi ile ana-baba tutumlar
arasinda negatif yonlii zayif oranda anlamli bir iliski oldugu saptanmistir. bulunmustur. (p=0,002 ve
p=0,018) Ogrencilerin anne ve babalarmin tutumlari otoriterlie yoneldikce ¢ocuklarmin sosyal
beceri gelisimleri azalmaktadir. Demokratik anne ve babalarin ¢ocuklarinin sosyal beceri gelisim
diizeyleri ise diger ¢ocuklara gore anlamli 6l¢iide artmakta oldugu goriilmiistiir.

Tablo 2
Olgekler Arasi Korelasyon Katsayilar

@ ) @)
(1) Sosyal Beceri Olgegi 1 -0,23** -0,17*
(2) Anne-Baba Tutum Olgegi (anne) 1 0,67**
(3) Anne-Baba Tutum Olgegi (baba) 1

**p<0.01, *p<0.05 alinmistir.

Ogrencilerin anne tutum diizeyi ile baba tutum diizeyi arasinda aym yénlii giiglii derecede
anlaml1 bir iliski oldugu goriismiistiir. (p<0,001) Bu da anne ya da babadan herhangi biri otorite
olarak algilandiginda diger ebeveyninde otorite olarak algilandigini, ya da tam tersi olarak anne ya
da babadan herhangi biri demokratik olarak algilandiginda diger ebeveyninde demokratik olarak
algilandigin1 gostermektedir.

Olcek Puanlariin Cesitli Sosyodemografik Degiskenlere Gore Farklilasmasina Yonelik Analiz
Sonuclar

Ogrencilerin sinifina gore dlcek puanlari arasindaki farklar

Tablo 3
Ogrencilerin sinifi ile dlcek puanlar arasindaki iliski (Kruskal Wallis testi)
Medyan 2. o
Simif N (min-max) X, p degeri
Birinci sinif 19 51(44-74)
L. ikinci smif 45 58(44-80) )
Sosyal Beceri Olgegi Uciineii smif 62 63(45-98) 15,148; 0,002
Doérdiinci sinif 62 66(49-77)
Birinci sinif 19 18(15-21)
a Ikinci sinif 45  18(13-23) ,
Anne-Baba Tutum Olgegi (anne) Uciineii sinif 62 15(10-22) 61,714; <0,001
Doérdiinct sinif 62 14(5-19)
Birinci sinif 19 18 (15-21)

Anne-Baba Tutum Olgegi (baba) 47,385; <0,001

Ikinci sinif 45 18(13-23)
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Ugiincii simf 62 15 (10-22)
Dérdiincii sinif 62 14 (5-19)

Sosyal beceri olgeginden ve anne-baba tutum 6l¢eginden alinan puanlarin 6grencilerin
siiflarina gore farklilagtigi tespit edilmistir.

Birinci sinif ve dordiincii sinif 6grencilerinin sosyal beceri gelisim diizeyleri ile anlamli
derecede fark oldugu ve dordiincii sinifa giden 6grencilerin yiiksek sosyal beceriye ulagsmis oldugu
goriilmiistiir. Bu noktada diger smiflar arasinda sosyal beceriler agisindan anlamli farklilik
bulunamamustir.

Birinci smif Ogrencilerin anne tutumlart bakimindan {gilinci ve dordiincii  simf
ogrencilerinden farklilagtig1 ve daha yiiksek 6l¢ek puanina sahip oldugu gorilmiistiir. (Sirasiyla
p<0,001 ve p<0,001) Ikinci sinif grencilerinin anne tutumlar1 bakimindan {igiincii ve dordiincii simif
ogrencilerinden farklilastig1 ve daha yiiksek dlgcek puanina sahip oldugu goriilmektedir. (Sirastyla
p<0,001 ve p<0,001) Diger smiflar arasinda ise anne tutumlari bakimindan anlamli farklilik
goriilmemistir.

Ikinci smif &grencilerinin baba tutumlar1 bakimindan iiglincii ve dordiincii smf
ogrencilerinden farklilastigi ve daha yiiksek Olgek puanina ulastiklart goriilmiistiir. (Sirasiyla
p<0,001 ve p<0,001) Birinci sinif 6grencilerin baba tutumlar1 bakimindan ii¢iincii ve dordiincii sinif
ogrencilerinden farklilagtigi ve daha diisiik Olgek puanina sahip oldugu goriilmistiir. (sirasiyla
p=0,008 ve p=0,001) Diger siiflarla baba tutumlari bakimindan farklilik goriilmemistir.

Ogrencilerin cinsiyetine gore dlcek puanlari arasindaki farklar
Tablo 4
Ogrencilerin cinsiyeti ile dl¢ek puanlar arasindaki iligki (Mann Whitney U testi)

Medyan

Cinsiyet N ] Z; p degeri
(min-max)

Kadin 101 64(44-77)

Sosyal Beceri Olqegi -0,159; 0,874
Erkek 87 63(44-98)
Kadm 101 16(5-23)

Anne-Baba Tutum Ol(;egi (anne) -0,04; 0,968
Erkek 88 15(5-23)
Kadm 101 16(2-22)

Anne-Baba Tutum Olgegi (baba) -0,241; 0,809
Erkek 88 16(9-21)

Ogrencilerin kardes sayisina gore élcek puanlart arasindaki farklar

Kardes sayisina bakildiginda ¢ocuklarin sosyal beceri diizeyleri ve anne tutumlar1 degiskenlik
gostermemektedir (bkz. Tablo 5). Tek g¢ocuk olanlarin, ya da bir veya iki kardese sahip olanlarin
sosyal beceri diizeyleri ve anne tutumlar1 hemen hemen ayni diizeydedir. Diger bir ifade ile
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ogrencilerin sahip oldugu kardes sayis1 bakimindan “Sosyal Beceri Olgegi” nden ve “Anne-Baba
Tutum Olgegi (Anne)” ‘nden alinan puanlarla ile ilgili arasinda anlamli bir fark yoktur. (sirastyla
p=0,500, p=0,069)

Tablo 5
Ogrencilerin kardes sayist ile 6l¢ek puanlart arasindaki iliski (Spearman Korelasyon Analizi)
1) ) ®) (4)
(1) Kardes Sayis1 - -0,156*
(2) Sosyal Beceri Olgegi - -0,229**  -0,173*
(3) Anne-Baba Tutum Olgegi (anne) - 0,671**

(4)Anne-Baba Tutum Olgegi (baba) -

**p<0.01, *p<0.05 alinmigtir.

Sahip olunan kardes sayisi ile baba tutumlar1 arasinda negatif yonli, zayif dogrusal iliski
vardir. Kardes sayisi daha fazla olan ¢ocuklarin babalarinin daha demokratik oldugu, ya da daha az
otoriter oldugu sdylenebilir. (p=0,033)

Ogrencilerin kaginct cocuk olusuna gore dlgek puanlari arasindaki farklar

Tablo 6
Ogrencilerin kaginci ¢ocuk olusu ile élgek puanlart arasindaki iliski (Spearman Korelasyon Analizi)

oy ) @) Q)
(1) Evde Kaginc1 Cocuk -
(2) Sosyal Beceri Olgegi - -0,229** -0,173*
(3) Anne-Baba Tutum Olgegi (anne) - 0,671**

(4)Anne-Baba Tutum Olgegi (baba) -

**p<0.01, *p<0.05 alinmugstir.

Evde ilk cocuk olan dgrenciler ile ikinci ve ii¢lincli cocuk olanlar arasinda sosyal beceri
diizeyleri ve ana-baba tutumlar1 arasinda dogrusal baglanti olmadig1 saptanmustir.

Ogrencilerin ebeveynlerinin birliktelik durumuna gore élcek puanlart arasindaki farklar

Tablo 7
Ogrencilerin ebeveynlerinin birliktelik durumu ile élgek puanlart arasindaki iliski (Mann Whitney U testi)

Ebeveynlerin Birliktelik N Medyan
Durumu (min-max)

. Birlikte 178  63(44-98)
Sosyal Beceri Olgegi 1,210; 0,271
Bosanmig 11 67(48-80)

Z; p degeri
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Anne-Baba Tutum Olgegi Birlikte 178  16(5-23)

-0,414; 0,679
(anne) Bosanmis 11 15(10-19)
Anne-Baba Tutum Olgegi Birlikte 178  16(2-22)

-0,880; 0,379
(baba) Boganmig 11 16(7-18)

Ebeveynleriyle birlikte olan 6grenciler ile ebeveynleri bosanmis olan 6grenciler arasinda
sosyal beceri gelisim diizeyi ile ve ana-baba tutum iligkiler agisindan bir fark yoktur. Ebeveynleri
ayr1 olan Ogrenciler ile birlikte olan &grencilerin sosyal beceri gelisimleri ve ana-baba tutum
6l¢eklerinden aldiklar1 puanlar arasinda yakin benzerlik vardir.

Ogrencilerin annelerinin egitim durumuna gore ol¢ek puanlari arasindaki farklar

Tablo 8

Ogrencilerin annelerinin egitim durumu ile élcek puanlar: arasindaki iliski (Kruskal Wallis testi)

Annenin Egitim Durumu N (rlr\]/:?](?zz:() » é(e fgjeri
Ortaokul 1 62(62-62)

Sosyal Beceri Olgegi Lise 60 64(44-80) 2,890; 0,236
Universite 128 63(44-98)
Ortaokul 1 17(17-17)

Anne-Baba Tutum Olgegi (anne) Lise 60 15(5-22) 5,302; 0,075
Universite 128 16(6-23)
Ortaokul 1 33(33-33)

Anne-BabaTutum Olgegi (baba) Lise 60 33(26-46) 2,034; 0,362
Universite 128 32(26-53)

Olgek sonuglarinda goriildiigii iizere annenin egitim durumuna gore her hangi bir farklilasma
olmadig1 saptanmistir. Bu dogrultuda annelerin egitim durumunun farkliligina ragmen o6grenciler
tizerinde algilanan anne tutumlari arasinda fark yoktur. Algilanan anne tutumu ile annenin egitim
diizeyi arasinda istatistiksel olarak anlamli iliski bulunamamistir. Orneklem grubunun daha ¢ok iist
egitim grubu anneden olustugu goriilmustiir.

Ogrencilerin babalarimin egitim durumuna gore élcek puanlar: arasindaki farklar

Yapilan aragtirmada iki 6l¢ekten de alinan sonuglara gore babanin egitim durumun anne de
oldugu gibi bir fark yaratmadigi goriilmistiir (bkz. Tablo 9). Buradan hareketle babalarinin egitim
durumu farkli olmasina ragmen Ggrenciler iizerinde algilanan baba tutumlari arasinda fark yoktur.
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Bu alanda istatistiksel anlamli bir iliski bulunmamistir. Babalarin st e8itim grubunda oldugu
goriilmektedir.

Tablo 9

Ogrencilerin babalarinn egitim durumu ile l¢ek puanlar arasindaki iliski (Kruskal Wallis testi)

Babanin Egitim Medyan
Durumu N (min-max) X' p degerd
Ortaokul 1 49(49-49)
Sosyal Beceri Olgegi Lise 39 64(44-80) 2,453: 0,293
Universite 149 36,5(44-98)
Ortaokul 1 17 (17-17)
Anne-Baba Tutum Olgegi (anne) Lise 39 15(5-22) 1,902; 0,386
Universite 149 16(6-23)
Ortaokul 1 19(19-19)
Anne-BabaTutum Olgegi (baba) Lise 39 15(2-22) 3,330; 0,189
Universite 149 16(6-22)

Anne-Baba Ebeveyn Ol¢ek Puanlari

Ebeveyn puan 6l¢eginin kritik degerlerine bakildiginda anne i¢in 8, baba i¢in ise 9 olarak
saptanmistir. Tablo 10°a bakildiginda anne ve babalarin 8/9 puanin lizerinde deger aliyor olmalar
otoriter, altinda altyor olmalar1 ise demokratik tutumlarin oldugunu gdstermektedir. Bu noktada,
oleek geneli verilen cevaplar incelendiginde asagidaki ortalama degerler elde edilmistir. Olgek
ortalama degerleri anne ve baba i¢in belirlenen kesme noktasini astigindan sosyokiiltiirel yapist
yiiksek oldugu diisiiniilen ailelerin ¢ocuklarina kars1 otoriter bir tutum gdsterdigi sdylenebilir.

Tablo 10
Anne-Baba Ebeveyn Olgek Puanlar

X SS
Anne-Baba Tutum Olgegi (Anne) 15,605 3,03
Anne-Baba Tutum Olgegi (Baba) 15,431 3,037

Tartisma

Bu c¢alismanin genel amaci; ilkdgretim birinci kademe (6-10 yas) Ogrencilerinin sosyal
gelisim diizeyleri ile anne baba tutumlar1 arasindaki iliskinin incelenmesidir. Arastirmada 6grencinin
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cinsiyeti, kardes sayisi, sinif diizeyi, ailenin egitim durumu, bosanma durumu gibi degiskenler de
incelenmistir. Arastirmanin 6rneklemi Istanbul ili, Kartal ilgesinde &zel bir ilkokul ile smirlidr.
Arastirmada “Sosyal Beceri Olgegi ve “Anne Baba Tutum Olgegi” kullanilmistir.

Calisma Ogrencilerin algilar1 dogrultusunda sorulara verdikleri cevaplarla sinirlandirilmistir.
Ailelerden alinan izin formlari dogrultusunda 2.3., ve 4. sif 6grencilerinin timii ¢alismaya
katilirken birinci simif 6grencilerinde okuma ve anlama yapabiliyor olma kriteri aranmistir. Bu
ogrenciler sinif 6gretmenleri tarafindan belirlenerek 6rneklem grubuna dahil edilmistir.

Uygulama sirasinda 6lgek sorularinin kisa ve anlagilir olmasi 6grencilerin kendilerini daha kolay
degerlendirmelerine katki saglamistir.

Yapilan arastirmada ¢ocuklarin algiladigi anne baba tutumlar1 otoriter ve demokratik olmak
tizere iki boyutlu ele alimmigtir. Buna gore anne babalarimin tutumlari otoriterlige kaydikca
cocuklarinin sosyal becerileri azalmakta, demokratik tutumlar arttik¢a ¢ocuklarin sosyal becerileri
anlaml diizeyde yiikselmektedir. Arastirmadan ¢ikan bu bulgu, anne baba tutumlarinin ¢ocuklar
tizerindeki etkisini arastiran D. Baumrind (1966)’in  goriisleriyle paralellik gosterir. Baumrind,
birbirini izleyen bir dizi 6nemli ¢alismanin sonunda, otoriter, hosgoriilii ve demokratik olarak
siiflandirdigi li¢ temel ebeveynlik tutumu ve bu tarzlarin ortaya ¢ikardigi farkli ¢ocuk tiplerini ortaya
koymus ve bu prototiplerle ilgili incelemeler yapmistir. Bu noktada demokratik tutum sergileyen
ailelerin ¢ocuklariin olumlu yonde gelisim gosterdigi saptanmistir. (Baumrind, 1966: 889). Yine
McClelland ve Morrison (2003)’ un alan ¢alismalarina kaynak niteligindeki bulgularinda anne baba
tutumlarimin 6nemi vurgulamistir. Yapilan c¢alismalarin sonunda g¢ocuklarin kendilerini ifade
etmelerine ortam sunulan ailelerde daha basarili olduklari, sorumluluk, isbirligi, sosyal beceri gibi
alanlarda olumlu gelisim gosterdiklerini saptamiglardir. (McClelland ve Morrison®un 2003:215).

Cocugun anne ile kurdugu iliski ile baslayan sosyal etkilesim siireci, gocugun okul hayatina
girmesiyle ¢esitlilik kazanmir. Ozellikle arastimamiza konu olan ilkokul ¢ocuklar1 igin  okul
cevresindeki sosyal iligkiler ve aile etkisi i¢ ice girmis durumdadir. Cocuklar bu dénemde sosyal
iliskilerinde farkindalik kazanirken aileden bagimsizlasmaya baslar. Bu donemi Bacanli (2002)
¢ocuklar igin, bagkalarinin kesfedildigi, etkilesimin arttigi bir siire¢ olarak tanimlar (Bacanl
2002:116).

Aragtimamiza konu olan ¢ocuklarin kendileri ve aileleri hakkinda neler hissettigini anlamak

olduk¢a 6nemlidir. Bu baglamda ortaya ¢ikan sonug¢ 6grencilerin anne ve babalarinin her ikisini de
ayn1 sekilde kendilerine kars1 otoriter ya da demokrat buldugu yoniindedir. Bu bulgu ebeveynlerin
cocuk bakimi konusunda tutarli ve ortak hareket etme egilimi i¢inde oldugunu gosterebilir.
Bu aragtirmanin sosyal dinamiklerine benzer bir ¢aligma yapan Saym (2010) ise bu konu ile ilgili
daha farkli sonu¢a ulagmistir. Saym’in arastirmasinda , sosyokiiltiirel diizeyi yiiksek ailelerin
cocuklari anneyi babaya gore daha otoriter bulmaktadir. Sayin, bu bulguyu degerlendirirken annenin
daha iyi egitim almis olmasmin ¢ocukla olumlu iliski kurmasini saglarken, kontol ve denetleme
noktasinda ¢ocuklarin anneyi otoriter gérmelerini ¢eliski olarak yorumlamistir (Sayin,2010:63).

Arastirmada incelenen bir diger degisken 6grencilerin cinsiyeti ile 6lgek puanlari arasindaki
iliskidir. Analiz sonuglarina gore kizlar ile erkekler arasinda sosyal beceri ve anne, baba tutum
Olgeklerinden alinan puanlar arasinda anlamli farklilik saptanmamistir. Bu degiskenle ilgili Tabak
(2007)’m yaptig1 calismada ¢ikan bulgular bizim calismamizda ki gibi kiz ve erkek ogrenciler
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arasinda anlamli bir farklilik olmadig1 yoniindedir (Tabak,2007: 52). Ancak Pekyiirek (2018)’in
ergenlerle yaptigi ¢alismasinda ise farkli bir bulgu saptanmistir. Buna gore kiz ¢ocuklarmin erkek
cocuklardan daha fazla otoriter aile tutuma maruz kaldigi, ailelerin erkek ¢ocuklara daha hosgoriilii
ve demokrat tutum gosterildigi goriilmistiir (Pekyiirek,20018:45). Buna gore biiylime ile birlikte
aile tutumlarinda farkliliklar olabilecegi noktasi degerlendirilmelidir.

Aile i¢indeki kardes sayisi bir diger degiskendir. Arastirma sonuglara gore Kardes sayisi
bakimindan 6grencilerin sosyal beceri diizeyleri ile anne baba tutumlari arasinda anlamli bir farklilik
gozlenmemistir. Aile i¢inde tek ¢cocuk ve ya kardes sayilar1 agisindan iligkiler hemen hemen ayni
diizeydedir. Kardes sayisinin farkli olmasi ile ilgili literatiire bakildiginda benzer sonuglar
goriilmiistiir. Aral ve digerleri(2013) de kardes sayisinin sosyal kabul ve beceri etkisine yonelik bir
sonug¢a varamamistir.

Ogrencilerin anne babalarmin bosanmis olup olmadig1 alt degiskeni de sosyal beceriyi
etkileyen onemli faktorlerden biridir. Ebeveynleri ayr1 olan dgrenciler ile birlikte olan 6grencilerin
sosyal beceri ve anne-baba tutum &lgeklerinden aldiklari puanlar hemen hemen aynidir. Bu 6rneklem
grubunda bosanmanin sosyal becerilere bir etkisinin olmadigini goriilmiistiir. Cikan bu bulgularin
alanda yapilan caligmalardan farkli yonde oldugu goriilmektedir.

Bosanmanin ¢ocuklar {izerindeki etkisini arastiran alan ¢aligmalarina bakildiginda ¢ocuklarin
anne babasimin bosanmis olmasini higbir zaman kabul etmedigi vurgusu dikkat ¢gekmektedir. Cocuk
tekrar birlesme ile ilgili hayaller kurar ve bu siiregte ¢evresine kars1 kizgin 6fkeli tutumlar gostererek
iligkilerini zedeler (Carroll, 2013 s.88 ). Uzbas ve Aysan (2004) tarafindan yapilan ¢alismanin
bulgularinda ise ilkdgretim 4. ve 5. sinif, 6grencilerinin bosanmanin etkisi ile sosyal beceriler
arasinda negatif yonlii anlaml iligkiler oldugunu saptamistir (Uzbas&Aysan, 2004:101). Literatiir de
bizim bulgularimiza benzerlik gosteren Wallerstein ve Kelly“nin yaptigi caligmalar bosanmanin
ogrencilerin okul basarisina ve arkadas iliskilerine genel olarak bir etki yapmadigi yoniindedir. Bes
yillik siirecin sonuglarina gore aragtirmaya katilan ¢ocuklarin iicte birinin bosanma yagandiktan sonra
basarili ve mutlu, iicte birininse mutsuz oldugu bulgusuna ulagmistir. (Akt. Ciiceloglu, 1999, s. 382)

Ogrencilerin anne babalarmimn egitim durumuna gore olgek puanlari arasindaki iliski
incelendiginde iki alt boyutunda sosyal beceri gelisimine bir etki yapmadigi bulgusuna ulasilmistir.
Ailelerin egitim durumu ile ilgili alanda yapilan ¢alismalara bakildiginda 6zellikle altsosyokiiltiirel
yap1 i¢inde cocugun sosyal iligkilerine yansiyan olumsuz tutumlarin bulgularia ulasilmaktadir.
Ozellikle annenin yetisme bigimi egitim diizeyi kendi cocukluk yillarindaki deneyimi simdiki
tutumlarmi etkilemektedir. Cocukluk doneminde, kendi anne-babasiyla saglikli bir iletisim
kuramayan, yeterli ilgi goremeyen bir anne ya da babanin tutumlar: bu kétii deneyimler nedeniyle
olumsuz olabilmektedir (Yavuzer, 2005: 133-134). Bu veriye gore arastirma bulgularinda anne
babalarin yeterli ilgi ve sevgiye sahip olduklar: diisiiniilerek ¢ocuklariyla olumlu iliskiler kurduklar
sonucuna ulagilabilir.

Alanyazin aragtirmalarina bakildiginda Erdogan (2014)yaptig1 ¢alismada; 11-12 yasindaki
cocuklarin annelerinin egitim seviyesi puanlar1 yiikseldik¢e asir1 annelik puanlarinda azalma,
demokratik tutum puanlarinda artma, oldugu gorilmiistiir (Erdogan,2014:79). Aktas (2011)’1n lise
ogrencileri ile yaptig1 aragtirmada algilanan anne baba tutumlarinin ebeveynlerin tutumlarinin
annelerin egitim diizeylerine gore egitim seviyesi st seviyelere ciktik¢a ¢ocuklara uygulanan
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ebeveyn tutumlarin demokratik tutum diizeylerinin daha yiiksek oldugu sonucuna varilmistir (Aktas,
2011:54).

Yaptigimiz arastirma sonuglariyla Cinar (2016) *in yaptig1 arastirma sonuglarina yakin bulgular
icermektedir. Cinar yaptig1 arastirmada anne babalarin egitim diizeyleri ile 6grencilerin saldirganlik
diizeyleri arasinda anlamli bir iliski bulunamadigi sonucuna varmigtir (Cmar 2016: 74). Bizim
arastirmamizdaki bulgulara benzer bir diger alan arastirmasinda Organ (2004) annesi lise ve
tiniversite mezunu olan Ogrencilerin sosyal beceri puanlari ile annesi ilkokul mezunu olan
Ogrencilerin sosyal becerileri anlamli bir farklilik oldugunu saptarken annesi lise ve iiniversite
mezunu olanlarin sosyal beceri puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik olmadig1 sonucuna ulagmistir.
Bu bulgular 15181nda lise ve iiniversite mezunu olan anne babalarin tutumlarinin ¢ocuklarmin sosyal
becerileri gelisimine anlamli bir etki katmadigi goriilmiistiir (Organ, 2004: 135).

Aragtirmanin sonuglar1 genel olarak degerlendirdiginde, anne babalarin tutumlan ile 6-10
yasindaki ¢ocuklarinin sosyal beceri diizeyleri arasinda anlamli iliski oldugu saptanmuistir.

Bu arastirmada anne babalarin cocuklara karsi gosterdigi tutumlarin ¢ocuklarin sosyal
becerilerine 6nemli bir etki yarattigi diisiincesinden hareketle aragtirmanin bulgulari dogrultusuda
anne babalara kurumlara, alanda g¢alisan uzmanlara, egitimcilere ve anne asagidaki Oneriler
sOylenebilinir.

Cocuklarin sosyal c¢evreleriyle empatik, bariscil, ¢oziimcil ve uyumlu bireylere
doniigebilmeleri i¢in dnce anne babalariyla kurulan giivenli iligskiye ihtiyaglar1 oldugu bu ¢alismada
da goriilmiistiir. Bu nedenle ¢ocuk gelisiminde rol model olan anne babalarin 6ncelikli olarak kendi
davranig kaliplarina dikkat etmeleri Onerilmektedir. Cocugun fiziksel ihtiyaclart gibi duygusal
ihtiyaglarininda zamaninda farkedilerek desteklenmesi, ¢cocuklarin gevreye karst giiven duygusunu
giiclendirecektir.

Cocuklarin aileden aldig1 temel sosyal beceriler okul ¢agina geldiginde 6gretmeni ve
akranlarindan 6grendigi yeni iligkiler agiyla zenginlesir. Caligmada da gorildugi gibi siuf
kademeleri arttik¢a cocugun sosyal beceri gelisimine okulun etkisi daha fazla olmaktadir. Bu nedenle
aile gibi okullarin da gocuklarin sosyal becerilerini destekleyici tutumlar gostermeleri 6nemlidir.
Ozellikle akran iligkileri iginde yer alan g¢ocuklarm sosyal becerilerini gelistirmek igin grup
calismalari planlanmalidir.Siif 6gretmenleri ve rehber 6gretmenlerin igbirligi ile ders programlarina
konulacak ¢alismalar cocuklarin sosyal becerilerine katki saglayacaktir.

Son olarak bu ¢alisma kapsaminda yapilan literatiir taramalarinda ilkokul déonemine doniik
calismalarin sinirli oldugu goriilmiistiir. Yapilan ¢aligmalar daha ¢ok anaokul ve ergenlik donemini
kapsamaktadir. Oysa ilkokul siireci ¢ocugun cevresiyle etkilesiminin artti1, 6zerk davranabildigi,
farkindalik ve biligsel siireclerin gelistigi bir donemdir. Bu donemde yapilan etkili, bariscil
miidahaleler ¢gocuklarin daha saglikli bir ergenlik ve yetiskinlik donemi yagsamalarini saglayabilir. Bu
nedenle arastirmacilarin ve egitimcilerin alti/on yas araligina daha ¢ok yonelmeleri onerilmektedir.
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INVESTIGATION OF THE RELATIONSHIP BETWEEN SOCIAL SKILL
DEVELOPMENT LEVELS OF 6-10 YEARS OLD CHILDREN AND
PARENTS ATTITUDES

ABSTRACT

The aim of this study is to examine the relationship between the social skill levels and parents' attitudes
between the ages of 6 and 10. In order to improve children’s social skills, family attitudes have a great influence
on social skills, as in all areas of development. The family is the child's first social circle and is a role model
for the acquisition of this skill. The research was analyzed with relational screening model. IBM SPSS Statistics
22.0 program was used and the level of significance was taken as 0.05. The relationship between the variables
was examined with the Spearman correlation coefficient. The sample of the study is a total of 189 students,
101 of whom are girls and 88 are boys, who are studying at a private primary school in Kartal, Istanbul.
"Parenting Attitude Scale", "Social Skill Scale", "Personal Information Form" are data collection tools.
Considering their findings, a significant negative relationship was found between students' social skills and
family attitudes. This result, which is in parallel with the information in the literature findings; As the attitudes
of their parents change to authoritarianism, their children's social skill levels decrease, and the social skill
levels of children who perceive democratic attitudes increase significantly. According to the research result,
the child perceives their parents as authoritarian. In addition, as the grade and age levels of the students
increased, a positive change was observed in both the family attitudes and social skill development of the
children. When family attitudes were analyzed demographically, no significant difference was observed in
variables such as gender difference, number of siblings, and marriage status.

Keywords: Social Skills, Parenting Attitude, Authoritarian Family, Democratic Family

379



