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Oz

Nar, ilk¢aglardan itibaren farkli medeniyetlerin kiiltiirlerinde, mitolojilerinde, anlatilarinda, masallarinda ve
sanatlarinda, gerek dogrudan gerekse degisik anlamlarin yiiklendigi sembolik yoniiyle hep yer bulmus, saglik agisindan
sayisiz faydalari biinyesinde barindiran 6nemli bir meyve olmustur. Diinya {izerindeki farkli kiiltiirlerde oldugu gibi
Tiirk mitolojisi ve kiiltiiriinde de sikca rastlanilan nar, insanlik tarihinde her tiirlii dogum, biiyiime ve ¢ogalma fikrinin
sembolii, bolluk ve bereketin temsili ve dini ag¢idan da kutsal cennet meyvesi olarak goriilmiistiir. Mitolojiye ait
konularin, sembollerin Tiirk resim sanatinin her doneminde defalarca sanatgilar tarafindan ele alinip, farkl tarzlarda
yorumlanarak eserlere doniistiiriildiigii goriilmektedir. Ozellikle Cumhuriyet’in kurulusundan itibaren devlet politikasi
geregi, sanatin halkla bulusmasit énemli goriilmiis ve tiim kiiltlirel degerlerimiz, mitolojik anlatilarimiz resim sanati
icerisinde yer verilen 6nemli konular olmustur. Tiirk mitolojisinde 6nemli bir yere sahip olan nar, Tiirk Resim Sanati
tarihinde minyatiirlerden baglayarak giiniimiize kadar gelen siiregte 6nemli bir imge olarak ele alinmistir. Bu galigmada
resimlerinde nar semboliine yer veren Cagdas Tirk resim sanatgilarinin resimleri estetik agidan incelenerek, mitolojik
zenginligimizin resim sanatina yansimalart gosterilmistir. Sanat¢ilarin Tiirk mitolojisinden yararlanarak eserler
iretmesi, Tiirk kiiltiiriine ait mitlerde ve sdylencelerde yer alan deger yargilarinin, dini inanislarin, sembolik
yaklagimlarin, etik anlayisin ve gegmisten giiniimiize gelen yasam tarzlarmin unutulmamasi ve gelecek nesillere
aktirilmasi adina biiyilk 6nem tagimaktadir.
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Giris

Insanoglu, var oldugu andan itibaren tarihin her doneminde kimi zaman ilgi ve merakindan, kimi zaman ise
tehlikeli durumlar1 anlama ve kontrol altina alma isteginden dolay: etrafindaki daglari, denizleri, hayvanlari,
agagclari, bitkileri, hayali varliklari, tabiat olaylarin1 kisacasi kainatta var olan her seyi edinmis oldugu bilgi
birikimi sayesinde hep bir anlamlandirma g¢abasi igerisinde olmustur. Tabi ki bu anlamlandirma her toplumun
kendine has dil, din, kiiltiir gibi degerleri sayesinde farkliliklar gdstermis ve bu farkliliklar, sayisiz mit, mitoloji,
efsane ve sembollerin ortaya ¢ikmasina sebep olmustur.

Diinya topluluklarinin farkli 6zelliklere sahip olmalarina karsin, diisiince/inang kaliplar1 ve pratikler yoniinden
benzer &zellikleri de sergiledikleri bilinen bir gergektir. Ornegin, olduk¢a genis bir inanisa sahip olan agag
kiiltiiniin, diinya topluluklarinin kiiltiirlerinde benzer yonler barindirdig1 goriilmektedir. insan yasaminda toprak,
su ve hava kadar 6nemli bir yere sahip olan agaca, diislince ve inang agisindan tiireyis, sifa, dilek, beslenme, Tanr1
ile baglanti kurma gibi anlamlar yiiklenmistir. Agact “tanrisal” bir varlik olarak kabul eden insanlik, onu,
neredeyse biitiin inanma ve pratiklerinde ana eksene yerlestirmistir. Agac, diinya kiiltiirlerinde yagmur yagdirma,
giinesi agtirma ve kadinlar1 kolayca dogurtma giicline sahip “canli bir varlik” olarak diisiiniilmiis ve hayati,
olumsiizligi, bilgeligi, gencligi ya da gen¢ kalmayi, ii¢ katmandan (yer alti, yer iistii ve gokyiizli) olusan alemi
birbirine baglamay1 ifade eden “kozmik™ bir 6zellik olarak goriilmiigtiir. Tim bu 6zellikleriyle Tiirk inang¢ ve
diisiince sisteminde oldugu kadar, en dogusundan en batisina, en kuzeyinden en giineyine, diinyanin her yerinde,
hemen hemen ayni seyleri ifade ettigi bilinmektedir (Ergun, 2012: 25-26).

Diinya kiiltiirlerinde en eski kutsal agac formu olarak kabul edilen hayat agaci, Yahudilik, Hiristiyanlik ve
Islam’in kutsal kitaplarinda bahsedildigi gibi ilk insan kadar eskiye dayanmaktadir. Hayat agacinin yeri farkl
yorumlara ragmen genellikle diinyanin merkezi olarak kabul edilmekte fakat diinya {izerinde biitiin toplumlarin
sabit olarak kabul ettigi belli bir merkez bulunmamaktadir. Her medeniyet, kendi kabul ettigi kutsal mekani
merkez saymis ve bu merkez genellikle yiiksek bir dag olmustur. Islami gelenekte diinyanin en yiiksek yeri yani
merkezi Kéabe, Hiristiyanlar'da Golgota tepesi, Hindistan’da Meru, Filistin’de Gerizm olarak gosterilmistir. Tiirk
kiltiiriinde ise genel olarak cennet ile hayat agaci dogu bolgeleri, Kirgizlara gore diinyanin merkezi Kaf dagi,
Uygurlarin tiiredigi hayat agaci iki nehir arasinda yiiksek bir tepenin iizeri olarak belirtilmistir (Aktaran: Agag ve
Sakarya, 2015: 4).

Tirk kiiltiiriinde, tic alemi birbirine baglayan, diinya {izerindeki diizenin teminat1 kabul edilen ve her biri farkl
anlama gelen agaglar bulunmaktadir. Tiirk diinyasinin ortak sembolleri olan ve kutsal kabul edilen bu agaglarin
basinda kayin, ¢am, sedir, ardi¢ ve ¢inar gelmektedir. Ayrica; Bay Terek, Bay Kayin, Ulu Agag, Kaba Agag, Bas
Agac, Han Aga¢, Kam Agac, Cangiz Terek, Yalniz Agac gibi agaglar da semavi agag¢ olarak sayilmakta ve insan
da diinyanin bekasinin teminati kabul edilen semavi agaca benzetilmektedir. Halk arasinda yasayan inanglara gore
evi, obay1 temsil eden agaglarin ruh tasidigi, bereket getirdigi, mutlulugun teminati olduguna inanilmaktadir.
Ornegin; ¢inar, sogiit, thlamur, eksi nar, iglek, dut ve turung agaglar1 gibi. igde, dikenli agaclar ve ¢alilar ise kotii
ruhlardan korunmak amaciyla evin bahgesine dikilmektedir (Ergun, 2012: 246-247).

Islam kiiltiiriinde ise agaca ve yesillige biiyiik dnem verilmektedir. Kuran-1 Kerim’de hurma, nar, {iziim, incir
ve zeytin gibi bazi agaclar ismen anilarak, agacin ilahi lituf ve kudret eseri olarak yaratildigi, bircok canlinin
agac olmaksizin yasayamayacagi gercegine dikkat c¢ekilmistir. Ayni zamanda nar ¢oklukta birligi simgelemis
olmasindan dolay1 da Allah’in birligini temsil etmis ve sik sik hayat agaci olarak goriilmiistiir (Aktaran: Agag ve
Sakarya, 2015: 7-10).

Tiirk Mitolojisinde Narin Yeri ve Onemi

Nar, ilkcaglardan itibaren farkli kiiltiirlerin mitolojilerinde, anlatilarinda, masallarinda ve sanatinda gerek
dogrudan gerekse degisik anlamlarin yiiklendigi sembolik yoniiyle hep yer bulmus, saglik agisindan sayisiz
faydalar1 biinyesinde barindiran 6nemli bir meyve olmustur. Narin, Tiirk mitolojisindeki yeri ve Oneminden
bahsetmeden 6nce genel olarak tanimi, tarihgesi ve sembolik anlamindan bahsetmek gerekmektedir.

Nar, sozliik anlamiyla; parlak kirmizi ¢igekli, dort kdse dalli agacin, yuvarlak, kirmizimsi sert kabuklu, ¢ok
cekirdekli meyvesi olarak tanimlanmaktadir (Meydan Larousse, 1990: 227). Sanat agisindan ise; “Bir gesit
siisleme motifi” olan nar, Tiirk tezyinatinda ¢ok kullanilan, hurma gibi kutsal bir cennet meyvesi olarak kabul
edilen, bir yemis olarak ifade edilmektedir (Arik, 2009: 584).

Asya’ya 6zgii, cok taneli bir meyve olan narmn anavatani Iran ve cevresi olarak ifade edilmekte, basta Akdeniz
olmak iizere Hindistan ve Afganistan'a da buralardan yayildig:1 diisiiniilmektedir. Latince ad1 Punica Granatum
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olan nar, Farslilar tarafindan enar, Arapcada ise rumman olarak bilinmektedir (Cagltiitiincigil, 2013: 63). Nar,
Uygurlarin gelistirdigi ziraat ve tib kiiltiiri ile gelismis ve Uygur tib kitaplarinda, dana, Sanskritcede dhanika,
dhanyaka, Cin’de ise danak sozleri ile ifade edilmistir. Uygurlarin bu kiiltiir sozleri, Ortaasya’daki “Sogd” dille-
rindeki dana, “tane” gibi bir sézden geldigi diisinilmektedir. Farslar, nara anar, enar demisler, ancak halk dilinde
bu s6z nar olarak degismistir. Tiirkler Orta Asya’da Farsca konusan Taciklerden bu s6zii nar olarak almislardir.
Bati1 Tiirkistan’daki Harezmgahlar donemine ait kaynaklarda nar ve nar kabugu sozlerine rastlanmaktadir.
Anadolu Tiirklerinin ilk Tiirke eserlerinden sayilan Ibn Baytar gevirilerinde, Harezmsahlarda soylendigi gibi
nara ¢ogu zaman nar denmis, ayn1 kaynaklarin bazi yerlerinde, kitap diline uyularak anar dendigi de goriilmiistiir.
Sonradan nar sdylemi, Anadolu’da tek s6z olarak kalmistir. “Nar ¢icegi” (Punica granati flores) icin Farslar ve
Tiirkler, bazen giilnar veya ciilnar derken, Beylikler déneminde yazilmis olan ibn Baytar cevirilerinde ise, “Nar
cicegi, eyiisi misridir” gibi Tiirk¢e agiklamalara da rastlanmaktadir (Ogel, 2000: 316-318).

Diinya iizerindeki farkli kiiltiirlere ait bitki sembollerine baktigimizda sik¢a rastladigimiz 6nemli meyvelerden
birisi nar olmustur. Nar, insanlik tarihinde her tiirlii dogum, biiyiime ve ¢ogalma fikrinin sembolii olmus, bolluk
ve bereketi temsil etmistir. Ornegin; saglarinda nar dallarindan yaprakli bir tag tasiyan Hera ve Afrodit'in sembolii
olarak nar gosterilmis, ayn1 sekilde Roma'da gelinler baslarini nar dallartyla siislemislerdir. Yunan mitolojisinde
yer alan bereket tanrigasi Demeter de, sik sik elinde hashas ve nar tutarken gdsterilmistir. Piskopos Eusebios'a
gore nar, hashasla birlikte dogurganligi simgelemektedir. Gabon'da, Asya'da nar, disilik bereketini sembolize
etmis, Hindistan'da da kisir kadinlara ¢ocuk sahibi olabilmeleri i¢in nar suyu ig¢irilmistir (Ates, 2014: 207-208).
Yine Cin kaynaklarina gore, narin i¢i tohumlarla dolu oldugu i¢in bu meyve Yakin Dogu' da oldugu gibi bereketin
ve bollugun simgesi olmus ve yar1 agik, olgun bir nar resmi diigiin hediyesi olarak tercih edilmistir (Eberhard,
2000: 225).

Zerdistlik’te dogurganlik, olimsiizlik ve zenginlik sembolii olan nar, Zerdiist ritiiellerinde ve tapinma
torenlerinde kullanilan ve kutsal sayilan bu meyve, “urvaram” ya da “agag¢” olarak kabul edilmistir. Tiim y1l boyu
yesil kalan nar bitkisi, ruhun 6lmezligini sembolize etmistir. Ayn1 zamanda narin i¢indeki taneler; refah ve
zenginligin isareti olarak kabul edilmistir. Bu nedenle ¢ocuklarin takdis térenlerinde nar taneleri, pirin¢ ve kuru
iizim taneleri ile karistirilarak serpilmektedir. Maniheizm’in kurucusu Mani’nin dogumunda nar, dogum igin
onemli bir etken olarak goriilmektedir. Fa-Ta ismindeki kralin esi yedigi nardan hamile kalmis ve gdgsiinden
Mani dogmustur. Budizm’de ise nar, hayatin olumlu etkilerinin 6zii olarak kabul edilmektedir. Hatta bir Budist
efsanesine gore seytani aliskanliklarindan dolay1 ¢ocuklar1 yiyen kotii tanriga Hariti, Buda’nin ona verdigi nar1
yiyerek iyilesmistir. Nar, Budizm’de kutsalliginin yani sira hayatin olumlu yonlerinin 6zii, hastalig1 iyilestiren bir
sifa kaynag olarak kabul edilmistir (Duymus Florioti; 2015: 33).

Grekcede nar, Side olarak adlandirilmis ve sehir ismi olarak da kullanilmistir. Side, Fenike’de bulunan Sidon
sehrine, bir diger Side ise Anadolu’nu giineyindeki Pamhylia ovasindaki Side sehrine adini vermistir. Yunan
mitolojisinde Side adinda bircok kadin kahramana ve hikayelerine de rastlanmaktadir. Ornegin; Side, giizellik
konusunda tanrica Aphrodite’yle boy ol¢iistiigii icin cehenneme atilarak cezalandirilmistir. Bagka geng bir kiz
olan Side’nin hikayesi tam da isminin anlamini agiklamaktadir. Bu mitte babasi tarafindan eziyet edilen Side
adindaki zavalli kiz, babasinin kotii emellerinden bikarak, annesinin mezar1 iizerinde kendi canina kiyar. Bunun
lizerine Tanrilar Side’nin topraga akan kanindan nar agaci ¢ikarirlar ve kotii babasini ise ¢aylak kusuna doniis-
tirerek cezalandirdilar. Bundan sonra g¢aylak kusu hi¢bir zaman nar agacina yaklagmaz ve {izerine konamaz
olmustur (Gezgin, 2007: 106).

Nar, farkli medeniyetlerin mitolojilerinde de karsimiza ¢ikan o6nemli bir meyvedir. Ornegin; Siimer
mitolojisinde, Tanriga Inanna ile 6zdeslesen “huluppu” agacinin nar agaci oldugu diisiiniilmektedir. S6z konusu
tanrica, ¢ivi yazili metinlerde, elma ve nar1 seven tanrica olarak tanimlanmigtir (Aktaran: Duymus Floriot1; 2015:
27). “Huluppu”, kutsal aga¢ olarak tanimlanmakta ve mitolojide bu aga¢ hakkinda séyle denmektedir: Firat
nehrinin kenarma dikilen bu agag, giliney riizgar tarafindan kokiinden sokiiliip, irmagin sularina atildi. O sirada
oradan gecmekte olan gok tanricasi Inanna tarafindan sudan cikartilarak, ana tapmagin merkezi olan Uruk'a
getirildi. Tanriga, agact kendi kutsal bahcesine dikerek, ona &zenle bakti. Ciinkii, aga¢ biiyiidigli zaman
kerestesinden kendisi igin bir iskemle ve sedir yapmay1 planlamist: (Kramer, 1999: 69).

Iran mitolojisinde nar; yenilmezligin ve giicliiliigiin sembolii olmustur. Pehlevice yazilmis metinlerde &zellikle
de Bundehign’de defalarca bu agagtan s6z edilmekte ve narin en giizel meyveler arasinda oldugu séylenmektedir.
Kutsal alanlar olan Atesgedeler’de de birkag nar agaci dikilip, dallar1 kutsal térenlerde “Bersem” olarak insanlarin
ellerinde bulundurulmaktadir. Giiniimiizde de imamzade tiirbelerinin yakinlarinda, tepelerde ve kutsanan yerlerde
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bulunan nar agaglari, 6zellikle de tek olanlar1 kutsanip adak i¢in ziyaret edilmektedir (Aktaran: Cerrahoglu, 2012:
647).

Vietnam mitolojisine gore nar agildiginda yiizlerce gocuk verecegine inanilmistir. Bu sebepten dolayi, yeni
gelinlerin evlerine nar taneleri serpilerek evliligin devamli, bereketli, ¢ocuklarin ¢ok olacagina inanilmistir (Ates,
2014: 207-208).

Nar, Yunan mitolojisinde verimliligin, iiretkenligin ve bollugun simgesi olarak goériilmektedir. Ask ve sehvet
tanricas1t Afrodit kutsal nar agacini Kibris adasina kendi eliyle dikmistir. Zeus’un oglu Dionisos, iivey annesi
Juno’nun kigkirtmalart sonucu pargalanarak 6ldiiriildiigiinde, bedeninden akan kanlardan nar agaci ¢ikmistir. Peri
Kalipso’nun yasadigi adanin giizelligini olusturan meyve bahgeleri icerisinde nar agaclart bulunmaktadir
(Aktaran: Duymus Florioti; 2015: 27, 30).

Tilirk mitolojisine bakildiginda ise kizil renkli elma ve nar, Tirk kiltiriinde, “Kizil Elma” ilkiisiini
simgelemektedir. “Kizil Elma” iilkiisti, Oguz Tiirklerinin cihan hakimiyeti iilkiisiinii ifade etmektedir. Yuvarlak
formuyla ve rengiyle birbirine benzeyen bu iki meyve, giines gibi diisiiniilerek sembollestirilmis ve giinesin dogup
aydinlattig1 biitiin diinya, Tirk'iin yurdu olarak hayal edilmistir. Ayrica, bolluk, bereket ve refahin simgesi de
olmustur. Hazar Hakani sefere ¢iktiginda, ¢adirinin tepesine altin bir narin takilmasi, ocagin kutsalligint ve
Ata’nin ulagsmak istedigi en yiice hedefi gdsteren bir inanisin sembolik anlami olarak yorumlanmistir (Senocak,
2016: 241).

Mitolojide nar, bolluk ve bereketin yani sira giizellik kaynagi olarak da disiiniilmiis ve bu inanistan yola
cikarak giizellik getirmesi dilegiyle kisi ismi olarak kullanilmistir. Kirim’da anlatilan "Cinar, Nar ve Servi” adli
efsanede bu konu soyle anlatilmistir: “Deniz kenarinda yasayan bir balik¢i ile esinin {i¢ kiz1 vardir. Nar adli ikinci
kizin akli fikri stislenmektedir. Giizel ve yanaklar1 kirmizi olmadig: igin siirekli annesi ve babasi ile kavga eder,
yoldan gelip gecenlerin kendisine bakip, onu hayranlikla seyrettikleri {izerine hayaller kurarmis. Gegimsiz ve
saygisiz olan ¢inar, nar ve servi adli bu ii¢ kiz, arzularina gére Tanr1 tarafindan cezalandirilir. Cinar adli kiz ¢inar
agacina, servi adli kiz servi agacina ve nar adli kiz da ¢igekli bir nar agacina doniistiiriiliir. Herkes durup ona, nar
agacia hayran hayran bakar, fakat hi¢c kimse yaklasip da giizel ¢iceklerini koklamaz. Ciinkii onlarin kokusu
olmaz. Meyvelerinin i¢i kipkirmizi olsa da insanlar1 doyurmaz, susuzlugunu gidermez.” Yine Azerbaycan’da
anlatilan “Tas Olan Ejderha ile Nar Olan Kiz” adl1 baska bir efsanede ise; Pir Baba’nin kimseyle goriistiirmedigi
kizi, babas1 evde yokken bir oglana asik olur ve bir giin Pir Baba, onlar1 yakalayinca oglani 6nce ejderhaya, sonra
tasa, oglana olan agkindan dolay1 aglayip iiziilen kizini da o tasin yaninda nar agacina doniistiiriir (Senocak, 2016:
230).

Tirklerin, 6liimsiizliik agaci ile ilgili inanislarina ise Aladag ve Kaf Dagi destanlarinda rastlanmaktadir. Bu
daglarda genellikle nar ve seftali gibi meyvelerin yani sira, 6liimsiizlik otu ve Sigun otu denen bitkilerin
yetistigine inanilmistir. Eren ve Alplerin, bu 6limsiizlik meyvesinden yiyen Sigun geyiklerine binmis haldeki
temsilleri donemin sanat eserlerinde karsimiza ¢ikmaktadir. Kutlu Dag'da yetisip, 6limsiizliik veren narin, Burkan
dininde bereketin sembolii ve Mani dininde de kutsal cennet meyvelerinden biri oldugu gbéz Oniinde
bulundurulacak olursa, bu inancin Tiirklere bu kiiltiirlerden geg¢mis olabilecegi diisiiniilmektedir. Bu anlamda,
Tirkler arasinda nar, geftali gibi meyve agaci motiflerinin degisik sekillerde sosyal hayatta da ¢ok yaygin bir
bigimde kullanilmis oldugu sdylenmektedir (Aktaran: Isik, 2004: 100).

Taneli bir meyve olan narin tanesi ve ¢igegi de cennet meyvelerinden sayilmis ve yenilirken tanelerinin yere
dokiilmesi giinah olarak kabul edilmistir. Anadolu' da kutsal sayilan nar taneleri yeni evlenmis gelinin evine
serpilerek evliliginin devamli, bereketli, ailenin zengin, ¢ocuklarinin ¢ok olacagina inanilmis ve halen giiniimiiz
Tirk kiltiiriinde ¢ocuk sahibi olmada, evlenme ve diigiin adetlerinde, halk inanis1 olarak yaygin bir sekilde
kullanilmaktadir. Yine halk arasinda nar ve ayva gibi meyvelerin bigakla kesilmeden, yumrukla kirilarak yenmesi;
araya bir yabanci sokulmamasi seklinde halk inanct olarak nar meyvesiyle 6zdeslestirilmistir (Aktaran:
Cerrahoglu, 2012: 645).

Mitolojilerde ve Tirk halk kiiltiiriinde adina sik¢a rastlanan nar meyvesi, masallarin da 6nemli konusu
olmustur. Ornegin, “Aglayan Narla Giilen Ayva” isimli masalda, ¢cocugu olmayan kadinlarin gocuk sahibi
olmalarma yardimc1 bir meyve, “Nar Tanesi Nur Tanesi" isimli masalda sevgililerin birbirini sinama araci olarak
goriilmistiir (Cerrahoglu, 2012: 648).
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Cagdas Tiirk Resim Sanatinda Nar Sembolii

Mitolojiye ait konularin, sembollerin Tiirk resim sanatinin her doneminde defalarca sanatgilar tarafindan ele
alinip, farkli tarzlarda yorumlanarak eserlere doniistiiriildiigii gorilmektedir. Sanatgilarin Tiirk mitolojisinden
yararlanarak eserler iiretmesi, Tirk kiiltiiriine ait mitlerde ve sOylencelerde yer alan deger yargilarinin, dini
inaniglarin, sembolik yaklasimlarin, etik anlayisin ve gegmisten giinlimiize gelen yasam tarzlarinin unutulmamasi
ve gelecek nesillere aktirilmasi adina biiylik 6nem tagimaktadir.

Tiirk-Islam minyatiir sanat1 tarihinde, bilinen en eski drneklerin 8.-10. yiizyillarda Uygur Déneminden geldigi
goriilmektedir. Uygur baskenti Hogo'da ortaya ¢ikarilan ve Mani dinindeki metinleri resimleyen Uygur
minyatiirleri, 9. ve 10. yiizy1l Tiirk resim sanat1 hakkinda bilgi vermektedir. Bunlarda dikkati ¢eken insan tipleri,
sembolik anlatimlar, kompozisyon anlayisi ve bazi 6rgeler daha sonra Sel¢uklu Donemi minyatiir sanatinda da
karsimiza g¢ikmaktadir. Minyatiirlerin yani sira Uygurlar'in yerlestigi, Kizil, Bezeklik, Hotan gibi bazi Turfan
havzasi kentlerindeki duvar resimleri de, islam minyatiir sanatinin kimi kékenlerini bu yérede aramanin uygun ol-
dugunu gostermektedir (Inal, 2008: 1071).

Nar imgesinin sanat alanindaki kullanimina bakildiginda, ilk 6rnege Uygur donemine ait bir duvar resminde
rastlanmaktadir. VII-VIIIL. yiizyillardan kaldigi diisiiniilen bu resim Orta Asya’da, Balavaste’de bulunmustur
(Resim 1) (Aktaran: Caglitiitiincigil, 2013: 68).

Resim 1: Uygur Duvar Resmi. Elinde Nar Tutan Bir Budist Tanris1 (Caghtiitiincigil, 2013: 69).

Uygurlara ait bu yer yer yipranmis duvar resminin 6n merkezi planinda, isminden de anlasilacag: iizere bir
Budist tanrist bulunmaktadir. Resmin 6n planinda yer alan figiir, belden yukar1 goriilecek sekilde resmedilirken,
figiiriin sol arka kismina ise yipranmadan dolay1 ¢ok az belli olan bir portre ile sag tarafina ikinci bir portrenin
yerlestirildigi goriilmektedir. Kompozisyonun 6n planindaki figiiriin gogiis hizasina dek gelen sag elinde bir
meyve bulunmaktadir. Meyvenin, dairesel formundan ve ii¢ dilimli ta¢ kismina sahip olmasindan dolay1 nar
meyvesi oldugu anlasilmaktadir.

Osmanli Doénemi sanatina bakildiginda ise o6zellikle servi ve badem agaglarina minyatiir, ¢ini ve dokuma
sanatlarinda sik¢a rastlanmaktadir. Eski inang sistemindeki diinya agaci anlayisi, Tiirk Islam Sanati’nda hayat
agaci ¢esitlemeleriyle devam etmis ve bunlarin bazilarinda goriilen cennet meyvesi, bereket simgesi olarak narla
ifade edilmistir. Ciinkii, Islam’da zeytin, incir, hurma ve nar kutsal agaclar olarak goriilmektedir (Aktaran:
Demirbulak, 2012: 9).
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Resim 2: Kadinlar Arasinda Eglenti, Minyatiir, 1. Ahmed Albiimii (**Sanal’, 2019).

Kadinlar Arasinda Eglenti (Resim 2) isimli minyatiirde, agik alan bahge igerisinde tahtta oturan ve sultan
oldugu diisiiniilen bir kadn figiir ile ona hizmet eden, ayakta yaninda bekleyen ve 6n kisimda oturan diger kadin
figiirleri goriilmektedir. Bahge tasvirine bakildiginda geri planda servi agaclari, ¢icek agmis bahar dallari, 6n
planda ise akan kii¢iik bir ¢ay ve ¢igeklerin actig1 yesil bir alan resmedilmistir. En 6n plana bakildiginda da kirlar
iizerine oturmus karsilikli sohbet eden ve birbirine ikramda bulunan iki kadinin ortasinda i¢inde ii¢ adet tag
kisimlar1 yukar1 gelecek sekilde narlarin bulundugu tabak, dikkati cekmektedir. Islam'da kutsal cennet
meyvelerinden biri olarak goriilen, bolluk ve bereketin sembolii olan narin sarayda ikram edilen 6nemli bir meyve
oldugu anlagilmaktadir.

Resim 3: Dervislerin Toplantisi, Bihzad ibrahimi imzali, 1581 tarihli (Cagman ve Tamindi, 1979: 123).
Resim 4: Tahta Oturmus Bir Melegin Cevresinde Melege Benzeyen Kanath Bes Cin (Nefehatul-Uns, CBL 474) (And, 2008: 287).

Yine iki farkli minyatiirde de (Resim 3-4) narin kutsal cennet meyvesi olarak ikram edildigi goriilmektedir.
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Resim 5: Seker Ahmet Pasa, Narlar ve Ayvalar, T.U.Y.B., 1906 ("*Sanal", 2019).

Seker Ahmet Pasa, Cagdas Tiirk resim sanatinin temelini atan ve doneminde gerek resim teknigiyle gerekse ele
almis oldugu natiirmort, peyzaj gibi farkli konu zenginligiyle adindan sz ettirmis 6nemli ressamlarimizdan biri
olarak bilinmektedir. Seker Ahmet Pasa'nin, Narlar ve Ayvalar (Resim 5) isimli natlirmort resminde masanin
iizerinde bir kismi sepetin igerisinde, bir kism1 ise sepetin disinda olmak tizere dalindan koparilmis narlar ve
ayvalar goriilmektedir. Resmin iiggen kompozisyon anlayisiyla olusturuldugu ve renklerin belli bir diizen
icerisinde caprazlama olarak yerlestirildigi dikkati ¢ekmektedir. Sanat¢inin eserindeki renk zenginligi ile

dogadaki gergekligi yansitma kaygist bagarilt bir sekilde bir araya gelince lirik bir anlatim gozler Oniine
serilmektedir.

Resim 6: Emin Giiler, Isimsiz, T.U.Y.B., 100 x 70 cm, 2017 (“Sanal”, 2019).

Emin Giiler tarafindan yapilan Isimsiz (Resim 6) adli eserde, ikisi kadin olmak iizere toplamda dért balikginin
bir kayik icerisinden denize atilan balik agini toplayis1 goriilmektedir. Agda rengarenk baliklar, baliklar1 kapmaya
calisan martilar ve biri yarilmis digeri ise parcalanmis olmak {izere iki adet nar bulunmaktadir. Kompozisyon
acisindan bakildiginda resmin iist tarafinda yer alan beste birlik kismi bulutlu bir gékyiizii, diger kismi ise deniz
olusturmaktadir. Gokytiizii ile denizin mavi ve turuncu kontrast renklerde, agdaki baliklarin ise rengarenk ifade
edilmesi etkiyi arttirarak, resmi ¢arpict hale getirmistir. Renk¢i ve lekeci bir anlayisa sahip olan eserde, ¢cok fazla
renk perspektifine yer verilmemesinden dolayr minyatiir etkisi hissedilmektedir. Resimde yer alan narlardan bir
tanesi biitlin, digeri ise yarim ve taneleri goriiniir bir sekilde resmedilmistir. Sanat¢inin burada balik avinin
bereketini, narin bereketi ile bagdastirarak bir kompozisyon kurdugu goriilmektedir. Ciinkii; mitolojide nar,
bereketi, bollugu ve ¢ogalmayi ifade etmekte olup, resimde baligin ¢oklugu nar ile sembolize edilmistir.
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Resim 7: Fikret Otyam, Tarladaki Kiz, 1988 (""Sanal", 2019)

Fikret Otyam'a ait Tarladaki Kiz (Resim 7) isimli eserde, uzakta kerpigten evlerin bulundugu ugsuz bucaksiz
corak bir arazi igerisinde, yaban ¢igekleri arasinda bir kadin figiirii goriilmektedir. Resmin 6n planinda yer alan
kadin figiirii, tipk1 Nuri Iyem' in resimlerinde oldugu gibi iri gozlii ve gdzlerini hi¢ kirpmadan direk izleyicinin
gozlerinin i¢ine bakmakta ve zorlu cografi kosullarda acan yaban gigekleri gibi kuvvetli Anadolu kadinini temsil
etmektedir. Elini dizinin iizerinde baglayarak oturmus hali kendinden emin, bilge ve iiretken kadim
yansitmaktadir. Sanat¢inin Anadolu kadinini, geleneksel degerleri ve yasam kosullar1 igerisinde toplumcu ve
gercekei bir anlayigla resmettigi goriilmektedir. Figiiriin giymis oldugu mavi renkli elbise iizerinde yer alan nar
cicegi deseni de kadinin dogurganligini, iiretkenligini ve bereketini temsil etmektedir.

ST

Resim 8: ismail Acar, Nar, T.U.K.T., 75 x 75 cm (*'Sanal', 2019)

Ismail Acar' a ait Nar (Resim 8) isimli resimde ise ¢ini motifleriyle kapli bir zemin iizerinde yer alan bir gini
tabak igerisinde narlar goriilmektedir. Eserde ikisi biitiin, ikisi par¢calanmis ve taneleri goriilen toplamda dort tane
nar ile geri plandaki c¢iniler lizerinde stilize edilmis, nar ¢igegi desenleri dikkati ¢ekmektedir. Tiirk sanatinin en
onemli ve basarili siisleme dallarindan birisi olan ¢inicilikte, bitkisel motiflere sik¢a yer verilmektedir. Dogadan
yola ¢ikilarak olusturulan bu motifler igerisinde stilize edilmis nar meyvesine ve ¢icegine de sik¢a
rastlanmaktadir. Cini sanatinin kendine has etkileyici mavi ve kirmizi renklerinin mitkemmel uyumu igerisinde
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kirmizi renkteki narlarin hiperrealist bir anlayisla carpici bir sekilde yansitildigr goriilmektedir.

v | |

Resim 9: Aynur Mahmudova Kaplan, Kadin ve Nar, T.U.Y.B., 45 x 60 cm, 2018, Ozel Koleksiyon (“Sanal”, 2019)

Aynur Mahmudova Kaplan'm, Kadin ve Nar (Resim 9) isimli eserinde kadin ve nar figiirlerini
soyutlayict, kiibist bir tarzda yorumladigi gériilmektedir. Resimde én-merkeze yerlestirilmis, elinde nar tutan
ince uzun boyunlu, saglar1 riizgarda dalgalanan zarif bir kadin figiirii ile geri planda bitkisel motifler igerisinde
ikisi dalinda, digeri ise yarim vaziyette olmak iizere narlar yer almaktadir. Geri planda kullanilan sicak -soguk
renk kontrastlar1 sayesinde kadinin zarif giizelligi etkileyici bir sekilde 6n plana ¢ikmaktadir. Bu resimde,
Anadolu kiiltiirtinde her zaman dogurganligin, bereketin ve giizelligin sembolii sayilan nar ile kadinin giizelligi ve
dogurganlig1 vurgulanmaktadir. Yine Islamiyet'te cennet meyvelerinden birisi olarak kabul edilen narin kutsallig
ile kadinin dogurganligi ve anne olma &zelligindeki kutsalligina dikkat ¢ekilmektedir.
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Resim 10: Muzaffer Akyol, Mistik Denge ve Narin Halleri, Tuval Uzerine Akrilik ve Yaghboya, 150 x 205 cm, 2009 (“Sanal”, 2019)

Muzaffer Akyol' a ait Mistik Denge ve Narin Halleri (Resim 10) adli eserde ise soyutlayici bir tarzda mistik
bir anlatim dikkati ¢ekmektedir. Resmin neredeyse yarisindan fazlasini olusturan gokyiiziine baktigimizda
icerisinde kadin ve ¢ocuk figiirlerinin yer aldigi yarim bir nar goriilmektedir. Yeryiiziine baktigimizda ise kirsal
kesim bir arazi iizerine yayilmis koyun siiriilerinin basinda iki kadin figiirii ile mavi renkli iki tane servi agaci ve
on planda bir salyangoz resmedilmektedir. Bu eserde sanat¢i, yine kadinin dogurganligina ve bereketine dikkat
cekerek, nar taneleri ile ¢ogalmaya ve kadin elinin degdigi her yere bereket ve bollugun geldigine gonderme
yapmaktadir.
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Resim 11: Umit Dogan, Nar, Graviir Baski, 36 x 26 cm, 2018 (“Sanal”, 2019).

Umit Dogan'mn yapmis oldugu Nar (Resim 11) isimli graviir baski resimde, tiim yiizeyi bir narm kapladigi
gorilmektedir. Nar figiiriine dikkatlice bakildiginda tipki bir karnin icerisinde annesine kordon bagi ile bagli olan
bir bebek, tistiinde martilarin ugustugu balik¢1 teknesi, nar tanelerinin sagilmasini engelleme adina dikilmis ipler
ve baliklar goriilmektedir. Baski resminde yer alan figiirlerden de anlagilacagi iizere bebek figiiriiyle;
dogurganligin, ¢cogalmanin, balik¢i teknesinin giivertesinde asili duran agin igerisindeki baliklarin ¢okluguyla;
bolluk, bereketin sembolii olarak nar meyvesi tercih edilmistir.

Resim 12: Balkan Naci islimyeli, Narh Kompozisyon, T.U.Y.B., 119 x 167 cm, 1988, Liiset-Mustafa Taviloglu Koleksiyonu
(Erdemci vd., 2008:341).

Son olarak, Balkan Naci Islimyeli' ye ait Narli Kompozisyon (Resim 12) isimli esere bakildiginda ise mistik bir
anlatim igerisinde kadin ve nar figiirleri goriilmektedir. Geri planda basini bir zemin iizerine yaslamis, beklenti
icerisinde uzaklara dalmis bir kadin figiirii soguk rengin valdriiyle ifade edilirken, 6n planda kullanilan birisi tam
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digeri ise yarim ve taneleri goriiniir vaziyetteki iki nar, sicak renk tonu sayesinde dikkatleri tizerine ¢ekmektedir.
Yine bu resimde de narin; dogurganlik, giizellik, cogalma, bolluk ve bereket gibi anlamlariyla kadin figiiri bir
araya getirilerek, biitlinlestirilmigtir.

Sonug¢

Insanoglu, tarih ncesi ¢aglardan itibaren giiniimiize kadar uzanan siire¢ icerisinde kainatta var olan her seyi
edinmis oldugu bilgi birikimi sayesinde hep bir anlamlandirma cabasi icerisinde olmustur. Bu anlamlandirmalar,
medeniyetlerin kendine has dil, din, kiiltiir gibi farkli degerleri sayesinde gesitlilik gostermis ve sayisiz mit,
mitoloji, efsane ve sembollerin dogmasina sebep olmustur.

Diinya tizerindeki farkli kiiltiirlere ait bitki sembollerine bakildiginda sik¢a rastlanan onemli meyvelerden
birisinin nar oldugu goriilmektedir. Farkli iilkelerin mitolojilerinde yer alan nar meyvesi genel olarak; her tiirlii
dogum, biiylime ve ¢ogalma fikrinin sembolii olmus, bolluk ve bereketi temsil etmistir.

Tirk mitolojisinde de nar; bolluk ve bereketin yani sira giizellik kaynagi olarak da diisliniilmiis ve bu inanistan
yola cikarak giizellik getirmesi dilegiyle kisi ismi olarak kullanilmistir. Islam kiiltiiriinde ise agaca ve yesillige
biiyiik 6nem verilmis ve nar ¢oklukta birligi simgelemis olmasindan dolayt da Allah’n birligini temsil etmis, sik
stk hayat agaci olarak goriilmiistiir. Anadolu'da kutsal sayilan nar taneleri yeni evlenmis gelinin evine serpilerek
evliliginin devamli, bereketli, ailenin zengin, ¢ocuklarinin ¢ok olacagina inanilmig ve halen giiniimiiz Tirk
kiltirinde c¢ocuk sahibi olmada, evlenme ve diigiin adetlerinde, halk inanig1 olarak yaygin bir sekilde
kullanildigina rastlanmaktadir.

Cagdas Tiirk resim sanatinda kiiltiirel zenginliklerden, gelenek ve goreneklerden, mitolojik hikayelerden,
sembollerden sik¢a yararlanildigi goriilmektedir. Tiirk mitolojisi icerisinde yer alan meyveler arasinda 6nemli bir
yere sahip olan nar semboliiniin, resim, roman, siir gibi bir¢ok sanat dallarinda konu olarak ele alinip, Cagdas
Tirk resim sanatinin her doneminde sanatgilar tarafindan farkli tarzlarda yorumlandigi gorilmiistiir. Bu
arastirmada, yapilan eser analizleri sonucunda nar semboliiniin, sanat¢ilar tarafindan farkl tarzlarda ele alinarak
yorumlandig1 ve plastik bir eleman olarak resimlerde yer alan narin; dogum, biiylime, ¢ogalma fikrinin sembolii,
ve de bolluk, bereket ve giizelligin temsili olarak islendigi goriilmiistiir.

Sonug olarak; sanatcilarin, Tiirk kiiltiiriinden ve mitolojisinden beslenerek, mitlerde ve sdylencelerde yer alan
deger yargilarini, sembolik yaklasimlari, kendi eserlerinde yorumlamasi, ge¢misten giiniimiize gelen yasam
tarzlarinin unutulmamast ve gelecek nesillere aktirilmasi adina biiyiilk 6nem tagimaktadir. Giinimiiz geng
sanatcilarina bu konuda biiyiik gorevler diismektedir.
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REFLECTIONS OF THE POMEGRANATE SYMBOL IN
TURKISH MYTHOLOGY TO THE CONTEMPORARY
TURKISH PAINTING ARTS

Semih BUYUKKOL

Abstract

Pomegranate, had been an important fruit for various civilizations in their cultures, mythologies, narratives, tales and
arts, starting from the first ages and always finding place with its symbolic aspect attributed with both direct and
different meanings and countless benefits in health aspects. Pomegranate can be often encountered in different cultures
as well as Turkish mythology and culture, seen as the symbol of all births, growth and the idea of reproduction, the
representation of abundance and the holy fruit of paradise in religious perspective. It can be seen that the subjects and
symbols of mythology are recurrently contextualized in each era of the Turkish painting arts; interpreted in different
styles and transformed into work of arts. Starting especially from the establishment of the Republic, as a state policy,
the meeting of the arts with the community has been considered significant and all cultural values, mythological
narrations have been important subjects taking place in painting arts. Pomegranate, with its important place in Turkish
mythology, can be seen as miniatures from the beginning of Turkish Painting Arts history and reaching today with its
significance of being an important mythological subject. This study examines the paintings of contemporary Turkish
painting artists who hold pomegranate symbol, in aesthetic aspect and shows the reflections of our mythological
richness to the painting arts. Artists’ production of works, utilized from Turkish mythology, retention of value
judgements, religious beliefs, symbolic approaches, ethical approaches and modus vivendi in myths and legends of
Turkish culture and handing down the next generations carry significant importance.
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